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TITVLADO DE IJ' ,- f/ 
parto huffianO:>c^^<juaI íe contic 
iicn remedios muy Vtiles y vfualcs ^\f ff 
para el parto difiícultofo dclas mil 
geres , con otros muchos fe 
cretos a ello perre- 
ocfcicrxtes. 



Compuejíoporeldoclor Franct^ 
m^daciox^preemwcte por la 
ueVjídadde Alcalá. 
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^; COfí PKIVitÉQlÓi I 
ínlprcfio cri Alcalá en caía de lüau Gnciaíú^ :- 



Año de. i5So¿ 
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I I G E N G I A. - ^*4 

¿tó^O NPhilippe porla gradare Piorjfe 
^^^ Eey de Caililla.de Lean, ¿e Aragón^ 

Naaarra.dc Granada^de Toledo , de 
,^cc:::rr-y»fisv^VaIécÍ3,deGa]kia3deMallorca&',de, ^ 
Scullb.<íc Cerdeaa^de Cordoua^de Qorccg? , de., 
Murcia,de laen^Conde de Flandesy dcTyroí.&c. 
Poruuantoporpartedevoscl tioaor tVácifcoNm 
ñez,noshafidofecbarcbcicn,dizkndOiqueyos,. 
auiades corviDueílo vt ^ libre en romácei intitulado: 
cluarto Wano.qera RUiy vtilyprouecHpfopara^ 
laspartera.sYcura de las panda^y niños, y paralas 
smas qios cría^ent:] qual mitxdts pucílo pucko tra^ 
baio/upplicandonos vos mádafíeircs dar licencia 
y príuilegío parale poder irnpriirJr poi diex aiíts, 
o cóoiG la niieñra merced fueiíc , loquál viíld. por 
losdelnueííro coíejo.vcoaioporfumadadofchi 
'zieronlasdilígcncia.sq la pragmática por nosnue 
uamctetccnadiÍ3one,fueacordado,qiiedcmamos 
apandar darcÜanueftracaTta,paravosenIa dicha 
razon.vnostummcsloporbkn.pcrlaqualvosda 
niosliccnciay facukad.o aqiuilquier iiDpreíTorde 
eílosnucarosrcyaüs.quevueítro poder ouicrc.pa 
raqucporcílav¿zpiícdaimpriniireiii^primaeldi 
clio libro qd- íufo íehaze n^,¿ci6,í¡nq por ello C5y- 
pa m incurra en pera alguna.y niadaiT.oíi q deípucíf 
deimprtfíonülcpcdaysvcderm vcndays íín qiíC 
primero*fe trovo,, alnueilro confejo» jimtainente 
conelorioip4queeneifíicviño,quev3tubrkada .. 
cfiríbáüoalSn del ¿e Miguel de Qndar^a caual:^ 
nueilro e ícriuano de cámara de loí q en el nueiupi 
coriíejo refiden,para que íe vea fila dícU iíspi^: 
- ílon eÜa conforme al original^y íe tafíe elp^^^^ 



^^;^^^ 



fcofliercdcvetíacrcadayoltímcn^ropcnadccacf 
eincuwir en laspenas contenidas crt la dicha pra- 
gmatka,é leyfcs de nuefíros rcynos de lo 4uai man 
^amovdarydítnoscfianueñra carta, íellada con 
tiucftrorello,y librada por ios del nueftro confcjo. 
Dada en Madrid a tres dias del rríes de Hcbrcro de 
juil y quinientos y retenta c nueueaños. 

Antonitíí ElJiccncíado Eidoaor Frácifco 
Epifcopus; luanThemas, deVjüafañc, 
El L- Rodrigo hlL. LuysTcllo BiL. Ximcncz 
Vázquez. Maldonado. Orciz. 

Yo Miguel de Ondar^a ^auala cfcriuá 
' no decamarade fuMagcftadla fizc 
cfcriuir por fu mandado con acuerda 
r dclo^dcíuconícjo, 

ALA 



ALA M VY ILL VS- 
trefcñoradoíia Yíabel de Aüc- 
ílaneda^mugerdelrmiy lliu^: : 
ftrefeñor do Iñigo de Cát 
dcnas^del CóíejoReal -: 
defuM. 

JElDo^orFramifioÑme:^. ;i 
Medico, 

VY IlIuftrcíbñora,ícrGO 
ílumbrc muy vianda pat4 
qualquiera obra que fe ha-f 
ga, dedicarla a alguna per^ 

fonallluftrc, para que CGici 

fu cf picador y fonsbra , no folamentela 
cfclarczca y aflFanie,y de renombre, y la 
dcficpda y ampare de las inficionadas, y 
dcfenfrenacUs leguas délos dccraaorcsy 
jnalcuoios y embidiofos^porcxeplo de 
todoUos autores claraniente fe vec coní 
probado:porquecoinodize clpr<ípbeti 
Quata machinatus eft malígnus iri fa II 
aum^O que de cofas arguye el moli^m^ 
contra el íanto^no mtf^tw^^^i^0^^ 
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comcndar cfta @brecita,para que la dicf- 
^ÜiftVe f ampaíe que a v^m^por mu - 
ch^^diüéríisScia del 

propaíitó^fin ds la abra,como á la qua 
lidaddc vuéííratan Ilkftrcpcrfona. 
Dclpíópbfito^y fin dclaobra.porque co 
mo el fin dclla fta focorrer al uacimicn- 
to del genero humano, por quien Dios 
crio elcielo,^ rkrra,y fe hizohombuc.y 
Ar.míy^ éiíeftc ¡particular alcancádo de 
Píos efte gran ddn^conuiene a faber, fer 
foeeunda en augmentar tan Illuftrc fan- 
g^eoiHó delacfá^ dcfccndeys ,y la del 
Müf líiüftre foñ<5r^dorí Iñi^o de Carde 
^¿VTdMatidío^défcendencíamüy;in 
Jtedeios^ítpatas y Cardenastpara ene 
jftírparrieulartüue no por pequeño mo- 
tíuo en dedicar efta obra a v^ m • porque 
éfte doíí dfeiao^de prolíficar fet* cóccdi 
d:o'partrcükrmcftte de Dio>,nó folamcn 
te^teteftifieUa'fabr^ efcrípturaj empero 
teprofána délpsgcntiiespues la mayor 
heíidícioaque I^os otorgo a Abratíam 
fue q^fug€ij&cracion& mutóplicaría co- 
mió las ctttell^del cielo y afííua ál mar 
|rf(gic en íu fimroi^ ferian benditas to* 
<ks te&^^tóesvíí^ bediciones que cito 
l^^afciafushijd^fi^ofípor vctura^ finq 



que dellósaulcí de fucccdcr vn tan aueft 
tajado pueblo j rcyno tan efcogido.Y fí 
nnlmcntc el hijo de Dio^* Vna de las fií 
prcvnas bendiciones que cIS pirita faa- 
topromcrcjoorbocadc Daiüdnlos iu- 
ftos,y a los qucfimcn a Dios^fac dczii^-' 
Ics.VxortuafiGat vitisabandans in la^' 
tcribas domus tux.fili) tui ficüc nouellse 
oliuarum ín circuitumcufx tux.Ecce fie 
beuedicctur homoqui timet dominum; 
Tamuo-crcomolavid abandatc calos 
lados de tu cafa,ta5 hijos cornos los pim 
pollos de la oliua,al derredor de tu me* 
ía. Atccdct que dcft>, manera fe bendczi 
ra el hombre qac teme al fcñor.Quando 
Li Yglcíia cnelfanaofaciaméto del ma 
trimonio bcndizc qual otr?¿ mayor bedí 
ció echa fino q la ciroía feata íaxanda 
comoRacbeljV comoRebecaaToqramos 
en elle cafo mas inquirir fino-q las cncii 
les era cxpclHdas del tcplo conro Índigo 
ñas de tanto beneficio de cagcdrar>pucs 
q diremos de lagenriUdad.pdcsenclpuc ^ 
blo Romano te;uan en tanta vcncradon.^ 
a la rnugcr parida que la qolocaaan fo- .i 
brc lasaras como a períbna^ ala^t^i 
ios Diofes hizicr0a tanto bcacfícÍ0 
que vuieie parido ál hombre^u.g&íá*-/ 



loas. tcnia,pOt tanto dcaucílo c deshonra 1^ 
aereáf ^i^tcrilidadc impotencia de engendrar, 
^*^"''V ¿cuuicíí^nppr^ucriguadoaucr offcndi 
daa Dios cii tanto grado.quc luego mu 
daffen el habito de varó , y íc vifticíTen 
dehaWtqfetniniUpublicandoíc porim 
potentes y aífcminados , yfc paflaf- 
íénz la 9otnpañia de las mugcrcs, vían- 
4ofusofficÍGS. YaunqucelHyppocra- 
fes condeneeftc parecer por iupcrfticiQ 
/qtcn fínllama ala cftcrilidad de gene- 
racion^cnfcrmedad diuina. Conuicnc a 
i^bcrcnibiadadcDios.Vna dclasprin 
ppáles caulas porque ios Gentiles ado- 
t^ron por dios a Hercules, y le puficron 
' tcmplojfucporfertauprolificoefoecü-- 
dp.quctuuofetcntay dos hijos y vna hi 
j|a,comolotr^e Ariftqtelesenfu hiílo- 
^j^^^'ft riadcaniraalps,yenqtTaparte di2c, q 
Jafpccie fcpcrpetua por la gcucracioni 
,:y que la priniera caufa auicndo miferi^ 
lí^'íl^ ,f Of dia de lo$ animales morcalcs,no pu- 
|^^^jj^^^;dicndolo$ perpccuar íingularmcntc , Iq 
cqrrup qucnopudqporlos^adiuidqos y ñnp^ 
íioae. Jarcs,rcinjcdÍQlo corola gcneració, yluc 
y^: ^ ccísion.Masporqu^porla maycM: parte 
la cílcriüdad de generación, ptouiciic 



por (dcfcfto dclasmugercs,)' afsi HypS 
pocratcsqucricdo cnliis libros de Aphiá 
fifmos hazcr prucua dcla cfterílidad, 
no la hazc en los varones,fino en la* mu 
«reres , por ende las fecundas fon tná* 
participantes de las bcdicioncs,y a«lli»St ; 
fe les dcuc en cftc cafo macho mas, pri»; 
cipalmcntc traer en favicntre tantos-roo 
fes la criatura,/ dcfpqcs parirla con do- 
lor , y en tanto peligro de fus pcrfonas» 
y dcfpucs criarla,y otros mucho$ tíaba* 
jos,quc en la crianza fe paíTan , mayof' 
mente fi ay pobrcza.Tomada de U cal* 
dad de vucftra pcrfona, oífrece fe t^nto 
quedezir,cjucbic podría yo dczir,( 1» 
opem me copia fecir.)QaJ"o dczir.q 
la mucha abundancia que en cftc cafo le 
offrcccmc ha hecho voto c xotfc par* 
hablar por no fabcr q«c %9M^r, o. qttc de 
xar,adoiide tanta notílcza y meritoscS- 
curren con paridad , j)orque fi trátame» 
de vucftra profopia e illuftrc fucccfsió, 
que ay mas que exagérar.pucs derecha-; 
mente dcfcendcys dc^qucl aflpamada 
códc Fcrná Gó^alcz, dc^uy^s proczaft 
y cfclarecidoshcchos en armas, cííáll«¿ 
ñas las coronicas , efto cnqu^rq aitíep^ ' 
a la illuftrc dcfccdccia de vácftrai^ífj 
'-::-'■ § f _ ;ilÍtt»íl> 



Illuftrepadrc do luá Go^alez de Aue^ 
ilaiicda^fcñor de la cafa de Valucrdc y J 
iasivilte de Alcoua y Quintanilla y Al 
oufeílla.No en meiior gradóles ladefccde 
cía devueftra muy lüaílre madre doña 
FracifcadcLeyüa hija de Sacho Mará- 
tíczde i^cyaaíeñor de !a caía de Leyua, 
cayó hef mano mayor fue el Iliuftriftrif 
fimo Antomo;deLeyua príncipe d Af 
í^ole, y hermana la lilultrifsima doña 
luana de L^y ua Marquefa de A ftorga, 
cayes akos renobres,titulos y proezas y 
tÉcrkos.Qaecel^poreítc relatar feria 
ctapcgarynoaGafctaí vna grá coronica, 

fuc^s^q diremos ál particular de vfa illu 
^ íe^Gcma,pu^Sipodemos dczir>q las tres 
B^fíiphas llamadas Gracias íc empleara 
tódaí en vospcrficioriado os no folo de 
nxucha hcrmo^fura y de vna tcpláca pan 
ñ^al^mas empero 3 mucha virtud^ valor 
dAferecioyprud&cia^cn tato grado^q aücj 
fáeffedespueflaíéntregGCc ignota y bar 
l>ani,íalo porúq:lefyiedorgcneroíoq ra- 
áiade v f'o afpe£io fe vernia en coguo fci 
míétOyno folo de vrográ valor,ma5 dt-Ia 
illütóedeíccdecia de dode venís, A^ tai 
tnanera ^ccí^e dejaos vna mageQad yna 
türal grauedadcd.vxilembláte díí cfcrti 
da¿c¿piadad>cap^ado pues en tá íbbcra 



íias virtudes q en Vos r€fpladccc,mé'alf?| 
ui a ofreceros eftc pequeño clp-Allcgafé 
tabica cftí^.q como yo déípucs del cafóá 
cío déla vifta délos cníermos me allega! 
fe a recrear juco a vna$ fuetes y fombr as 
3 viiosalamos muy pobr2<iósjme cay a^ 
dormido ávn dulce fueñó;enclql com& 
ce a foñar q nauegaua por vn ancho picf 
lago d mar,y qfobrcuinicdo vna grafdt 
tuna de victos yde aguas, el hauio fe que 
bro yhudió.y q yo co las altas olasy aué 
nidas,íuyiÍcuadó]üto aviias riberas muy 
pobladasde cfpefos arboks.po&ló ql vif 
do me yo cercado de las blas y íórtúna 
del mar,y vicdo q meyuaa abnegar,y § 
qucriedo me ayudar de las ramas d algii 
iios'arboks q parecía a las orillas í aqúe 
lias verdes ribcras,antes medcrrocaua f 
rafgaua por fcr cábroncras y efpinostraf 
puertos encl lugas de los amenos y früftt 
feros arboles . Finalmctc IkuádofUcaqt 
turbión y auenida de aqllas agUaS, quifé 
Dios topaíl'e co dos altos arWesJos qví* 
les engrandcza y pompa excedían áiósj 
dcmas,porq eran poblados de machas rá^ 
mas.y reziasclargas,con tantas üoresí:]0^ 
de taufuauc olor, que cntodo ctbáíqu^ 
ib ícatia ík ñagraacía ,^yitókKj^s^^^ 



fir arbofcs generofos y nacidos en aque 
|Ias rcí^lcsy v?r4cs riberas. Pues luego 
ílljcgaaclome janto a aquellos verdes y 
f lQri4os arboles ,nic afi de vn ramo t>a* 
^Q,y luego d^ otro mas arriba^haíla que 
anfí poco a pocofeftribádo ftü de aquel 
golfoipucscomoaníi conefta agonía y 
írabajofalieíreifaimc paireado por aquc 
Jla verdí dbcríi d€ vn íuauifsimo y tcm 
piado ^yrcrjaqutaldelcytaua los oydos 
CQ yn^ dulce armonía de papagayos, rui 
fcnores,y calandrias^y otras auczicas;dc 
rnií maneras de colores y figuras,las qua 
Jcsrcfonauancon vna diuina armonía: 
pues c^ftado yo anfi atónito y admirado, 
vi vchirrde repente vna muy agraciada 
nimphajftii^da yeftída de ropa azul de pe 
dreria^pucft^en fu cabera vna guirnalda 
de efpigas vcrdcs,cíntremetida& flores $ 
varios coloreSjeq 1^ mano derecha rraya 
muchas ycruasy ramos>quc a lo que pi*- 
de conieíiurar eran por la mayor parte, 
la Anagiris,y la i^rírtologiaj^ y cu la ma 
noyzquierda vn vafo lííuy rigodc oro 
lleno de muy faaue y duicc ñaíel, de fus 
jpcchí^$alabaftrínosf^lia vna muy alba 
y delicada te^he: pues como yo la víeíTc* 
admirada d«mta;diuino aípcAo toriie 
; me 



mccomo muelo, hafta en tantóquo alte 
gandofc ami me tomo por la mano,y dí- 
xo,no temas, porque te hago faber que 
y o me llamo Lucina,y-por otro notübrc 
la Diofa de los partos^y vengóte a decía 
rar lo que has vifto,hagotc f^bc; que cf- 
fe golfo de tnar en que te has hallado, es 
el trago dcfl c mundo defordcnado y tur 
Lukntó^qüc con las ruedas déla fortuna 
fubliínay cnfal^aavnoshaflala cubre, 
y a otros abate haña el profundo, fm te 
ncr razón ni cuenta de lo que hazc: por 
qüc aún a los que mucho enfalda c6 mu 
cha facilidad denucea: poredc el qucfe 
piefa poner en faluo ha fe de yr por el 
nicdio:porq o no fe dcfpcpitc délo muy 
altOjO fe hunda en lo muy baxo. Aque- 
llos efpinovquc cftauan ala oíilk del pie 
kgo,en las qualcs te efpinauas, fon alga 
ñas perfoniís a las qualcs te cnconacnda-. 
ftc penfando fauorcfccrtc dcllos, empe- 
ro como fueíTcn de baxa fuerte , auaros, 
de ruy ncs coílübres,nacidos para fu pro 
prio intercs.mas te offcndieron , porque 
de fu nacimiento no eran gencrofos ni 
cortcfanos^fino que fueron violentóme 
tctrafpucfloscn laS cafas r^?>em pero 
aquellos arboles tan piincl^fe y her- 



ínoíos 



pofos i loí^d^s^y étñfm^s ramos , a los 
qualcs.te^afifte fon don Iñigp dcCardc- 
a]í|S y dona Y íajbcl de Auellaiieda fu mu 
^cíjgcntcfcñalada entic los ixiioSja quic 
yo tanto he regalado con augmento de 
líluílrc generación. A eílos quiero que 
como aun meímaconíagrcs cíla obra de 
ifíi diuinidad , no vuo acabado de dczir 
eftas razoi^cs^qaando luego incontincu 
te oy vna muficadf vozes muy enrona* 
das queparccian cclefliales^en las qua- 
les fe oy an verfos de gran poefia, anji la 
tilia como de nucftro común hablar Ef- 
pañol , y por muy atento que cíluue no 
pude retener en la memoria mas que a-, 
qucftosvcitfos. 

IfabcUa Iñigo dumngítmarer amoris 
Piua Venus dixitj^^d darcpluspotui» 

yiuegoenrefpuefla dcfiosóy otra muy 
delicada voz que dcclaraua en Efpañpj, 
aquellos verfos defta manera* 

Como la Diofa madre de Cupido 
, j^ la bella yfabela con fu caro 
Don Iñigo de Cárdenas tan raro 
luntaíc daxlenias dixo hcmqdido* 



EN eflorecüerfo^ hallanáóinc'^n¿l 
lugar a dodc me auia aírcnndo^IuQ 
go clctermincbufcar a tan Illuñrcspcr?*; 
lonas.como aquella graciofanimphach 
tre fucnos me auia dcclaradojy como ya 
yo tenia notia por fu fama tan eftendida 
por el mundo, Finalmente determine d« 
dicar a v.m.cfta pequeña obra,€ompue-^; 
fía y trabajada entre tantas tribulacio- 
neSjdefaíTofsiegoS;, cuy dados^ anfi de mi 
fanúlia.como de aquellos enfermos que 
cftauan ami cargo. Largo feria relatar 
por cftenfocníingularquantos impedí 
mentos,quantossnconucnientcSjquaías 
obiííftioncs vuo para q no falicíTca luz; 
efíacbra.mastodo lo pofpufe por ele- 
xcrcicio y cxcplo de la virtud y de ha- 
zcr algún ícruicio a Dios y complazer 
cnalgoa v.m.AquifctratadcIa mate- 
ria y remedio de los partoSjComo fe aya 
dcfocorrcralaprcñada en aquel triftc 
y dolorofo aíalto del parto como fe de- 
ua ayudar al detenimiento de purgado- 
y de las parias o'pares,y finalmente a ro- 
dos los accidentes antes y defpucs del 
arto,y algunos auifos y reglas j>a criar 
os níños,y ayudarles en algunas cxifer- 
mcdadcs^quc fuelcn por la mayor parte 

fucceder 
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Kapucdanfclatariuscnfcrnicdadcs pa* 

ia qüéíe ctir€,cotóoíos de mayor cdad^ 

^tctíoíchahcchd Vñtrarado,cl qual 

efpero en pios,qüc co la ayuda de x.íxié 

fcra para a|>rOucchar y rcínediar ínuchd 

alas mugares y niñoS .Cuya muy lllü- 

ftrey geserdíapcrfona Dioiconfcruc y 

augmente envida del muy Illuftrefc* 

: fior doíi Iñigo da Cárdenas por 

ínuy lagos ticm-^ 

po^. 



t:iBRO DEiLOS PÁR- 

tds,enelquaí enbreuefumafeco 
tienen las curas y remedios, con 
losqualcs , los partos difficilesfc 
hagan faciles,y como fin peli^o 
pueda nacer la criatura viua,y 
cxpeleffe la muerta,ylas pares de 
, tcnidas,y del regimiento y cura, 
para los accidentes délas pre- 
ñadas y rezien parida$,y 
délos niíios. 

Cap.PnmrOyde las túnicas o cobertíh 
ras que cubren a la criatura en U 
matriK* 

^^^M ^ embrio o criaturafe 
Ü^T7^2,hadéfta manera en la. 
^S ^t§*^ itiatriz día muger.;P|i 
rtSíOM meraméte cáli 
be^a inclinada entre Iosj 
■ A 




Litro de los 
couiene a faber , pueílasía^ ma 
nos éntrelos muílos y cabe^a^de 
tal inanera,q parezca la faz,cftar 
dependiente de los muflos, y ca- 
da vno de los ojos eftarfixad o en 
fu muflo,efto quifo fentir Hypo. 
c^imñáo dixo. Cteterumpuertn 'pte- 
■ reexíjífnsjylomiímo dixo Ariíl, 
¿ /Z' Homo etiainfe coglobatusfcgefiatur 
toria a 'vtnafü Ínter gema^oculosfuper gema 
nimal. aures extra, genua habeat olbtts faue a 
^'í* nmalibus cap.l.ftiperim eji. Sedcum 
creuerintO'taexifiuntappetantdeor 
fítdeducitur.Lo^lcomo{c'¿Y2i.dc 
íla manera,parece q toda mira lo 
, interior déla matriz,y de talfucr 
te no puede mirar arriba,q por el 
contrario doblegada y cncórua- 
daen íi mefmajrepreícnte vna fi 

gura 
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o-ura efphcrica,quierG dezifjVna ^^^^^^ 
bola re¿onda,poré.de fe deue ad pueri . 
uercir,4 la criatura en la matriz ^^.^^^, 
fe cubre de tres tunicas,Ias quales üb, .7! 
comolodizeHyp.feentiédé dé- cap.8 
de el ombligoycubré la criatura. jV ^ 

Laprim era túnica cúbrelas otras nimaU 
dosylacriaturajyladefiédeyam , ^, 
padelos maloshumores, losóles jjb/^j' 
como fuperfluos inútiles reñau- feo. 21. 
raro defpues delaconccpcio de- ^a^-'. 

_ -T ^^ t cap . z. 

lia. Eíloshumoresnifon vtiles 
paramátenerlacriaturam parelJJPPí 
paral lasantes eílan embebidos y ,iafura 
recogidos en efta cunica,qlosLa pucri, 
tinos llaman/ef«W/w^,y los Grie *^ ^ *' 
gos y4//tí»¿/Wfí ,1o qual fmtio Hyp 
^ocxSitzs.Etfangms amatre defceñ^: ' 
^»í /ff mcremenmm ceda (r ¡i am-'r 

Al lis 



Lthro délos 
jjjto lis mnftt^mfmtsfellicularum fecer - 
de «ata nkur <¿r yhifinuxu fuermt £> fan- 
r a puc- gf^¡fjgffj Jkfcepermt,fec¡ida appelUtur. 
"* Porq eftahcchaa forma de mor- 
de mor c¿i[^ ^ pues Alias Allandos , en 
licb!í - Griegofignificamorcilla , |por 
bus- elío la llamo Galeno farcimina- 
Galcn. |-j membrana , vulgarmente fe 
dcfenii llaman pares,lasqiiales rompen 
nc- laspartcras,como veremos def- 
pues,paraquefalga la criatura, y 
júntamete aquellos humores inu 
tilesyfuperfluos*,Iosquales dixi- 
mos que eftan recogidos cnell as. 
Lafegunda túnica, llaman lo^ 
latinos Biles,y los Griegos Cho- 
rion.Eftatunica cubre ala criati 
radende el ombligo hafta abaxc 
y tiene muchas arrugas y plie- 
gues 
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cues, y fenos para que en ellos fe 
recojan lasfuperñuydades , anfi 
cic fu clores como de orina, como 
de otras unmundicias,por caufa 
que no toquen la criatura y la vi 
ceren y laftmien con fu acrimo- 
nia y ardor,porque fe deuc enté- 
der, que todo el tiempo qucla 
criatura fe detiene en la matriz 
no expele la orina por el lu - 
gar comun,quiero dezir,por el ca 
iño de orinar, como quando eíla 
fuera,nias antes Ja expele porvna 
vcnaquc nace del ombligo, por 
la qual la criatura expele ro^a* 
íusilíperfluydadcscn iosícnosíy 
lagunas defíafecundatunica. 
Latcrcerayvltimatunica,llal- 
manlosGriegosAmnion^yi^i 

A 3 ,¿^íi^- 



Lihrodelos 
^"í*^5 cena,Al5gas,ylas parteras Man- 
%m!' tillo.Eilapoftrcratunic2f cubre 
todalacriatura,y la defiende de 
íiimeímaorinaydeotrasílipcr- ; 
áuydades , y de la dureza de 1 as 
paresofegundiiias.Aníique efte 
fcguray amparada de la violen- 
cia y dureza de las otras dos tu ni 
cas.Efto baila en fuma para fabcr 
las túnicas o cubertorios que vi- 
ftenla criatura dentro de la ma- 
triz. 
Cap.i.'^anto es el tiempo del f arto j 

qml^artofea natural,y qual no na 
-iíityt^fno contra natura. 

PVes luego qu ando fe acerca el 
tiempo del parir, el qual por 
laínayor partees deípues délos 
nueue mefcs^pafladas cafi ya qua 

renta 
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renta femanas deípuesde concc 
bida la cnatura,los indicios c^uq 
vienen a lapreñada,por losqua. 
les fe conofce allegarfe el tiem- 
po del parto fon eftos. 
Primeramentefeleuantá vnos 
dolores hazia los hijares,y abaxo 
del ombligo y enel efpinazo,en 
derecho abaxo de las renes , y lúe 
go dende apoco fe cftienden ba- 
ila los muflos,y a las Partes cerca 
ñas déla natura, defpucsfe em- 
pieza la preñada a inflamar y en 
tender e hinchar ,y empie^aahé 
6irfe de agualde fuerte que ya 
daclarafeñal y mueftra delpar- 
to cercano , como lo dize Hipp. 
Lúe JO refpira a menudo y les 
dueklos lomos del cocear de la. 

A 4 cria 



tibr:i; gj.jatura duele les eleftomago, 
bh Tiporquefearrebueiueconla ma- 
licbri . trkparaexpelcrel parto. 

Pues luego dcípucs q ios tales in 
diciosyfeñales fobreuiencnala 
preñada, y las partes cercanas a 
lanaturafe empiezan a hinchar, 
deüe fe tener por cierto q ya fe 
ha llegado el tiempo del parto. 
Dadaspueseftas reglas ydocumc 
tos fe deue aduertir, que el parto 
es en dos maneras,vn parto es na 
tural,y otro p arto es no natural, 
eí'Í)arto natural fe dize,quando 
la criatura nace en fu tiempo le- 
gitimo deyida ,y dcrechamcr-: 
el legitimo tiempo del parto es 
- porlamayorpartceimcsnüue- 

no , y algunas veies el fcr c rn o, 

piirquc 
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porque las criaturas humanas na 
cidas en efte mes , muchas vezes 
viuen,y anfi algunaspreñadas le ■ 
gitimamcnte paren en eñe mes, 
enel oáauo mes no es el parto na 
tural,por4i'i alguna criatura na- 
ce en efte mes,o fale muerta,y fi- 
no faie mu efta,viuepGco,como 
esfentencÍadeHippocrates,yde , 

1 1- J-^ Lib.de 

to dos los médicos , aunque ctize ^^^^-^^ 
Ariftoteles,c] en Egipto fe hallan mcftri 
partos naturales en efte mes, por g'^^^. 
quedizeque las mugeres de efta jueftri. 
redon fon m.uy varoniles,y aun L»^- 7« 
no efta efto muy fuera de expcrie ^^^. ^ ^^ 
cia en las mugeres Egipcias , que nima - 
vulgarm ente llaman G itanas en ^i"™- 
effetierrarpucs entre elias fe han 
hallado viuir criaturas nacidas 

A 5 ene! 
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cnel odauo mes íegun lo han ai- 
firmado algunas perfonas curio- 
ías fidedignas que lo han inquirí 
<io entre ellas, y no es de maraui- 
liar puesvemos que algunas de- 
llas han parido en los campos co 
grandes trios y vien tos y nieu es; 
criaturas que han viuido fin abrí 
go,porque la razón entre otras q 
ay, porque no viue la criatura q 
nació enel odauo mcs,es porque 
eí tal mes es de Saturno , Pl an eta 
muy frió , el qual con fií frialdad 
mata a la criatura nacida encL 
No quiero aqui occuparmc en 
dar otras razones mas eficaces 
por no diuertirmc de la materia 
comentada, pixe por la mayior 
parte, porquepuede también el 

parto 



parto natural allegar al décimo 
mes,y al vndecimo como lo tr ae 
, AriílotelesyHippocrates^endi- 
uerfos lugares^ Aríftotcles cnel.7. 
de hiftoria Anímalium , Hippo. 
enel libro de Naturapueri^ y en- 
el libro de Sep tim eftri partu^y el 
fapientiGimo Rey cnel libro de Salo» 
lafabiduriaanfu Sumqmdemir ^^^' 
ego mortalis homo^ftmilis omnihm ex 
genere terreno , O" lUí^squi prior fa-- 
Bus eJl^zT tn njentre matris jiugratus 
fum caro ^decemmenfi^m tempere €04 
guUtusfíim^tn fangmne e^xfemine ho^ 
mmis^YoXciiczlQnáísimo poeta* 
Incipeparuepuerr-fu cogn fcerem^ Y^^^* 

^^^^- ' colicis? 

Mdtr llanca decem thleruntfafiih 

dumer^fes* i 

Final 
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finalmcntepuedcíer natural ha 

ftael íiecimo,en las robuftas y fá 

gumasrporque en lasque tienen , 

pocafangre^ocnlas flacas y pri- 

nierizasjnoliallando la criatura 

hiíJáe ^^ ^^ matriz fuliciente al im cnto 

Natura rompckj ligaduras de la matriz 

-pueri. antes del dedmo mes^bufcando 

alimento'mas folido y copiofo, 

'.pí>í5|M^?eí de halla entonces hafi 

wjfpQoó^rá!^ yíiquidotconuiene 

afaberloraasdehcado de laían- 

^eque defuyo en las que hemos 

láichoespQGoyraro. Pues luego 

^^ 1^^ ra7o- 

|¿v ttando^la manera que corrcfpon 

t: * i de al parto natural, ícgun caerme 

_ Álfe<?rto magno , es laq diremos. 

Primeramente ha eje yr a <ician 

í%£^^^. -^\.^r. ,:'■■«. :\ ■ ■'■■ ' te 
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te la cabera , y fucccfsiuaméte el 
cuelloyloshóbrosylas mañosa 
plicadas aíos íados,elléclida5poi? 
reda via,hazia lo^ pies, para qjú 
taméte falgá conellos a lapoñreJ 
Deue nacer la cara y ojos mirador 
al cielojpuefto como dizen,boGa 
arriba,comofe vee eneílá figura. 




porque como refiere A Ib ertomi- 
gno , y aucmos agora enfeñadéí 
la criaturaíehadeftám^ei^^ 
la matrii,antesqu0fe^,^<||tó^ 



Li^rodelas 
tiempo del parir. Conuiene fa- 
ber,ellacfi:aaírentada,buelto el 
bultoha2-ia lo interior de la ma- 
triz,de forma que tiene el pecho 
al cCpinazo de la madre, empero 
defpues que ya quiere faiir a luz, 
y fe aya acercado el tiempo del 
parto,luego fe buclue el roñro ar 
riba, de forma que inclinada la 
cabera alatierrayen alto los pies 
yano mire mas el efpinazo de la 
ma4|re,fmoellugarpordódcba 
defalir,comocsfcntcnciadc Ari 
ftotcles,eHippoc.en muchos lu- 
gares,Hip . enel primero de Mor 
bismuliebribus, y enel libro de 
Cap.9. Odimeftri partu,yenel libro de 
Natura pueri,Ari{lotel es enel li- 
bro.j.deGenerationeanimaliíí, 
'■-::. '" la 



f artos. S 

larazonc[ue dan e$,porq ias par- 
tes fuperiores del ombligo fon 
mas gran es y pefadas <|uelas in- 
feriores , y como las graues natu- 
ralmente defciendé mas prcílo. 
De aquifefigue , que el parto na- 
tural hade ferporl a cabe^aipues 
como en aquel lugar dize Arifto. 
en 1 as balanzas del pefo, aquella 
balanza defcié de masprefto,qiie 
mas pefo fuílcnta. Deaquifefi- 
gue,quepara q aya de falir a lux 
naturalmente, deuafer expelli- 
da y pucílos el roílro y ojos hazia 
lo alto. Otra cofa fe deue notar, 
en quanto pertenece al modo na. 
tural del parir,conuienea fabcr, 
que en lafalida no fe detenga la 
criatura démafiado,fino que luc 



Lihro délos 
go con faGÍliciad,y cafi de vn im 

petuíalga. 
El parto no natural fe hazequá . 

do la criatura nace encl tiempo | 
q no deue nacer, como ftnacicf. ! 
íeeneloá:auo,oíextomcs,oden | 
deahiabaxo:puespor cxperien- ] 
ciay autoridad cfta comproua- 
do,que los que nacen en tales me 
fesfon partos no naturales,© qná ^ 
do nace de otra manera diuerfa ^ 
delaque hemos dicho , como lo 
, . dixoAriílotelesaiifi.Jí-4j?f Wo;w- 
' de ¿if- nihusfartmfecundíim naturam in ca- 
toriaa- mt^contranaturam inpedes auf: infle- 
nitnal. ^^ ^^y^^ a^oq¡ corpore a^aturlo m cf 
mo ciixo iiippocr ates . Froduam- 
tur enim omnesfurfum hahentes capuir 
.^arimturmtem mulü in caputO^fec» 
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rmp^cduntO'léerantmhisquiin Lif>-áe 

fú^msmclmaturpercafutfacilimpark tu libr. 
dmtem ohliqms\(jrinped^spro€edit. ^^^^^^ 
ci^c.Coiicluycquctodosiospar^ ^i^^ 
tos c|ucpnmcro íió procede pof 
la cabc^a^dela manera q hemos Galcn; 
cüclio^riOÍonnaturaícs :,porque j ^^^[^ 
como dizé Hippocráte^ , el quál te cura 
Xegun dize G aleñóles eñmedici- ^'^* 
na autor de todo biéii; Grane aute 
efietiamfiínpedesprocelfent^na'mfe ¿^ ^^^ 
^^ aut matrespereHnt^mtjjum autam licbri • 
ho . Dizefer coíagr^iu^ey dífScilíi ^^^* 
el parto procede par los píes, ^^ c r 9 
cjiíal dixo.Sokiio afíru6p>?fr4^4f/f- cap.4. 
ram e/imfedi^sprb'cede 
fnopter velut ^^e ftitrtiajplUíur 4^ 
^r/^^j aunque como truximo^ 4^ 

B Aui- 
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, Auicená^eiitrc los partos M na* 

tárales el dé menos peligro es el 

quefaleporlospies/ifaleeftédi* 

daslasmandsporlos muílos^fi- 

tib.z* nalmcnte los que nacen de pies 

cap. 8.,£^ dizen Aggrippe^tal dize Plmio 

' áuer nacido Aggrippe yerno de 

j, AuguftoCeíar^y el cruel Nerón, 

- fegun queefcriuia del fu madre 

Aggrippina. Empero en aquel ca 

> pítulo de Piínio parece auer con 

tradición , pues al principio del 

capítulo affirma , quenaccrpor 

lospies como nació Marco Ág- 

^ grippa es contra natura, empero 

. a baxo áiicRitu natura capte gig-^ 

mhominemmos efi^pedtbus effern ^ a 

donde claramente dize, que por 

ley de naturaleza es coftum bre q 

: V ^'^"■"" ■"^:^"^^'' :" el 



el hombte íe engendre por la ca- ^^'^^fj 
beíayqueíalgaporlospies,por-meM 
que aunque es verdad como arri parta 
ba lo truximos de Hippocrates, 
que el hombrefc engendra cabe 

9a arriba, empero al tiépo del pa 
rir fe buelue cabera abaxo-.poré- 
de no fe puede a efta autoridad 
de Plinio dar otra falida/maquc 
el hombre fe engendra de cabe- 
ca,y fe lleua a enterrar los pies a 
delante : pues efte verbo latino, 
eferro^efersj fignifica licuara en 
tcrrar,por manera que quiera de 
7Jr,coftumbreescn ley de natu- 
i-alcza,que elhombrcfe engédre 
por la cabc^ay fe Ueue a enterrar 
por los pies, porque de otra ma- 
nera no fe podriafaluarrepugiia 
B z cia 
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dé 5 no folo contra fi ,%mas con 
4üfke. trá todos losdemas.Empero aun 
liW-- a- ¿5 Aiiiccnallamapartos cotra na 

tea. 21. 1 11- 

tiañ.2 Etira,quanaolas criaturas nacen 
cap.iS. «rimeroporlospics,cftédido ca 
dáí>ra^o por fu muflo y pierna, 
dtíi'échámertte como parece por 
tóafigura. Empero aunque llá- 
malos talespartos no naturales, 
dtóe^foh cercanos a los natura- 
Ic^4^fazó éis^porq los talespartos 
noíüeléfer tan peligirofos como 
los de mas q fehazé cotra natura. 
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Ca^.-^ .Delpartofacily deldifficulto- 
Jo,y de fus indicios y penales para 
preuemrlos antes que vengan. 

MVchas vczcs acaefcen alas 
preñadas quando cftati cíi 
el parto diucrfos peligros y diffir 
cLiltoíos trances, primer;^i?ie:iiitf 
quando la matriz de íli n.^tíir.al 
compoftur a efta cft recha y ^go 
fta,como lo dixo Hippocratcs. St j j^^.^c 
emm non hahat §pacioftatem in ^«^ gcnitu 
fatus nutrm pcfsitynecejfe eft, ípfitm "• 
tenuem fien ytpote non hahat fftis 
amplum locum adincremcnfumfufci- 
piendumjyvLC que fi la criatur ano 
tiene en la matriz afaz lug^ am- 
plio y cfp aeiofo , que de nGcefsi- 
dadíc ha de difminuiry adelga- 
zar , porque no tiene lugar paja 
B 3 poder 
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poder crecer : porende íc figue q 
fera fu parto difficil, y c][uando la 
muger concibió antes de los do- 
ze'añosjcofaque raras vezes acae 
ce',aunquc algunas fe aya vifto , 
comolodixoHippocrates. Cate- 
aenátu mmpnmipareflmUhorantin farm, 
ti fuefmt enim in expertf o^ dolent tumbos 
?'• ¿jN Corpus (¡^ coxendíces diíputantur. 
También ay peligro quando el 
orificio y via de la matriz fe ha 
eftrechado por alguna enferme- 
dad que fobreuinojconuiene a fa 
ber,algunapófl:emaovlcera,oal 
morranas,o otra enfermedad fc- 
mejante,porque como por qual- 
.i quieradeeftascaufasfceftriñala 

boca,o orificio de la madre, acae 
ce algunas vezes que no pueda la 

matriz 
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matriz abnrfe fino con gran do- 
lor,cle tal fuerte queno pueda pa 
rir la criatura-Suelentábié acae- 
cer peligros y dificultades enlos 
partos,por apoílemas , o vlccras^ 
anfi dclavexigacomo délos in- 
teílinos o tripas,porquecomo la 
m atril por razón de la vezindad 
de los tales miembros fe co)^a- 
dezcayduela.No puede facilmé LiJ»./; ^ 
teyfin clolor parir la criatura, co ^ 
mo lo dixo Galeno fobreHippp* 
enlosAphonfmos.Suelctambié 
hazcrfe el parto difficultofo , por 
dolencias quefecaufan hazia el ^yj^V 
fundamento o ficíTo, como fon libi%.3j 
vlceras, ciíTuras , abertura:? , hin- ^^"^, 
chazones de almorranas,o eftre- ¿dpiíti 
ñimiéto del vientre:ppr las qij|* 
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Libro de la^ 
les cay fasta muger no pucíle pa* 
rif faciliíiéte^y anfi la matriz no 
puede víardcfu ofiicio. Suelen 
también acaecer trabajos en el 
parto,pór fer la muger de cumpli 
íion flaca o fria de fu naturaleza, 
omuymoc:ayjouen,odemayor 
edadygrueira,o por el contrario 
miJpiiiagray delgada, y tambié 
' p5rfer primeriza que nunca pa- 
rió , como io truximos arriba de 
Hippocrates , pues dixo q las pri- 
merizas mas trabajan enel parto 
porque no tienen experiencia , y 
padecen dolor en las renes y lo- 
líb.de iT^05 y en todo el cucrpo,y fe def- 
natui-a caderan , o defparrancan dcma- 
jucn, fiado, opor fer muy medrofa,o 
muy perezofa y tardia : por las 
-- '.' - qualcs 
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C[uales caufas acaece qfea intra- 
dabie,cle mala conciiciony muy 
mudable, de fuerte 4 en vn mo^ 
mentó haga diuerfosy cotrarios Auke 
mouimientos : pues luego eftasn» ibi- 
cofas hazen el parto difácultofo 
y afpero.Deucíc también adueí 
tir engenerai,(]ue elparto de va- 
ron es mas fácil que el déla hem" 
bra,porendeha y do en prouer- 
bio,partolargoyliijaal cabo.Ha 
zcfe también el parto difíiculto- 
foy afpcro,porferlacriaturatan . 
grande y tan madura que nopuc 
de falir con facilidad délos fenos 
delamatriZjnipaííarporel orífi 
ció della.Por el contrario fe ha- . 
zeclparto difficil,porforla cria-- 
tura tan pequeña y delicada q0 
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no moeua ni deípicrte k virtud 
€xpultrix,para{|uela arroje fue- 
ta,^de fuerte que la matriz no fe 
trabaje mucho para ello. Haiefc 
tambié el parto difficultofo quá- 
dolamugereftapreñadade dos, 
'""" puesnofolamentefevcpor expe 
rienciay autoridad falir dos, en 
pero mas, pues efcriue Herophi- 
•ld,quevna muger parió cinco, y 
n!'^5c ^"^° gelio,que Emperando Au- 
nanira gufto,pario vnamuger encl cam 
pucri . poLaurencio,cinco,yfcgun dize 
PÍinio,dc autoridad de Trogo, 4 
íap-t vnamugercnEgipto parió íicte 
de vna vez, empero ayvna dith- 
cultad,fiporveturacadavno de 
los Gemellos tiene por fi fu fcgú- 
dina, o fus pares,ypor v ctu r a na- 
ce dcbaxp dcvnafegúdina, porq 



eneftoíeparcce c6trade:^irHip* 

pues en vna pte áixo.Sic aüffí^mu^^^' á^ 
y, , , f 11 r rt «atura 

lienab vnocoitugemelufamnjterqi p^^^i^ 

inJtm&'pelhcuU efi^ (¿^eadé dié ytrií 
q^, parit ¿s^ alter prms foras prodit^c^ 
telücHla iplim^jiuefemd¿tyZ do de da 
acntéder ,qae cadavno tiene fu 
fegundina^piies dite que quádo 
faíe el primero falecó el fu pclle- 
juela o fegíidina, empero en otra 
parte dize . <^igemeüosgefiat ea- lib. dfe. 
dem die parit vekt concepitjoahetau- %*^^ ^ 
temnjtrofqspueros in yna fecunda^ a 
donde claramente dize,q la pr e- 
ñadade Gemellos ambos los tie- 
ne en vnafegíídina. Empero por 
experiencia fe ha hallado ^ que ca 
davnotienefuspareso fegundi- 
na , como cada hicma de hueuí> 



tionc* 
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tieneíucaícaraypellejucla* Yíj 
alguna vez fe hallaré dos en vnas 
pares íer a eoía no natural , como 
algunas vczes acacce^quc doshic 
mas eften en vna cafeara , y anfi 
pienfo fedeue entender Hippoc. 
cnel fegundo lagarto íi lo q-uepar 
re es monftriio^como efcriue Eu 
diario Rhodion , que acaeció en 
Vuendéberga^a donde dize auer 
nacido vn cuerpo con dos cabc- 
^as,y no ha mucho q en otro puc 
blonaciovnmonílruo concucr 
nos y dientes y cola.Otra muger 
enSeuilla, la qual erad mi patria 
defpues 5 largo y diíücultofo par 
toparlo vnmoftruo comolagar 
to^el qual repentinamente fe v io 
huir^y fegun Plinio ditcjvna mu 



gcr llamada Alcippc paño vniibr.j. 
Elephante,y vnaefclaua vnafer ^fU 
pientG,yquecnMoiiuÍ€cÍrovn ^ - 
niñonaciáofctorno ai vientre. . 
Empero aduicrtafc alaparidano 
vea el monftruo en quito fcr pue 
da,porque cierta muger Toleda- 
na viendo vn horrible mcinftruo 
qu€p£trio,dende apoces dias mu 
rio dcefpáto, y lucgoífu marido. 
Finalmente fuelen algunas mu.- 
geres parir diuerfas y horribles 
monílruofidades,que fe ha vifto 
nacer.Tambien acaece por el co 
trario falir la criatura antes del 
tiempo requifitoporfcr muy hu 
midaylifaodelcznablc,lb c^ú 
puede acaécér,c|uando la criatu^ 

' ra en la matriz- cfta veftida¡de li¿ 

mores 
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mores pituitofos y correntios^ 
Libro pues como dize Hippocrates.P«? 
incftri* ''^ /» Vterócarmbt*s0^ humoribus co-^ 
parta, gnaús "^ptftimiíMr^iisrh^c tales funt "Ve 
JiesqualesfmtfHe ■x'/m. La criatu- 
ra fe viAe dentro déla matriz de 
carnes y de humores , los quales 
fon talesveílimentos pa ella qua 
lesfon para riofotros nu eílros ve 
ilim-encoSíHazefetambié clpar- 
to dif£cuítofo,(|uando la criatu¿ 
jra nofale de la manera que deue 
.. faíir,cdnuieneafaber,finace de 
....:^: ípiesoderodillas,QÍblamentec6 
vn pie o con vna rodilla,© quan- 
¿o nace depies,teniendo las ma 
nos aleadas arriba , o lo q es mas 
peligrofo,qu andoprimero pare- 
ce el ladojO la efpalda, o el fieíTp, 
^^^ ; que 
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quedandoíe dentro los miébros 
que primero auian de falir.Haic , 
feefpecialmentedifficultofopar ^ 
to » quando falíendo ^emellos o 
ambos,nacen de pies,o el vno de 
pies y ©i otro de cabera,; Ay otras 
muchas maneras muy peligrpfas 
cnelfalir del parto ,anfi lo dixé 
HippoGrateseneííaspalabras,>S^ J^^ 
Mtemobliqms mtinpdes froceie^ ^^^^ 
contmgitenimhocf?je,ftuepri'vtero-r pueri , 

rum ^aciofttate, fue maxer in labore 
ex fartufrimumnon quiemt (¿3^ p fie 
proceditmulier dtfficulter pañtimalt^ . .?: - 
aittem yelipf^feriermt,'velpuer , aup--\ ■> 
fimdmatrescumfrnhus.Est2.mhie ■ 
grauey difiicil parto,frlapreña- . 
da malpare , lo qu al acaece «lu . • ; ;F¡ 
chas vezes enel quarto o quinj^ "j.:,,:^ 

mes - ^^'" 
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ines cíelprenado^porquc en cftós 

..V mefeseftala criatura mas fuerte 

apho a mente ligaday atad a ala matriz^ 
como lo dkcG aleño fob re Hip* 
pocrates^oporelcontrariofe ha 
^eelpartodifficil y pordilatarfe 
liáftael onzeno mes, lo qual áie* 
le acaecer nopocasveze^^por la 
poéafaiud de la criatura^ o del% 
fftadre^o deéntrambos, pues co^ 

^ „ móarfíba^mmosíepuedeprot 
rogar hafta éíitonces^como lo dá 
%o Ariíloteles ;y Hippoc • pues en 

tiít. 7 . vn lugar díxo. Eí f^éa qmdeinfente 

"^^^^ tik^pttfs etiam in njndectmó menfe 
tona a: ^^^ ^ , ^. . . ... -^ . 

mmú.^^r^^fh ^ m< j atts mcmoYabms ext 

LíbAcfiit^di dode parece que quiere que 

*^PÍÍ". el vndecimo m es &a tambié na- 

partu. turaí,y rio como dcziamos por 

' flaqueza 



í 



.pméera^de las pkiíbí<|rfídaíiátii 
.efí eidii^o 'la Ví2^t ál^^ét-^é ííÍ 

tie mefp*^ dfé'fe?tfti^5 ■j^^íííQjIft 

mere wkym ú d¿-óchíjíffiefeí,ÍÉ& 
p ef o GÍ3 'Otra p^r-te'áífeí$iá- j^ ?|d 
püedeyroceder el pak^d ^áttiíHl 
mériÉdfüera deljdedMókjg^Ii 
íedekitéínde¥|íi|it¿é6lp<$tQélifóEt 
medad^piies d'íx&'áb'íft'^óíí^í^ 
flu'Siqaam decemi^éñfé'á'VtWMní'^ 

uara,^iel préñy 0fi¿-;^ede* pí^^^^^ 
íár der dis¿ mefés>J5íá<|tte-ctí^!|Mü 
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^diimmo y aiigmeáto^le viiE 
jag dlblaíipadre ala criatura no a 
jbi^átfcieh paflad o de diez mefes. 

|>i^r4 C3P'^*^ 1^ criatura atra:)rgalc 
Ítt$sj4«l<íe dcí laíaíigre y la íeehe 
^faéftéalimetotespocoyiiiuy rí 
j^jy büfcandotnas copÍ<>fQy fol 
((^^siygmeíito^rGmpc las pares ^5 
Ja|sicÍe^asídni<;as , y fale á&etA 
li^ft^ . Cont-yíiáiciQn no fe piie - 
t^&kítfíj^iio es áiziendo >que e 
|lit?ro,^,dode dii§Q>que el ptíM::ton< 

/gpue^epprrogarfuera djeláec 
>ifij|^no esfle;Hipilínó idePolibio 
•J0<|Éíeen eSbiugarfedeue en^^ 
^etníítiralfnente , y el otro po 
-ejiíétnSedádoflaqueía; de la m 
4s^0,del infanté,o de aiiitl?os,co 

b 3- " haz 
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muérfá'lá criátiífá -cíentíó cilla í¿.M 
maM^/Í>Grq líopü'oáe fer rbdeíl '^^.•^ 
dátí;príealguft¿^MÍáGÍlm^íé?íSl?^^^ 
exp^tídíápor fóí^íMé la mátrfe'^ 
'óy á s^ fií o cfte muéf iaí^tíédé eft ar 
taní:fiferittay ííaGá^iíí?^ñe>fepy^ 
da áyíiáat áfaiíf jkíi aírh iTtóüféffe 
páía'éfií); Puedi^íélioc€fpi>f 
eftoriiididos /^ó'nméfé á 'fáÍ5é#) 
fi 1 a préñ áda eft uüó é'fiícrma Mi^ 
chós diasjofi defpue^depréñiá^' 
tu LIO álgungratjáe iiíxó de t^líf á ' ■''' ' ^ 
Í:ai,o déíalTígrenfétiílriíáílt^aiTí^ ' : ¡ÍJ;' 
bien fe<5enoGejfí déde -^éí prM'éir . jft^-^ 
mes de fu píéñá^oífó ordeno fa^ 
t'etas,y también filié ííMéñ^ii. 
criatura en áitiempdyGíeGiBO^ 
¿e HippocrateSjÉál j>tíncipié^ s 
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'■' - í o;f>Ttruxo gran pcfo , o gcAteiío po 

!|.'i: (Í€ ^0,0 fe dcfmayp,o temió mucho 

^^^M^ t>^rito. DcípuGS diremos adelan 

Sibtis^ íeínasporpxtcnfo las fcñaksde 

k criatura joiuerta en la matriz, 

como fe a.yA de expeler. Hazefe 

tambie elpartodifíicultofo y pe 

ligrofp, quadolas pares fe dctie- 

nea y no pueden fcr ropidas con 

faGÍiidad:porloqual como no a- 

ya^amiaohechojno puede falii; 

¡acriaturá,comolo dixo Hippo- 

Xib.dc <-x2itcsJiemqi^greparit(ipmr quide 

fot" " P^^^") p^odit fecunda yero adh^refcit 

tíonc. 0ffiretrahit^acmamt.Otr3LX2aon 

¿^ Hippqcrates , y es,q como las 

pires dependan del ombligo por 

dode la criatyrafe mantiene, tra 

bajaría mucho por falta i alimé 

to. 
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to ^porendele hará dífíicultoíc^ " ' 
o quando las pares eílá muy ticí^ 
ñas y (iclgadas^por io qual íe rOiri 
pen antes quela criatura fe aparé 
je a la falida : pues eíi tal cafdfall 
loshumores recogidos enellas ^fi 
tes que lo requiera él tiempo deí 
parto^que es lo que vulgarmente' 
fu el en dezir las parteras , conuié 
neafaber^quádoferompe la fue' 
te antes detiempo ^porendcco-^ 
moalacriaturafaitelahumidad 
o agua , con la qu al auia de falír, 
hazefe el parto difíicultofo ^ co-- 
molo dizeHippocratcs anfi.^¿- 
quafurgamenta ante fartum mittunt- 
(¿jr necejfe e/i , cognofcere ex eo par'- 
tumfcmm e>* labor wpím . Tam-^ 
bien por mucho frió; o por niü^i 

G 5 cho' 
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''^"í*^? clio calonpprqiic con el gran yc^ 
dcm/' l^jOlafequcdaddelayrcfe cftri- 
neny cierran a la preñada dcma 
fiadamente los íenos déla matriz 
c;Qmp acaece quan do reynan vie 
tos fríos y fecos,como es el cierno 
ytambicn quando la preñada pa 
decegran calor , pues el exccfiuo 
calor debilita y enflaquece a la 
' míLdrc,y a la criatura, de fuerte q 
nila<;riaturafcpuedamoucr,ni 
lamadre ayudarla afalir. Tam- 
bién fe haze el parto difiícultofo 
quando la madre eíla vfada acó 
mer cofas cílreñidas, conuicnc a 
fabcr,membrillos,nifperos , fcr- 
uas, arroz , tierra , vafos de barro 
colorado,o de vidro negro.Hazc 
fe también el parto difficil , fi dcf 
f V j pues 
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pues del quinto mes del preñadó> 
vía de vanos d agua firia^ofaütro:^ - 
fos j o aiuminoíbs o fulfureos de 
alcreuite^o de mínerales^o de a- 
gua de ^umaque^o de cortera dé 
enzina,o de granadas con fus cor 
tezas^o de peras fylueftres , o de0 
tras cofas aníi eftreñidas. Tábien/ 
illa madre padeció mucha íe- 
quia^o ayuno ^ o fi cíluuo mucho 
tiempo tnfte^o fi al principio del 
preñado faltoso truxo algún peíb > 
-ocomio poco^o fe defmayovo te 
mio^o dio muchos gritos ^ como I-^^r^* 
dize Hippocr atesto fi acafo laprc w^í^^^í « 
nada al tiempo del parto vfo de bus, 
mu chos olores intenfos ^ porque 
los olores atrae la matriz arriba^ : 
y mientras mas los víare mayor: 
C 4 uttra- 
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attaíiion fe hara^y poréde el par 
Auícc, totnas fe detendrá. Aísi también 
laprenadapadece dolores fobre 
lamatriz^conuiene afaber/obrc 
el ombligo^y encima délas renes 
fuera defta^filapreñadapadecio 
de antes enotrospartos peligros 
Y difíicukades de mucho ncgo- 
cio^porquebicnfepucdcdeaqui 
conjedurar^quelospoílrcrospar 
tos noferádemenospeligro^por 
confirmada coftumbre:por el c6 
trario las feo ales del fácil y expe- 
dito par to/on aquellas que fue- 
ron eotrarias alas feñalcs que he 
. mosdicho^conuícneafaber^fiía 
preñada empeco atener partos 
f aciies de poco negocio^y fi al tic 
po de los tales partos padeció do 

lores 
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loresremiíTosydpocamoleftia, : 
o ya que Iqs padeció. fuertes , no 
encimadcl ombligo, fmo en las : 
partes baxas,y en lanatura. Es tá 
bien caufa del fácil parto fi en fu' 
preñado no fe aya ajuntado ava 
ron,como lodizeHippocrates. lib.dc 
Mulier pre^nans ft non coitu yta- ¡^"P^"^.- 
turfacilms aparm liberatur. En p c- ^^^ ' \ 
rohafedeaduertir,quclas feria- 
les que prometen falud en elpar 
todifíicil,fondcfaíbílego moui- 
mientoy bullicio déla criatura 
enelvicntre,yquelosdoloresfié 
pre defciendan abaxo del om.bii 
go hazia adelame,y que como di '■ 
2:eHippocrates,faiga primero la Auicc. 
fangre remouida,y luego la cri a- ¿|^ Vj* 
tura, y luego ios bumores lubri.--trac. 2, 

C 5 COS: 
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cap.j?. {rosqiiefadlitaneÍad:o,yqiic la 
naturí preñadafeareziay varonil , y q 
pucri . noreípirecon cliflicultad. Cier- 
to la mugcrdefta manera podra 
patitco facilidad y fortalcza:em 
pero las malas feñalesencl parto 
difíidlfonfudorfrioenlaquc ef 
ta pariéndolos pulios muy acelc; 
^ riíí. vados y preíTurofos dcfm ayos en 
natura ^edio del parto,ciertoíünmdi 
anini. dos ¿ e prefta muerte. 

Ca^.^.^e es lo que principalmen- 
te fe deíie Iw^er enel parto, y de que 
manemfe detce ayudar elpartopelí 
<?jofo. 

Osqquificrcnfocorrcrenlos 

^partos difficiles y enrcrmos, 

de los quales agora hezimos mcn 

cion,es necefario qu e guar d é pu- 

tualmcn 



r 
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tualmete lo que agora hemos ác^ 
tratar.Primeramentc conuiene! 
quelapreñadavfe dedos mane- 
ras de regimiento ,1a primera de 
ue íer por todo vn mes immedia 
to antes del parto , la otramane^ 
ra enel mefmo parto : pues luego 
empegado por íuordé, enelmeí 
cercano alparto^íe deuen cuitar 
todas las cofas que eftoruá el par 
to/i pueden fer cuitadas, porque 
íi algunas no puede fer cuitadas 
dcltodo^porfcrviciosy daños q 
tuuieron principio déla natural 
cumplifion^odeotraqualquiera 
caufajos tales vicios y daños de- 
uenfer focorridos y preuenidos 
c6 los remedios mas leues y mas 
íeguros que pueda hallaríe, empe 

ro' 
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ro iiinterümiere algún peligroso 
4^|>arte de la matriz , o de parte 
lefu orificio exterior, o de aígu^ 
ñas vlcerasjO de otros vicios de-* 
|tciíijerte,conlosqualesfe cierra 
los feno^ déla matriz y las vias 
del parto^deuenfe curar los tales 
males antes que fe allegue el tié- 
po delparto^llamando cirujano 
que aliuie a la preñada de los ta- 
les trances y malesXo mefmo di 
7.IÍ, He xo Ariftoteíes* <^uibm fm^ationes 
hvX o. parmmmticipmtdifíialms Itberatí^n 

anima V r ^ r r 

liüíu, Jbmperoli ay viceras lera preíea 
taneo remedio vngirlas con vn- 
': tu ras de cicruo reciente^y lauar- 
las primera con vino dulce, o c6 
arrope,y vino y arrope,yesmuy 
buenayñmíaaluayaldeco azey 
c. te 



te del Nai-ciíro, y yfar 4e alim^a 

t05 blandos y npagfi0s)r que re£- ^'^' ^f 

tes,de lanibefma :¡tístmy.mkmmh bribas, 
deiie curar Íayexlga,fi padeciese 
algunaen£errnedad.,é0feií:íe$.tpijc 
dray-ylefera , difíÍGultad[;dfiprir 
inaíi^ppf ia-me&iaái erÉe^jfi |a;ptc 
^adatp.uifíeeívíetre eftfcecida, 
deán añera que jio pueda haz^er ~ 
camara,deue el mes antes dcl|r>. 
tovfar de medicinas que ablaEr- 
d en y defaten el vientre,conu¿e*- 
ne afaber, de man^anas-'^afíadas^ 
tomándolas co acuGMjdemaña?- 
na en ayunas,y beuiédatrasellas 
vnos tragos d vino puro,ycomíe 
do mafíanay tarde vnpsliigospa 
íados.Deufi guardaríe jénel:inti^ íM 
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iriimvdc cofas que eflriñen y aprie 
■ : .^fijCOmofort Gofaí toftadasyfri 
'íj"; , .tas^alleníte defto guardéfe dear- 
.?udt; : iroz,deh'aeuosduros,5míjoyfu5 
dTeraiej antes, y li fuere necelTarÍQ 
3íifar¿í^£Íifteres bládos de caldos 
^e pollos o i>oÍlas ,y al^üíia vez 
arom afcpor k l> oca algüáá;^í>fu ^ 
.ablahdey mollifique el vientre^ 
conuienc a fab er,azeyte dé alme 
■drasiduiees en poca cantidad ^ a- 
•^ucir de Tofasperficaíj , caldo de 
•ínercuriale$,vnpoco defuero c6 
a^ucar.Gonuienen también me 
-cKasde Jíabon^de vnto fin fal,em 
ipétd fila preñada ailegádofc ya 
' ieáipartoefttíuiere débil yflaca,de 
ueferefoff ar con mantenimicn 
tos y be£i¿d;as,y con leduarioj co 
■íJ.> '•' / ■ ñor-' 
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iiortofos : finalmeiíue fe aparejeá 
aquellas coías,las^aleypue¿aá 
|freparar y abilitatlaprénadapa 
iaelparto,<|iiales'ÍQritodasaqu© 3 
ilas cofas que rekxáíiy mollifica 
y ablaadanlanatUFayConuieuea 
íab er:,qu£::eníanclaen y ampien y 
faciliten el orificio de la matriz^ 
para lafalida de la criatuf av Efto 
efpecialmente fe deuehazer en ,4,4 
lasprimerizas y jouenes, porque litt^V 
como diximos arriba por autíio- j^ 
ridad deHippocrates , e^ásmas paeri," 
trabarianenelparto:pues£müge- " 
res que fon de mayor edad tiene 
los orificios mayores, aüquemas 
duros y fecos , y porende han de 
vfardecofascaliétesyfeiumidas» . • 
paraque humedezcany ablaiíllf 
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ia matriz^aníí tomaniolasporlt 
iKÉacomd vj^tando por defuera 
por laboca caldos grueíbsde ca- 
pones o gallin as^p or díiiera y v jb 
tandas ^1 .orificio de la. matriz 
con eiixudias de gallánasyanades 
y con azeyte^querelaiceriy£oríi0 
íbndeiinuéfo^ydealrnédras: de 
ue enel iíiterin la preíiada víkt 
Auicc. vino muy bueno añejo , q no jfea 
2^^ az^edo^en manera alguna^bena^ 
*^^* guadoyj^-diTíe Aiiicena^qüe Hipp^ 
. mandoídarvinotintoypero que 
el caí vino no entehdia que auia 
de íer grúefb y fecoíb^fino fubtii; . 
y que fei color negro no le venga 
por lahez/moporfu naturaleza 
y vigor^Deiie también iapreña^ 
da huir I<>iíiia5 qüepudibre del a¿ 



trata*. 
ca 



yuntainiento del víároft; f>ues áí 

keratur* :.íiíialraétedeuegiíairdai; tionc.' 
eílcregimiento,c6uieneafaberí > - A. 
vfar mantenimientoriiirmiclos ;' 
y dclicadoi, empero no de car^ ^ ; * 
nesgruelTasydeuenguardarfedc -i ^ 
cofas efirénid as yifecaí', porque \ ' .. .. 
cftriñen y aprietan los:orrficíos 
yviasdcIamatriz,comofon fru 
tas cftreñidas, y cardos de comee 
y como.fon cofas faladas^qiiéía • 
añ ejo,yv aca^y liebres,tojdogéne 
ro de ca9a,anfi de quatro pies ca 
mo deaues, aunqucfeáperdizesy 
e fi las vuieren de comerno ítan* , 
aíradas,nifritas,finoco¿idas,an- . \ 
filoquiíoHippocratei^lífrí^amf^ ¿^ 
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li&..dfc ^poH^os^^.&'ihallíafCtnffeto quan^ 
"^^^ do el parto fe va acercado y alle- 
.'....■: gandomas^uiero dezir,quando 
Auicc . poco mas o menos no reílan mas 
ibidc. quediezdias,y la preñad a ya em 
HUi.t pie^a afcntir difficultad y dolor, 
de mor deue cada dia vfar baños á aguas 
bis mu calientes, y 11b tardarfe en ellos 
mucho tiempo,porque no íc de- 
biliccyreletttezca,deuemeterfe 
cnellospoco masarriba del om 
hligOjdeueferel baño de cofas q 
ablanden y mollifiquen , conuie 
ne afaber,de maluas,maluauifca 
man9anilla,mcrcuriales, culan- 
trillo 5Iiuerto,linuefo,alholuas, 
empero fiporferfíaca y decuer- 
po dcIicado,no pudiere fufrir ba 

no, 
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ñG,íeeiejante,mojel^vna e^gw^ 
ja, o vn eendaleií aquel vañq^^r 
lauenla con el iospies , y las paí-*' 
tes de la matriz,y los lomos. B^^f 
uemos empero en tal coyiintüjré^ 
eüitar los vanos comunes , y las 
cíluphas,porqué debilita las fuer 
^as. Empero defpues que laprc- 
ñada en tal fazo y tiempo fe .a,yaí 
vañado,olauado deíla manera, 
luego conuerna vfar de aquellas 
vnciones deenxundiasy azeytes 
que hemos dicho,con los qualesy 
ocó algunos tuétanos gruefos fe 
deuen vngir el efpinazo,loshija- 
res,el ombligólos lados, y todas 
las partes cercanas ala matriz. . 
Empero ala mcfm a preñada perí 
tenece vntaríe lá, lÉatrizpor^f^ 
D % fuera 
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á*erjáy|>or de dentro co-áqüelloj 
pyiftgues yvncionésspara lo qua] 
cíanuernarecc^arfe dedpaldas, 
y^íiar las archas arriba , porqcon 
focilidad las pueda recebir aden 
tro , porque dcfta manera fe po- 
dían mejor deílilar las tales blan 
duras y pringues , en lo interioi 
como diximos,conuiene afabct 
con alguna cfponja , o co alguna 
Auice. lana o algodón , o c6 aigu Glifter¡ 
* lo qual principalméte fe dcuc ha 
&Z4, 2creniasprenaaas,cuya matriz 
es feca y cnxüta dem afi adamen- 
te, es la tal matriz en la mugcrcj 
fuere de cuerpo magro y delica- 
do.Eseoíatambicnmuyvtil fa- 
hümar por abaí(0 el oriíicio de la 
itiatriEconaimizclcjambar , ga- 
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lli a inufc ata^b eíiju%eft or aque, o • 
rotro olor fcm eia:nte.yeliqual pue- ' 
Ao XotTelas bjafas ,iuapqpe:¥^ 
ÍLiaiie oiory agríádablef coel qwá 
fe abrirán los lagares .y-Ofifici¿« 
de la m:atrá , y fe= atraerán Imia 
b axo. Y ce^mo poco- tó auifamoj 
íerifobore todo muy Vi il; ,íqtj e <la 
pr5llaáaifféde^?ábüen reginti^ 
COjCOíntoieneafaberf'dcalirriipfíss 

confortatmo5,y(l£i|os.m£)^^^®*^4 
fe pu€dan^ucr,de vinos muyj£}ii| 

ues y; giíífcofos : faera-deíto úm^ 

lia2.er algún cxcrci cio^ o obtádeí 

de manQ%o:mencandófe^ anda 

do , y eftando en pie algom a s de, 

loque acoftumbrd,yn0 ta demá: 

fiadoqfecanfey dcbilicedé fueit 

te que no pueda ayadárfíi al pat? 

• D 3 to^ 
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A«ice.vto^nprqué ú e^ercicia iíiDdera;- 
ibid em^Q ¿efl; ^ manera , ayuda mucho 
* "'ípafapafiElacriatura.Efteesel re 
■^imiento'iquG ^ ¿iximo5 que mi á 
"¿ei^ardar la pi eS ada vn m es an 
tés del parto.. El otro rcgimkn^ 
to esnecefafioal tiempo deipar 
tó ; c-onüiene a' faber ,■ quráíido R 
preñ^dapadefbeya dbiordsrgra^ 
ij£jr^yios;huiTíore5<|ue hafta ento 
pos^§í^}C&:o^T¿GS QTt las p 3? es em 
piBfan ya affflir'afucfa'íqüees lo 
que vtilgaktiétcfe dize,'rGmpeií- 
M a ñi ente, y efte poñatel-o . regí-' 
riiiento xotien e dos partes , lapri 
nierapííPte es,que'íepro¿uren có 
fas con las qualeslafaliday defcc 
fo de 1 a cíiáturk fe Haga m as fácil 
y cxpedító,kqtra pattees!,í|ue fe 
Mi I C^ apli- 
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apliquen rem edios a las dolores 
y aGcidcntés de laquepare,^ efíé 
iVe articulo conuiene qu^ la pref 
ñ ada algún tan to eftéíáíferttádí^ 
-comoeípacioJde vbahorí^,y qite 
iu ego fe torne a toanoati, y fu bá 
y defeiendapor aigunásgradá^ 
y qüeí>oxeándo?p^ritad¿^^ñ p^í ^^^ 
Teza^iii^ee áVtiay aiotf a|^ít fcn. ai 
te.Goriuienetartibien por áfgtifi tiaft - 
rato p e^acio ddtísfí£«''él 1^6* "P'^3 
lio , porque defta- iii añera fe r^* 
bolueran abaxo'te' tfipas §íMé 
ftinoisvAprouecharatámbi^'ilití^ 
cho,tomar cierta áiedÍGÍna,dek 
qual deípues diremos,porque a- 
yudara ala criatura para que def 
cienda,y remouería ha , empero 
quando la preñada fíente ya -lá 
D 4 matriz 
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matirií^pel'axarfele y abrirfc,y c 
ia'íuen{.e'gu© dizeii-fale mas ca- 
IxiofaiULe^íe^eritoíaccs coniierná 
jen todo caCojComcngarfs a reco 
ftai-,alfa.ndol05 Ojos en alto , de 
üicxtc ípi.ent del todaeftc en pie 
p.í del todo reboftadaifíno que té 
'••,•" ga íacaheií.a reclinadajcolgando 
'^'; y noí,arri.mada ni fuílenüa'da en 
.^í:;j í@fa alguna.: Tienen en Francia 
y. en AÍ<inAOa,y en Italia y on o 
tras patpcs ^ las parteras para eflc 
Ib-hechos ciertos íyTsientoj poco 
diftantcs del fuelp, los quaies de 
tú maneira,eíl:an huecos por: ar-^ 
rihay ppr abaxo,(|uc elíaridO:ía 
pjíeñada muy bien recebidayfít 
Sentada por las cfpaldas c6 mu 
g^a facilidad expela y alance la 
. ^ criatura, 
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criamra^y lo demás que quificre^ 

La figura de los talc^ afsientosps 
laprcfcntQ. - . . • ' 




*": ry 



Eftc tal afsicntOíquifoHippOGra- 
tcífe hizieíTc^pu-cs dixo .^^ Sífupef 
lajfanum.i^feliam extruBam in ídíá 
federe neqmát colloceturfuper felUm 
fefforaUmfeclinatam.Aníi que qiií 
do ya el parto fe aprciriira ha ¿6 
adrefar el eípaldar del tal afsicn- 
to,con parios y ropas blandas ^ o 
colchas de algod on o lana , y ens 
D 5 ton- 



pcrfoc- 
tatio * 



ík. 



^ Libro délos 

Amcc. tonccs la partera dcud menear el 

Miento a vn-ay a Otra parte , digo 

eftando ya rccoftada eiielafsií^n^ 

to la qure par^ . Deue la, parte - 

ra cftar aíícHtada delant^r la que 

pare, yconínucho cuy dado ad- 

uertirymird^comoíeniínea lo 

^"^- que naéc^quanto fe podra déte 

dchil^neren|aíklida,ydédeapocoem 

toria a piece aWtarios-mtemferos y la 

^^ ' i^aírkídéiapre&ada coiiksma- 

.xi Lr íjosiciiipapadas en axeyte de; ai-^ 

- -- njendraá^^íemplado o3n azeytG 

''" deá^ucenas^y deíla manera va^ 

ya rigiendo y goiíernando la cri^^ 

turá^poi las partes que mas a co- 

modMopüdí ere hazer, Deue tá- 

l>imaniinar y confortar y amo-' 

neftar^laque páre:pucí no íbla- 

men- 
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■mente fe deuc recrear con alimé 
tosyconferuasybeüidas^mpe- 
rótiambieñ con palabras agrada- 
Mes,promctlendo buena cfperá 
"^a de feliz'f véntürofopar tode 
Váíon:puescbntalpaW(b:cali ^e- .^oj^^ 
pre fe huelgafí las ra'ngei'as,ymá3 
' darlas ^eienqéátoíer pueda de 
tengan el alieptbo Huelgo, y lucí 
go aprétaf tion las manos el om- 
bligo y m;atík.,porquexlefia ma- 
neta defcicndeelpartoabaxo c6 
facilidadjmas fi la que pare túefc 
grueflay carnofa,masvtil fera q 
fe eche enel fuelo fobre la cara de 
tal mañera que toque el fu elo co 
la trente j teniendo ks rodillas y. 
piernas enicóruadas arriba ,porq: 
deftam^anera le ícra fot^adoala' 
"'"" ""_'-" ~ matriz 



Lihodehs 
matriz lao^ar fuera la criatura , y 
liiegoyntarlamatrizporde den 
tro coaxcy te ele azucenas, y aui€ 
do mucha tíccefsi dad no tenga 
ycrgacn^a de meter las mano^^y 
>h! A relaxarclorificioála matriztpor 
qucieü gran manera couieneefto 
para la eeleridad y preílcza del 
parto^ pero deue la partera aduer 
tirepn mucha aiciofidad deino 
fatigar i>ií raba j ar al a preñada ári 
tíí^queél partofe mueftre y íe pa; 
rezcaal yiÍ0:porc|ue,el trabajo cj 
íapreñadarecihíereantbsdclap 
pareíeinli^nto del parto iera eií 
>5a:id,yj<iet al ilic rtc fe podra fó tíi 
gar,qüe cjiiando véngala mccí^si'^ 
éaddekral>aiaría falten fuerzas 
. pira eiío : pues luego qimtido la 
A i¡ preña 
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preñadaeftuüicrecneltrabajoy 
agonía ái parto, y las pares enlas 
quales^fta cmbuclta k CfiaturA 
parecen afuera , tened por cicxto 
que ya viene la criatura, anfi que 
li las pares cfpontancaméte no fe 
rompier éjfino que fe eílen rebela 
desjentonces entra el oficio de b 
partera, conuiene a faber quedas 
rompa manfamente con las vñas 
c fi díla manera no las pudiere ró 
per,qntal cafo deuefubtiimente 
con vnas tijeras o cuchilito abrir 
las,dc fuerte que notoqalacria. 
Hecho efto luego incotinentifa- 
le vn copiofofluxode humor, y 
conel la criatura, mas emperoii 
enaigu cafo acaefcierc que las pa- 
res , que íon,como dixc, la túnica 

iecun- 
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fecuníliná>fueren rompidas-dcla 
partera antes que el tiempo y la 
íázon lo re(jiiiera,cieíueEtc que fe 
agote todo el humor aguanofo ^ 
cfta recogido en ellas, por lo quaí 
el orificio déla matriz por donde 
ha defalirla cria,íeayafccado y 
enxugado,íin C\ lacriaturafeaya 
manifcílado , fmo qfc aya dctar- 
jTj dado y detenido por alguna oca- 
lib. de fion queentreuino,en tal cafo fe- 
fupcr- raneceifario infundir dentro del 
orificio déla matriz, azeyte de a- 
^ucenas,oalgunvnto derretido, 
y templado,paraquc el orificio,o 
la viafe haga lubrica,deteznable, 
y mollificada, efpecialméte apro 
uechata en tales coyunturas deíli 
lar e ínRindir détro de la matriz 
' vna 



vna clara dehueuacajti^uyema^ 
y tener mucho cuy dado ^ ponea? 
íbbrelasnarizes delápreñada cq 
fas que inciten y caufen efternu - 
dos,c6uiene afaberíVinagrc fuer 
te conpoluos de caftorioypimie 
tarperoñacafolacri'aüüra fue0e 
grande \ a la cabe^afe detuuieiíe 
apegada enel orificio déla matriz, 
en tal cafoconuerniaalapartera 
defatar y relaxar los orificios y fe 
nosy orificio cerrado cE la matriz, 
y ampliarlo y dilatarlo bládamé 
te y con la mano vntada de algún 
azeyte o pringue délas que hezi- 
mos mcncion.Dela mifma mane 
rafe haraquádo el parto fuere de 
gemellos. Todas eftas reglas fe de 
uen entender del parto natural^ 

. cóuíc- 
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cóllüicnc a faber quañdo fale pri 
mero la cabera: y anfi fu cceísiua- 
mcte todos los demás miembros 
como íuflicientemcnte lo dixi- 
mosarriba,yporcftafigurafepa 
refce. 




Eñipero quado elparto no es na- 
tural, conuienc a faber, quando 
la criatura nafce los pies adelante 
eílédidas las manos porlosmuf- 
ios como parcfccen la figura fi- 
guientc. 
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S era neceflariaeñ tal cafo que la 
parteráponga mucha diligecia 
fi pudiere,y con las manos vna 
áasyabládadasdetalíuertego- 
uernarlacriatüraquelosbragol 
qUietosyibííegados íalgá en ^ 
no con los pies delica day máía- 
métc,auil4muchomd¡orferíaíi 
por alga modóíepudieflehazer 
qluego como laparteray eafahr 
lacriaturaporióspiesd tal fuer 
te los ferhouieífe adentro q^os 

E hiziéflfe 
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hizieíTe fubir al ombligo de la 
macire declinado la cabera al ef 
pinazo 5 íu madre,y q de nueuo 
tornaíTcaboluer el roftró afuera 
porq de eftáiilfanera feria el par- 
to mas feguro,y nafceriala cria- 
turanatüralmctecomoías q di 
xímosarriba;Mas fiel parto qfe 
haze defta rhanera , couieneafa 
ber qi^ ciiat ura nafca los piesa- 
éeiáte,perbqnotéga las manos 
extédidas derechamcte por los 
muílos,fíno alfadas en aleo dfta 
forma. 




En 
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Entalcafoconuernaquela par- 
tera ponga la diligcnciapofsiblc 
cnreduziryapplicar ias manos 
en fu lugar , elino lo pudiere ha- 
2,er,tefciba prime* los pies,y lo 
masíubtily eóueniblemente 4 
fcr pueda, reduzga las manos a 
los ladosyéfmo lo pudiereliazef 

deue en tal cafo atar bs pies f att 
fifalen adcláte Goalgunhilode 

lana , y de efta manera podrala 
criatura falirpocoapoco, y má 
famente.yno ay manera dcpa^ 
rir desmayo r peligro ^eftairPara 
bic acaefcc qquando lá criatura 
nafccanfi por ios pies que elvné 
úlos pies falga derecho, y el Otro 
fe retéga adentró doblegado co 
mo parefcepor efta figura.- | 

E z Lo 
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Loqualqüando acacfcicrc fera 
vtil cofa qia preñada fe eche de 
efpaldas boca arriba de fuerte q 
tiniédo elvíentreypies aleados 
en alto,tégalá cabera reclinada 
y como pendiere abaxo , lo qual 
anfihcdho,G6uieneq la partera 
refciba el pie q primero falio,y 
le torne a meter muy blanda y 
ináfaméteadétro,y auifaralaq 
pare^fe rebuelua a vnay a otra 
p arte haíla tato ,q la criatura legi 



titnamcn 
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timamcnte fe torne^y enderece 
la cabera al lugar por donde ha 
de falir^y luego reícebir a la pre- 
ñada en fu afsiento o lccho,y fe- 
guir adelátc la obra,halla en tan 
toq la preñada acabe el parto. 
Pero fi có todo efto la criatura e 
íluuiere rebelde y no quiera bol 
uerfe enla matriZjaun^ la madre 
mas fe menee a vna y a otra par- 
te, entócescouernaq la partera 
rcfcibaclpicqfedetuuo adétro 
yle enderece y empareje con el 
otro, y refcebirdcfta manera la 
4:ríaturaporlospies.Empero v- 
na cofa fe dcue guardar en todo' 
cafo,qnunca laparteradexede 
las manos los pies. Y quádo algií 
na vez acaefciere ^ la;criatu#» 

E 5 cay-- 
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cayga de 1 ado,conuiene q la par 
tera- c6 toda folicitud y cuy d a- 
do la torne a fituar y reduiiraái 
primer lugar y eftado como fe 
eftauadantesenlamatriz,ylue 
gola buelua legitimamentepa- 
rafufalida. 



Emperofi alguna vez acaefcic- 
req la criatura ^cédalos pies a- 
clélan te jxtuy apartados, y diui- 
fojiqíiefe dizén defparrancados 
como^arefce en eAa figura . 
-■{■;-^ '^ . Deuc 
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Deuefe tener mucko euy dad o á 
ayutar los pies en vnD,y aníi apa 
rejarlacriaturapai-afalir,tinien 
dofiépreauifoqueksmanosnd 
ceíTen de tradar los pies , hafta-q 
la criaturafalga fucra,emperolt- 
alguna vez acaezca q la criatii* 
ranazcaporlasrodillasjoporal t> j ^i 
guna de ellas queda doíe la otra; V^ 
adétro , cntoces la partera deue- - ,, ¿ ; . 
remouer la criatura poco a poca^> 
haftaq vega de pies,e.anfi contiVv 
E 4 nua- 
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riuaméte proceder contra los de 

mas miébros como emos decla- 

rado,emperofiempreauifo que 

fi fer puede fe buclua como e - 

mos dicho hazia arriba porque 

defpuesfalga de cabera tanfi ío 

quifoHip. en todos los parcos q 

lilj.i.á emos dicho,pues áÍKO.^imí^ue 

rouí^- '^^^ofcetmVmt^ma.m^aHtcrus Joras 

btibns. pr'iemitt^t^ aut ambo : eas oportet quÁ 

ceierrimt t?biexitufgnificamt^fre¿i 

Bomodoinmmittereaf^incaput'ver 

..:,-■:. ■' ! ;- ' pere" 
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tere^* dd vi¿ deducere^e^ quicum^ 
quef^tus co^lichur adldtus^aut coxá. 
Mas empero fi ia criaturanafce 
por la vna de ías úos manos co- 
mo fe parcfce en efta figura. 




Noie deue admitir el parto ene^ 
ftafigura/moqluegola partera 
entremétala manoy refcibien 
do los ombros de la criatura ios 
remucua arriba haftacn tanto q 
metida lamanoadctrolapueda 
applicar al lado:y desamanera 
enderezarla cabe^aáíáfatídaípe 

E s 10 
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rofidcípues de metida la mano 
dcla criatura adétro no le pudie 
reayútarniapplicarallado co- 
mo deiie , fera neceíTario tornar 
al eilado de aqlla forma y mane 
raqdiximos^cóuiene aíaber^q 
ci medio cuerpo 5 lapreñadafe 
incline y recuefte abaxo^yq^l 
ombligo o matrizfe alce en alto 
haftaen tato q la criatura torne 
atras^y collocadala criatura de- 
íla manera entonces la preñada 
fetornearecoftarenfu afsiento 
haftaqpara.Em 
peroíi la criatu- 
ra cayere dema 
nos como fe vec 
en efta figura, 
Ento 
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Entonces conuerna q la partera 
la tome por los ombros,y la em- 
puxe adentro haíla en tato q cm 
parcjé los bracos con los ladosy 
dexarlahaftaq nafca por fu Icgi 
tima y natural manera. Pero fi 
la criatura demueftray maniíie 
fta fu nafcimiétopor el fiefo o fu 
daméto comofc veeneílafigura 




Dcue la partera encu ñar las ma-^ ; 
nos adétro,y menear la criatura 
hafta que falga de pies , y ialiédo 
deftafuertc refcebirla. 



Mas 
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Empero fima 
nifiefta fu naf 
cimiento por 
lasefpaidasa- 
baxada la cer 
uizcomopa- 
rcfcc pot efta águ r a, 
Sera neceíTarioempuxar los om 
broshazia atrás y tornar a eolio 
carbladaymáfaméte la cabera 
enfulugar^dela mifma manera 
fe harafi la criatura cae de pecho 
o nafce buelto el róftro al funda 
mentó de fu 
madre. 
I \ Empero final 
|*7j||cieredepiesy 
"manos como 
Jfeparefceene 




ftafíg: 



;ura. 



En 
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En tal cafo couerna q la partera 
reciba íácabe^a,yreuoq los pies 
en alto,y dcfta manera endere- 
zar la criatura alnafcimiétoyfa 
lida.Empero/i por clcontrario 
la criatura nafce de pechos tinié 
do pies y manos atrás como fe 
parcfce en efta figura. 




En tal cafo couerna q la partera 
entremeta las m anos bládamea 
te encl lado delapreñadaparaq 
defia manera buelualacriatura, 
empero fi pudiere meter toda la 

mano 
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m anojiagalo. Porq en tal cafo 5 
tal manera fe gouernara y regirá 
Ja criatura q aqlla parte^couiene 
a faber^pies o manos o cabc^a^ q 
viniere mas a cómodo y cftuuie 
re mas cercana a la falida la re- 
fcibalapartctaylamcnce y en- 
derece por do de ha ¿ falir , aunq 
f) puede fer q la criatura fe bucl-^ 
ua5cabefaafufalida,feramuy 
mejor y mas fácil , anfiloquifo 
Lib.dc Hip. pues dixo. c^m ^uitalipuero 

tro retrudcdd ejl^f^j^liamb^primirue 
rint ambas retriides^cy^ fi crm pr¿cmi 
nuerit eti^ hoc repellas , njcl cu ambo 
crurapr^mmmrmt^yelparsfoetusft 
in ytero^pars extra^fometabts fo7ncto 
aliquo odor o &c. Y en otra parte. 

.^¡cunq; 



ne. 
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quicunqjyero dupltcaticoi^lic^^ tih. i; 
in ofcdoyteroríÍincUb¿íteosMHe'\>i ^^f rí> 
mJeH mortmfuermt/urjm retro pro rifc, "^ 
trudes^quo[ecuMnatm%incaputex^ 
a^t(^c. Enün dízeqencadapar 
tono natural es mejor no repcl- 
lerlo adétroparaq dcípuesfalga 
por lacabcf a,y quefiparte dclgí; 
criaturaeftüuiereclétro parte 5 
fuera^fe hagafométació enla ma; 
dreco alguna cofa olorófa para' 
qfehaga muy húmida, y fmo^ 
íe\?^nte la boca déla matriz c6 a- 
gua^decdzimiétodecohóbrilicí 
amargo y q fe recree la preñada 
c6 mátenimíéto y veuida. Pera 
fi alguna vez acacfcícrc q el par- 
to fea de gemcllQSyyqjutaméte 
apparezcápor las cabeps^couie 
neqlaparterafaque al vnoydef 
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pues al otro , pero de tal íuertcq 
no dexc déla mano al poftrero^y* 
^ que conferuando al prim ero,no' 
dexe de traer al otro. 

^ Empero fi a cafo 
píos gemellos faié 
depies^deucfcpo 
ner mucha diligé 
cia q falga el vno 
deípues del otro 
muy commoda^ 
V aplaziblemente de la milma 
arte y manera que arríbalo en- 
íenamos , enel parto fimplede 
Vtio* Empero íi acaefciere que 
de los dos gemellos el vno fal- 
gá por la cabera Vy el otro por 
tos pies por contraria manera, 
entoncei la partera ha de tra-^ 
; r bajar 
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bajar con ygual cuydadoy follci 
xud^quc el que délos dos aparef- 
caprimero, a eíTe faqiie, y alque 
fe moftrare a la poílre ,íe faque 
defpues, de tal manera que en la 
falidanooífendaelvnoal otro, 
aúquefielquefalealapoftre vie 
neporlospies/iempre (fi puede 
fcr) vale mas tornarle de nueuoa 
boluer, paraquefalga de cabera, 
porque eíle es elmodomasfegu 
rodctodos^comolo quifo Hip- 
pocratesquandodixo. 
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L ibr ó Síc dutcm&' multen dh njno coitu ge 
"^" meüí faSíi njterque inftnu zs^feütcu, 

pucri. U ejij (^ eadem die ytrumquefañty 
(¿jT alterpriusforasprodít. ^c, 
Porcnde conuicne que luego la 
partera vnte lanatura delaprcña 
da con algún azey te templado al 
fuego^o con algún mucilago^ o 
vefcofidad defimicnte de zara- 
gatona, alholuas, o de linuefo , o 
de maluas : lo vno porque la cria 
tura halle para fu nafcimiento el 
camino blando y fácil, y lo otro 
porque la preñada pueda parir 
con menos dolor y men os traba 
jo: eli cafo fuere que la preñada 
padezca en fu natura alguna apo 
ftema, o vlcera , y del tal mal no 
pueda al prefente eurarfeporcl 

aííaito 
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aflalto del parto, deue vntarfe el 
tal lugar con algún azcyte o en- 
xundia,o con otras vnciones, las 
quales Ifagan el cano y orificio 
blando y deleznable:y,ablandar 
iaapoftemaovlceracomo arri- 
ba lo enfeñamos. Deue también 
laquepare echarfefobre fu cara 
y frente(como ya hemos dicho) 
ha.blando delagrueíTa y gorda. 

Cap. quinto J)elos reme dios para aytt 
¿Zar al parto , j? para haT^rlemas 
fácil yprefl$, 

LAS cofas que ayudan al par- 
to,y le hazé facil,y de menos 
peligro,foncílas. Primeramen- 
te conuiene que la preñada fe af- 
F 2 fíente 
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fíente recoílada,o que fe eche bq 
ca arriba fobre las efpaldas , co-. 
mo lo hemos enfeñ ado, y como 
es vio y coftumbre de las preña- 
das. Loíegundofedeueaduer- 
tir el tiempo^ conuiene a faber íi 
esinuiernoo eftio, porque fies 
inuierno , el lugar adonde ha de 
eílar la preñada^que quiere parir 
fe deue calentar,y fi es eílio fe de 
uerefrefcar^ y abrir las ventanas 
y puertas paraque entre viento 
Líb. 3. frefco^comolo cfcriuio Auice- 
trac.^a* nada cauíli es porque de otra ma 
ca.24. ñera con el gran calor y trabajo 
fe defmay ara la preñada y le fo- 
breuerna alguna anguftia y ago- 
niade que muera. Fuera defto 
deuen poner fobre las narizes y 

boca 
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boca alguna cofa que le caufe ef- 
tornudojcomo lo amonefto Hi- 
pócrates en los aphorifmos, di- 
ziendo. Vtmulterexpeüat locos óri Li^^ í- 
^naribus arpone flernutatoriü.O"c. ^^ "°^ 
El efternutatorio fera el poluo Lib. i. 
51helleborocaíloreo,y pimiéta ¡í* "?" 
ydeue laque pare recoftarfe en \^^^^ 
algún cfcaño , o en vn afsiento, 
tal qual arriba lo figuramos.De- Hipp; 
ucntambié afir ala preñada que jj^'^'j^-^ 
efta, como diximos , en el parto, muHc- 
por los lados,y apretarla có am- bribus. 

1 \ • 1 „^ ^-^ Auicc. 

bas manos hazia abaxo:entre ta- .^.^-^ 
to la partera ande con diligencia 
y no dexe pafíar vn punto de tié Arift . 
pofm trabajar, vngiendo y ablá ^-¿'q *^ 
dando labatura con algún aJiey anima 
te o vnció deílamanera/Tome i"i™> 

F 5 fe 
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fe myrra,galbano,caftono,y Iia- 

gafe todo poluo,y mczclcfe con 

hiél de vaca,y amaíTcfe, y hagáfc 

déla maíTa vnas pildoras , délas 

quales fe tome hafta vna drag- 

ma , y pongafe fobre las brafas,y 

fahumefe la matriz, o tomefeel 

alcreuite , que por otro nombre 

fe dize piedra adufre, y la myrra 

•^**!" vía rubia délos tintes, el galba- 
na ibi. / , "ir 
dcm. no, el opopartaco, en ygual pelo 

cap.31. y haganfe dcllo pildor as,con las 
quales fe fahume la mariz.Apro 
aechara también mucho elfahu 
merio del eftiercol délas palo- 
mas , o del milano, mezcládolo 
con opopanaco,o con alguna de 
aqllas gomas traydas de Indias, 
conuiene afaber , tachamaca, o 
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carana: es también cofa muy v- 
til tomar vna lana mojada en ,= 
^umoíruda^ymeterlaeniana .y 
turadelaprcñada^o tomcfelos 
poiuos déla Ariílologiaredoda^ 
ola rayz llamada pandepücr- 
eos , y en latin Ciclaminus ^y la 
limiente déla Staphifagria , que 
vulgarmente dizen albarraZ^ta 
daseftas cofas mezcladas yem- 
bueltasenvnalana^fepongaen 
el lugar d el parto^ y le prouoca- 
ran y llamaran. Tomefetambic 
el hellcboro opopanaco^o la Ta 
camaca^y embueluanlo en vna 
lana, y metan la enel lugar de la 
generació , porque es cierto que 
atraerá la criatura biua o muer- 
ta* Itemfetome déla AíTafcticta 

I 4 "^ 
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quantidadcleviigaruan^o,ode 

lib. de vnahaua^comodixoHippocra. 

mulic. yelcaftoriocnquantidaddev- 
na auellana, muelanfe cílas dos 
cofas,ytoméfe con caldo de gar 
uan^osjO con vino aguado, y ha 
rafalir la criatura.El mifmo eíFe 
do hará la canela molida toma 
da con caldo de garuan^os, o co 
vino:prouocara también el par 
to hafta vn efcrupulo S. rofas co 
el coiimiento délas alholuas,e- 
chando dentro poluos de garúa 
eos prietos y de culantrillo,mez 
clefe todo con vn poco de azey- 
te de lirio cardeno,ydefeabe- 
ueraiaqucparc,yprouocaraeÍ 
parto. También le prouocara la 
AíTafetiday la canela ambas co 
~ '~.r ' fas 
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fas hechas poluos y bellidas con 
vino. Erouocar lo ha también 
el cozimiento del maluauifco, 
anfi tomado por la boca, como 
lauando a la preñada conel^y fe 
gunDiofcorideshazeprefto ve- 
nir la criatura vn ramo de Ana- 
gyris atado al muflo. 

Fildoraspara llamaryf romear 
el parto. 

Tomefe canela, y yeruafabi 
ha, 5 cada cofa pefo de dos drac 
mas,ofmotomefedracmayme 
dia de canela, y otro tanto de 
myrra,y de Ariftologiaredod'a, 
y d el callo,5 cada cofa vna drac 
ma, y de eíloraque media : haga 
fe de todas eftas cofas molidas 
pildoras, délas quales darán doi 
F 5 drac- 
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dracmasalaprenada^codoson 
^as devino aficjopuro. Tienen 
también gran prerogatiua para 
moucr el parto , el a<^afran ^ y la 
ycrua llamada en latin Sefeli ^ y 
S iler montanum que fe piení an 
fer los cominos rufticos^dando- 
lo por bellida ¡empero el a^afra 
no fe deue darmas que vna drac 
ma ^ porque mas'quantidad ha- 
' ría daño. ítem > tómente de la 
yeruafabina cincodracmas^He 
rudadracmaymcdia, dosgra- 
nos de Enebro , déla AíTafetida, 
Ammoniaco^rubiadetintes^de 
cada cofa dos dracmas: háganle 
pildoras de todas eftas cofas : las 
quales dadas ala preñada en tié- 
po del parto con cozimiento de 

íabina 
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fabina,oclepoleo^co caldo de 
garuanfos^y ^umo de ruda, ayu 
dará al parto. Item,toméíedo5 
dracmas delaíabina , dracmay 
media déla AlTafetida, y otro tá 
to de Armoniaco y de la Rubia, 
hágale pildoras y dcñfe abeuer 
con vino en quantidad|¿e dos 
dragmaí. ítem toméfepartes 
yguales deírSnftologiTluenga 
de pimien ta^y myrra^ tcmplen- 
TecML V ínoy^am aítenfe y hagan 
fe pildoras , y denfe con dos on- 
f as del cocimiento de altramu- 
ces: fon eílas pildoras de tá gran 
eíFed:o que aliuian el parto , y le 
hazen fácil , y purgan la matriz 
de todas quátas fuperfluydades 
cnella fe deticnen^agora fea co- 
fas 
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fas biuas , aora lean cofas muer- 
tas. Itcm,tomenfcygLialespar 
tes del blanco bdcUio, déla myr 
ra,dclafabina,yfi novuiere el 
bdellio, pongafe porcl la myrra 
en doblada quátidad , y co miel 
ypoluos de canela haganfe pil- 
doras¿equantidad de vn garúa 
^o cadavna, y denalaprenada 
encl parto cada vez cinco piído 
ras, las quales feran de tan raara 
uillofoeííed:o como las de arri- 
ba. TambiédizcHippocratesq 
haze acercarfe el parto dando a 
iaqueparc el cozimicnto délas 
vayas de laurel, o dos dracmas 
del ditamno con agua caliente, 
o dar el abrótano y las vayas del 
laurel,yelaniz con vino dulcey 
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yaeuadorydizcmasquefilatai^"'',** 

^ - A r 1 ■ 1 niorbú 

preñad ale detuuiereenel parto ji, uiie- 
largotiempoynopuedapariríibnbtts,. 

noque padezca muchos dolo- 
res,yfuerejouenymo^afangui 
na,en tal cafo conuerna fangrar 
la del Gouillo, teniendo cuenta 
conlas fuerzas delavirtud,y de/ 
pues lauaría con cocimiento de 
las cortezas del laurcl,y que fele 
hagavnamechadegalbanode- >__ 
las vayas del laurel de azcyte ro 
fado con lana, o con los mcrcu - 
riales maj ados,o conla altam ifa 
también majada. Empero cftas 
quefcfiguenfon de tanto valor 
que fobrcpu jan a quantas emoí 
dicho. Tomefelamyrra,elca- . . -^ 
ftorio, el eíloraque,de cada cofa ibidé.* 

vna 
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vna dracma amaíTenfc co miel,' 
y haganfe pildoras, dclasquales 
fedcndosdracmascon vino, y 
harán tan gran obra, como otro 
qualquier afFamado remedio. 
También ayuda admirableme 
teel^umo delHerbatuntoma- 
doporlaboca,yfahumadopor 
Lib. 3. ^t>axo conla rayz ( como lo dizc 
cap.74 Diofcorides.) También fe dizc 
que mueue prcfto el p arto la car 
ncdcllobo,comiendolalaprc- 
ñada. 
luán Vrfmo hablando en per 
fonadcllobo. 
Tro nuha qmd lunno^nuntjUdm vemt 
^opcU tllaprecanü 
lupi. Emxdejed opefert mea mofa caro. 
'/ ¿: También el emplafto íiguientc 

tiene 
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tiene gran virtud cíehazerfalir 
clparto £ fepone fobrc el vietre 
conuiene a fabcr entre el ombli 
goylanaturarCuefafelaColo- 
quutida en agu a^y conefte coz ít 
mie nto y ^umodcruda ymyr- 
fTyTiarina 5 ceuada^ fe haga em 
plaílo^ el qual pueílo déla m anc 
raque liemos dicho^hara mará- 
uillofo eíFedo en llamarla cria- 
tura. Tambié fe cuenta en el fex 
to Pitagórico que ha2# muy pre 
ílo venir el parto la aladeibuy- 
tre at ada al pie de la preñada ^ o 
ponerle en el feno vna liebre vi 
ua^ como dizc Philoftrato y y en 
fuma todo lo fufo dichoaproue 
chara mas que quantofepuede 
aplicar* ¿ 

Cap* 
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Cap. Sexto. Como fe ayan de expeler 
las pares ^que fe llaman en latín Secü 
din^e^ quando Je detienen. 

POR muchas califas fe fuelen 
detener las pares que en la- 
tín fe dizenSecundina?^ las qua- 
les comunmcn te falen cola cría 
tura. Prímeramcntefe detiene, 
o porque la madre ha quedado 
tan fatigada y débil del parto, 
(mayormete fifuedifJicultofo) 
quepor flagran flaqueza no las 
pueda expelerlo porque {lo qual 
muchas v ezes fu el e acaefcer jfa- 
lío antes de tiempo la humedad 
yaguaquetienenen fi recogida 
pahazervíaalparto^porloqual 
carefciendo de humor y aguaq 
las hizieíTe correntias , y ablan - 
V^ " daííe 
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tlaíTc el camino:fecas efinKiime 
dadfeataronyapégaróalama- 
tríz,comoiotruximosde Hipp. HipJ* 
o porgúelos lugares y fenos de - [cétio" 
la matriJL, fatigados del luengo ncf^t* 
y gran trabajo del parto fe enco 
gier6,ydetal manera fe hincha 
ron(como lo dixo Auicena)qué ^"íce. 
fe cerro la vía y camino por do- fgu. ^,. 
delaspares auian de falir :pues naa.z 
luego por qualquiera defta's cau "P*^ ' 
fas,o qüalquiera otra que las pá- 3 . 
resfcayandetenido/ehadepó ■" 
ner mucha diligencia de parte 
delapartera,parac]cri todo cafo 
falgan ,porque fi anfi fe detuiiie-* 
ren, dcuefe temer muy di^íicií 
enfermeda enla paridá,mayor- 
mente ahogamiéto, que fe dií¿e| 
G aran- 
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ftranguiatiovteri. La razones,' 
porque las pares anfi detenidas 
por largo tiempo, corrompcnfc 
luego con preíleza ,y cmbiá ma 
los y dañados vapores al diafra- 
jnay coraron y celebro, poréde 
laparidafe hazc Aílmatica, y 
muy amenudofedcfmayayfa 
llcfcc, y fe queda fm pulfos, y au 
, muydepreílo fe ahogay muere. 

Lib. 1 Finalmente (como dize Hippo. 

^.'•r'^filaScgundinanofaleluegodcf 

bis mu í3 r i \ 

licbri. pues dclparto, cauíaníc dolores 
cnlobaxo del vientre, y rigores 
y fiebres, y muchas vezcs fepo- 
drcfce y corrompe , y al íin aba- 
xa al feptimo o icxtodia,y antes 
aiatalconuerna tomar medici 
ñas y detener el reí! uello , y de 

todas 
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todas las cofas 4 conoci lo me^' 

ior es, la artemiía, o altamifa ,cl 

(iitamO)lasvioletasblácas,IaAf 

lafetida,cfto dixoHipp. Poréde 

con mucho eíludio y cuy dado 

por todas vías y maneras Gí ne- 

ceíTario Tacarlas tálesparesvde 

fuerte que en ninguna manera 

fe queden adentro: pii«s iuego-fi 

¡aspares fe dctuuierepor íi aqüc 

za déla panda , deue luego ícr cf 

for^adayconortada conalimé 

tos y pociones, y con otras cofas 

conueniblcs, conuiene a faber^ 

con algú potaje gordo y hicmaá 

de hueuos , con vino añejo, con 

algunas carnes gordas de galli- 

nas,fayfanes,perdizcs;,caponesy 

tórtolas, y otras carnes fem^-án 

G 2 tes 
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tes : empero fi fe detuuiercn por 
ia eílrechura y encogimiento 
j31a matriz, o por alguna hincha 
•zon caufada del gran dolor del 
parto,ental cafo fedeuen apli- 
car remedios que prouoqueny 
llamen las pares, y que las hagan 
húmedas y correntias:e finalme 
te c6 remedios que amplien,en 
fanchen, y relaxé la matriz, que 
es qualquier azeyte, efpecialmé 
teeldea9Ucenas,deliriocardc- 
no,del narciíTo, del almoradux, 
qualquier genero de pringues y 
vnciones. También aproucchá 
paraeftopoluos dios granos del 
enebro,y 51 galbano dados a be- 
iier con vino templado. Aprouc 
cha también el abrótano , dicho 

yerua 
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yeruaIombriguera,ylasefcol)ají 
amargas , vino de coiimiéto de 
poleo dado abcuer.Finalmente 
aproucchá todas las cofas q^ue a- 
blandan y relaxan,comofon,en 
xundias de gallina,anade, anfa- 
ron,y azeyte de agucen as püéáo 
por defuera y détro de la matriz 
yfahumarla mifmamatriz con 
el vapor de cocimientos de mal 
uas y maluauifco, y déla branca 
vrfina. ítem hazer lauatorioí 
enlanatura con cozimiento de 
faluados caliente,© conlos mif- 
mos faluados caliétes liados en 
vn faquillo , puefto anfi mifmo 
fobre la natura : empero fi las pá • 
res fe detienen por fequedad , y 
de tal fuerte eílen ligadas y ape- 

G 3 gadas 
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gadas a la matriz que no fe puc^ 
dan dcfafirni dcípcgar dcUa, co 
uerna luego fahumar la matriz 
c6 alcreuitc^hojas deycdra^maf 
tuer^o^liigospaííados, Fmalmé- 
^H^-í' tc(comodixoHippocratcs) con 
%!^^^ fahumerio de cofas olorofas^ có 
uicncafabcr^con ámbar gus^ c6 
almizcle^Gon algalia^quc fe dize 
zihetum, cofeótion deNera, em 
pero en. tal manera fe deüefahu 
mar la matriz que ningún olor 
defto5 allegue alas narizes déla 
patida, pues en tal cafo fe deuen 
aplicar alas narizes de la preña- 
da cofas fétidas, como es la aíía- 
fetida,elcaftoreo, pelos qu ema- 
dos^plumas quemadas depauos, 
también <:onüema.muclio íahu 
: mar 
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mar la matriz con vfia de afno, 

pucftacnlasbrafa5,porqueaun-.^y,^^*^- 
r - , . '^ ^ . ibidcm 

quehudcniaijticncfíaturalpro^^p j^^ 

priédad defacar fuera de lama-- 
triz^no fulamente las pare5 pero 
también la criatura muerta/c6- 
uienc también que la parida de 
tégael aliento. y refucilo lo mas^ 
que pudiere hazia abaxo, y apli- 
car poluos de clleboroy de pi- 
mienta dentro de las narizes pa- 
raque eftornude^ como lo dizc 
Hippocra.Es también cofa muy Hip.y, 
vtil para echarlas pares, meter '^'^P^^^^* 
dentro dcla matriz vnguétoba^ 
íilicon de Mcíiie, porque relaxa- 
y atrae las pares^défpüesde fali- ■ 
das las pares ; conüerná deftilar- 
cnla matdzazcytecofidí^wAprtM 
G 4 uecha 
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uecha tabien mucho para echar 
laj pares, beucr agua rofada con 
poluos de maluauífco , porq las 
llama , yhaze viay cammo!»a- 
ra ellas : empero fi a cafo íaliere 
fuera alguna parte délas pares,re 
ciba la luego lapartcra con mu- 
cho tiento, y atraygalacon mu- 
cha blandura, teniendo grá cué 
ta no fe rompa: e fi tuuiere mie- 
do que fe romperalaparte que 
tiene enla mano, atelaluego a- 
baxo enel muflo déla parida, y 
no con violencia , porque no fe 
rompa, ni muy íloxamente por 
que no fe torne adentro: e fiéprc 
procurar entodo cafo que lapa- 
ridaeftopnud^, como Hippocra 
tes lo dixpenotra parte. Tome- 
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fe el ^umo 51 cohombrillo amar 
go,y echefe fobre maíTajpongaíe 
fobre el cuello dcla matriz:yeílc 
es gran remedio fi la muger vuie 
re ayunado dos dias : perofi en- 
tre eftas tardanzas , tantos dolo- 
res ytan continuos afligieren ala 
parida que lahagan desfallecer y 
defmayar , deuen en tal cafo d ar 
le cofas quealiuienel dolor de- 
la cabega,como es el eleduario, 
llamado diamufco dulcc,diam- 
bra-.la confesión délos jacintos, 
la piedra bez.aar,diamargariton 
y todas las cofas que conforta el 
eftomago, como es la Diagalága 
Diaciminum,ytodaslasdemaí 
cofas que para efte eíFedo eftan 
compueftas en las boticas ; pero 

para 
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paradarqualquiera cofa dcftas a 
laparicía,clcue primero remojar 
mtuía ^^ ^^ vino por buentiempo,yco 
muiic. mo dize. Hippocrat. aprouecha 
tea grucíTa, y los granos de peo - 
nia cozídoen vino,^amo de ver 
^asydepucrrosjcozimíentode 
cLilantrilloconvinoiyquefein 
funda por la boca de la madre la 
brionia ce myrra.Tomcfetam- 
hitn ygua les p artes de r ud a^mar 
rubio,abrotano,artemifa,vluc- 
goccharfe en remojo deotratá 
taquantidad de azcytc de a^uce 
i!as-,yeílen en remojo hafta que 
íepungan muy húmedas, y dcf- 
pues to menlas to das juntamcn - 
t«^*esln£uiid^alas en vrraoUa vi- 
kqiialatapen conyata-fí 



W-í-:i . pador 
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pador que tenga en medio vn a- Hipp: 
guj ero ^ por el qiial le pueda me-^ ^^yj^^^ 
ter vna caña horada da , o otro mulic- 
qualquier cañuto hueco ^y pon- ''''^^^^• 
pan luego la tal ollafobreclfue- . 
go haíta que hierua las colas que ibidem 
eftan dentro. Ydeípuesqueayas 
bien heruido, aparten dellucgo^ 
laolla^nodexando deponer dc"^ 
baxo algunas brafasiy metan lúe - 
go por el agujero o horaco d.cl ta 
pador^vn cañuto hueco por arri 
bayporabaxo: deíuerteque el 
vn extremo eílc fixado en el agu 
jero dclcobcrtor o atápador , y 
g1 otro extremo muy bien apareí 
jado y blando fe meta por la na- 
tura delaparida:empcro deuela^' 
parida citar allentada /y tanc^ 

bierta 
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biertadéveftidurasy^l^ropa, ^ 
por ninguna p arte puedr falir el 
vapor déla olla, y eftefe en eñe 
litio laparida recibiendo aquel 
faKumcrio porla madre hafta en 
tanto que las pares fe dcfafgany 
alancé fuera, que fera efpacio de 
vnahoray mas. Vna experiécia 
pone Hippocra. para quelaspa- 
res falgancon facilidad:adondc 
áílc. Catemmf Secunda non facih 
exci dat ^máxime quidé adfoetu appe 
derefnedaeft.i^c. Va diciendo, q 
filas pares o fecundinano falen 
con facilidad ,q deuemos dcxar 
laseílar dependientes de la cria- 
t«ra,y que la preñada fe deuepo 
nér fobte cierta filia hecha co - 
n\o a manera ct feruidor para ha^ 
h. : ' ' - ■ 2.er 
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zcr cámara , que los Griegos Ila^ 

man Lafano(ha fe de entender q 

el tal afsientoefte hueco por arri 

baypor abaxo)yponerdebaxc> 

delabocadeiamatriz dos odres 

llenos 5 agua,pueftas vnas lanas 

encima: ydefpuesponer fobre 

ellas la criatura. Hecho efto, de4 

uenfe horadarlos dos odres con 

vn punzón paraqucfalga el agua 

poco apoco , porque faliédo afsi 

los odres fe baxaran poco a poco 

y la criatura atraerá el ombligo, 

y el ombligo atraerá las p ares :eíl 

a cafo no pudiere la preñadafen 

tarfc fobre aquel afsientoque ái 

ximos,fientcfe fobre vn afsiento 

hueco,qual arriba pintamos. ■■: 

Emperofi toda via coneftcfaiiü 

me rio 
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meriofecften rebeldes las pares 
deuefe pqner vii emplafto entre 
elombligoylanatura,elqualtá 
bié tiene virtud de Tacar la cria- 
tura muerta: defte trataremos 
en fu lugar. Aprouecharan tam- 
bién, fegun Diofcorides las ho - 
jas déla Anagyriz cozidasy beui 
dasconvino,yclbalfamo,vntá 
Mo conel el orificio déla matriz. 
Perofi có todos eftos remedios 
no pudieren falir lasparcs , me- 
jor fera no vfar mas remed ios, fi 
Auice «lio dexarlos en fu fcr y eftado ha 
ibide, ^^ ^^ tanto que efpontaneamé- 
te las miñuas pares fe aparté de 
la matriz,porque defpues dende 
a pocos diaífepudreny fe bucl 
= uen en humor ,el<jual efponta- 
■l;"'- ..' ' ' ^ . -' hea- 



partos. 54 

ncaméte fale a manera de agua 
falada , o de íauaduras de heces, 
aunque cloior qUe de taí hümór 
feleuantanopocoagraue alapa 
rida^porque caufa do]ore5 de cá 
befa ^ mal de coraron , y vafeas 
rezias y flaqueza en la boca del 
eftomago,y muchas vezes muer 
te repentina, como dixe arriba^. 

Capitulo feptimo. Con que refriedlos 

y en que manera Je deuen premmr 
y curar dmerfos accidentes que fue 

len yemr alas preñadas ahtesy def^ 
pues del parto ^ y de los que Uama^-. ^^ 

tuertos^y déla cura déla matri^fa- * 

lida 

DEuefeaduertír que muchas 
veze^fobreuiencn alasprtí 

nadas 
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Preñadas defpu es del parto fie- 
bre hinchaz-on, ventofidad de 
todo el cuerpo, torcijones enel 
vientre y dislocación de la ma- 
triz: la caufa de eftos accidentes 
fueleier,ola purgación imper- 
£eda y no cumplida delpues del 
parto,o flaqueza de la parida , la 
qual fucle acaefcer por fuper- 
flua y demafiada purgación: fue 
le fer también la caufa, lifion, o 
contufion ófcifsiono eriétas en 
la matriz,o en los miembros ccr 
canos,algunas vezes dolores en 
cWinteftino redo , anii ^ quá do 
acaefciere quela purgación no 
fuere .cumplida como deue fer, 
conaefflÉt'apiicar a la panda co- 
fas que muelí^ne inciten purga 

cíon 
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apnor»,. 
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tion¿s medicinalcs,aoralaiTatb 
rios I pies,aorafahumetios e o- 
lores,aaEafeÉemplaftos deyer- 
uas cozidas ,e vnciones o otros 
remediosíej-ncjantes fegü la c6- 
dicion o complifión de la perfo 
íia^ofcgun el peligro que fe acer 
ca. Todas ksquales cofas fon tá 
,<:onofcidas que ciar ámetelo fa- 
,í>enlaspaítera5medianaTnentc 
i^pftpípeíefebre todo feéeue 
= ponermuy grah Guydadoy dili 
genciaparaquelaparidafe pur 
gi^eperfeday cumplidamente. 
Pites í:omo dize B.v^Mppurgetur 
l^ibrd mulíeraftMgaáonihus parttt inperi- 
^^ "^" áÉminddeP mocito mretur acpur 
jpucíC ^É^#tla«i»ger enel parto no 
[^i^i&ieápi^urgátíonespe 

ligrara 
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ligrara fino fe curare pkílo. Ypá Aaící?3 
ra tai cíccio conuicne mucho to JJ^^^ ^ 
das aquclias cofas q mueuen vri cap. 35; 
na quefc dizen diuréticas , porq 
abren y hazen vía para ^1 fluxo 
de fangre y de humores , y final- 
mente aquellas cofas 4 i^u^^^^ 
las mátcrdasházia las partes infc 

ríores^corhoeslaakamifa: ó^ ait- 
tcmifia^afabina,elazaríO,eÍpo 
leo,cl perexil , el anis , el hinojo, 
los granos del enebro, la ruda-, 
las vayas de laurel,la ^amarctíll. 
la valeriana, la canelaviaipicáf 
nardi,el efplicgo,y otras cofasft 
mcjantes,pucs luego todasígSEas 
cofas de la manera que incitan ' 

vrinade eíía miíma rnanerainlgv^l víM 
citan laíangrc mcílriaíal^l 

■ . ,. .- H:2-;#ís 
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ninguna de las tales cofas fe de- 
uícn applicar fin coníejo de do- 
&.0 y experto phifico , porq a ca- 
fo quiriédo la partera focorrer 
por vna parteparala purgation 
por otra parte no ínflammey ha 
ga dañoen otro miébro del cuer 
po que efte aparejado a inflama 
cion,perofiempre aprouechara 

Í>ara deípertarlapurgacion,quc 
aparida eftornude muchas ve- 
2,es concofas <jue fe ápplíquen a 
las narizesy que detenga el ref- 
fuello. ítem aprouechan vento 
ías aplicadas cerca de la natura 
couiene afaberfobre las ingles, 
y al principio de los mullos en 
lo interior : aprouecharan tam- 
bignlahun^ de cabef as de 
^sdA-'i: ' "^, -~rT~ '" " ~ • 'íardi- 
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fardinas^o de aréques ¡y de vñaj 
de cauallos, E fi eftas cofas no a* 
• prouecharen , y la parida tiene 
esfuerzo , fangrenla deltouillQ, 
déla fophena,porquela tal fan? 
gria efíicazmente mueiiela pur 
gacion, lo qual fe deue efpeci? 
alraentehazer quando la parii? 
da empegare a tener calentura^ 
porque por la razón que fe detie 
n e la purgación, por cffa mifm a 
fe caufa la calenturii,e porranto' 
feramuy conuenitle la fangrja 
delafophena : enelqualcafo vfa 
ranpotion de cozimiento de ce 
uada e garuangos o de tamarin-* 
dos o fuero de leche. Deue tam-: 
bié vfar caldo de gallinas^y chu- 
par el cumo de granadas c 
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libró '^es porque mucue la purgación 

^^¿'y tiemplalacalentura.Mouera 

tatio - también lapurgacion como di- 

"*• zeHipp.Silapreñadabeuicrccl 

^umo del puerro con vino blan 

co,yíi comiere pulpo y fibeuie- 

% rclaílméte del cíparragoydel 

apio con vino blanco o metien 

dofe por el orificio déla matriz 

vna mecha compuefta de lana y 

de gaíbano y mirra y canela y 

leftcienfo y o la altamifa m ajada 

convinobláco,ocomodixo,cn 

otraparte,beua elcozimieto de 

latea, y coma mercuriales cozi 

dos,yajoscozidos, ypulpoyco 

' fas ]blán3;^s,y bercas cozidüs an- 

l|fe.dc"íes!i|^^^^^ de coías 

'^^""" ■■•■■■■--- 1^ 
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la boca de la matri:Lvnos foraen 
tos del ciclamiiloqaefé dizepá 
5 puercoSjO refinay enxúdia.-dd \ 
aníaró y mirra,yluego ande^í^ 
cnotrapartedtóequefino purv 
garedelpartopairado ^bcua trc 
bol envino ^y el miímb trébol J;'::¡^ 
majadopueftofobrelabocad^^^ ' '; 
la matriz , attrae kpurgaciDiitf . 
iacriatura:finalmentedize que 
para toda purgación detenida o 
que no falebien,es cofa vtil be? 
uerelcoiimiéto delErifimóvq * 
cslaorugacampefmaque^nafct _ 

por los muros y cafas,con azcyi ^^-^-^^^^ 
te y harina de ceuadaauefedi4 mulie- 
2epolenta. Empero ílía parida bribas, 
fe vuiere hinchado dcfpues del 
parto deue beuer aguade co^ - * 
H 4 mletttcf ' * 



t-ibrodelos 

mienta ele comiaos,e garuados, 

o jos poluos de eftas dos cofas be 

bÜos conagua,o con vino añe- 

Jo,o el eleí^uario Diamartc con 

vino añejo , o Alcachengi délos 

. qualeseleduariostrada Auic. 

ibidem y^xdi lo mifnio aprouechara la 

^''^' goma llamada fagapemi,ofera 

pinu , o Tacliamaca , o Garañ a, 

qualqiiief a^de eftas gomas tom a 

daicQkvinoenqaantidad dev- 

-na drama : y tambié el orégano 

ie almafigá tomada có lo miíjTio, 

harán tambié mucho al cafo cli 

f . \ '^^ fteresdecofasquercfueluanvé- 

: „. I toíidad,o mechas copueftas de 

a.:ij;:á laásriftoíogiaredóda^eftoracjLie 

^ - ' ^^peiigro-deahogaríe como di- 



ze Hipp.coríwBser pur£;arla,y la J^^»"*^* 

, ^-^ i.'*t ^r naturia 

uaria con agua caíida,y tomen- ^^^^^ 
tarla,y darle cofasque blanda- bri. 
.m ente m ueu án purgación y fa- 
humarla boca déla matriz con 
olores , y poner cofasfetidas en- 
lasnarizcs. Empero fila rezien 
parida, luego defpues delparto 
padezcadolores y dificultades 
de lamatrizydefu cuello , que 
vulgarmente dizen tuertos,en 
tal cafo , fe fomentara e fahuma 
ra la matriz co vapores de aque- 
llas cofas que mitigan e ablanda 
como es el cozimiétodcmaluas 
maluauifco,alholuas,cominos, 
man^anilla,torogil.Aprouecha 
también mucho vntar la natura 
conazeytedealegria,que fedif 
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!z,e latinamente Sefaminu, y de 
almendras dulces. Empero fi la 
Tczíen paridano padeícierc def 
mafiado calor, podravfar dea- 
rriacade triferamagna co vino 
cozido con altamifaoconyer- 
uadefantamariaqfe dileparte 
nium.Item vale contra los tuer 
tos o dolores d e la natura , cozi- 
mientodepoleOjO del didamo 
policaria,hoja$ de laurel cozidas 
ypueftas confucozimientode- 
baxo dclamatriz , de fuerte que 
fu vapor entre adentro. ítem to 
mefela ruda la altamifa,la rubia 
el abrótano , y haganfepoluo,el 
qualíemcfciccon azcytede po 
leo.Delpues tomefe eíle azeyte 
y pongafe acalentar al fuego ^y 
,- . . , luego 
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luego fe empape dentro vnaef- 
pongiaopaño de iino^y aplique 
fe en lanatura feminil^o fino to- 
men quatro man ojos de man^a 
nilla,quatro puños de linucfo^ 
mueláfetodo^yatefeenvnpañi 
zuclo^e anfi atadofecuegaenvi 
no blanco,y p ongafe en la natu 
ra^o toméfe dos granos dealmiz 
ele y denfe a beuer a la rezicn pa 
ridaconvino/Itemtomenfeías 
cebollas blancas y fotierrenfe en 
refcoldo biuo^y dcfpues de bien 
aíTadas manj efe con manteca de 
vacasañejayfalada^y no laua- 
da^yapliquefeamancra dcem- 
pla&<5fobre todo el Vientre^y jíi, 
tameiite c6 eft o hahumefe la b o 
ca déla matriz con eftoraqu^^y ■ 
: : encícn- m- 
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encíenfo blanco,finalmétc qui- 
' talos tuertos el poluo del rega- 
liz tomado con vino. Emperoii 
la rezienparidapadefciere dolo 
res enlos lomos y efpaldas,tomé 
fe de manganilla dos manojos, 
otro tanto de torongil,vn mano 
jo de afienfos , otro tanto del a- 
brotano,tres manojos déla alta 

ibicí * í^íí^jC^íi^l^y íiucz mofeada, de 
cada cofamedía on^a,mezclefe 
tódoypongafecon aguaenvna 
olla arfuego,y alce tres o qua- 
cro iierLiores,y luego mojé en e- 
ftecozimiento vnaefponga,y 
anfi caliente fe ponga íbbre los 
lomos jcfi no, qüifieren mojaría, 
taoili#i,^ftos mifmos poluos y lie 
, h^^^ pong$ 

&:^: ■?5,;r.:: ;t:? ■ • caliente 
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caliente fobre ios Íomos,yfi nin 
guna cofa deftas aprouechare,to 
inefe el azeyte nardino,y de a^u 
cenas de cada cofaon^y media 
de poluos,d nuc2: moxcada vna 
drama,merclefetodo,y con ello 
fe vnten los lomos de la rezien 
parida. ítem tome fe vna on^a 
de azeyte de maníf anilla otro tá 
to de azeyte de eneldo,dc azey- 
tc de azucenas dos oncas,de ce- 
ra derretida dos dramas, hagafe 
vnguento con el qual fe vnten 
los lomosy efpinazo de la parí- üj^^ ¿^ 
da. Empero quita los dolores q namra 
reflaran del parto ^ el cozimiéto ^^^^"- 
enfriado del garuando blanco, i jb." de 
y délas paífas como dize Hippo. morb. 

'^ ^ - 1 1 • - ;. mulle 

Emperofi como 5 dize enotf a j.. j^ j_; 
" ..parte 
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parte Ja matriz doliere y vuic- 
í:epococalor,y el vientre por 5- 
dentro arde mucho en la parte 
inferior/ifeviiiere de eílafuer- 
te y coüiene refrefcar el vientre: 
empero de tal fuerte que no cau 
fe algún calosfrió origor^ybeua 
agua colada de harina y luego 
mas abaxo,dize. Coma mercu- 
riales,y conei cozimiento de e- 
' llósíbrba harina de trigo^víe de 
medicinas ó ciifteres.Empero fi 
como en otrapartedize^ el do- 
lor procediere enel vientre infe 
rior y occup are los lomos^y hija 
: resjoqualprincipalmcnte íu 
^K^f de mal parto aborti- 

^^^^M^Me&A manera eftuuiere la 
M^^ ^y aplique 

m:-^ .■"■■' . ^ ' ' "la 
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la cofas tcmpládas,y denla algu 
na purga conque purgue por ba 
xo,y fomenten la matriz, con e- 
ftiercofá buey : en los días entre 
medios bcuaíafímiétedcla pea 
niayla del fauco con vino bian 
co y coma mercuriales y ajos co 
zidosy aun crudos fi es robuña, 
y coma pulpo y cofas blandas."Vi 
fi como dize en otra parte la ma 
dre duela,dcfpues delpartofor- 
ba el or diate hecho con puerros 
y febo de cabrito,y pongafeenla Jj^^- j« 
boca de la matriz vna mecha có i^^^' 
pucftade higos pa{rados,yfali- tione.; 
tre y cominos en yguaíesparter 
Empero fi luego dcfpues del par 
to corriere la fangre meftrua! - 
con tantavchemenciaque cauí^ - 
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fe grandes dolores y enfermeda 
des intolerab ies,primera mente 
fedeueconfiderar de que acha- 
que e ocafioníe leuante eftepeli 
gra,porque conofcida la tal oca 
fion fácil cofafera aplicar el re- 
medio conuenible:las caufas de 
tal peligro ion diuerfas e mu- 
chas,mayormentc aquellas que 
por fu orden referiremos* 

La primera fera repleción 
defangrepor todo el cuerpo ef- 
pecialmente aquella repleción 
¡que Galeno lhm2i..^oadvafa. 
' Lafegundacaufaesdealimé 
tos que engendran fangrc y colé 
■ra,por lo qual la fangre délas ve 
,nasfeefcalíentae incita a corrí 
mienta ; eporendeprefto corre 
■íi: hafta 



éafta las V€na$ (juc^ícjáiiiificaii^ 
y juntan enla matÉÍ2.;^lay<jualés 
fe eftienden e hinehaií tanto có 
el corrimiento qfe?caüfá<lol©ri, 
La terGera es jipando la fan* 
grc q efta eítlas v.ena«itiene nin* 
cho Üí ero jy es miiy áeiicadaypg» 
rende con masprefteiay\[elo«t 

La.4.es5por fer Idsvenas muy 
anchas y capa^es,por laqual cm 
fa embilmas fángre ala matri^. 

Laquinta espqrfer lamatife 
débil eflaca,y fus venas larg^as y 
delgadas , de fuerf é^qué no pue,*' 
den tener laíangre*:; , r ' /; í -/ 

Lafcxta/es , íi el cuerpo' déla 
parida csmaci^G y;efpjeCd en ta 
ta maiíeraquelospoim efii|3^^ 

, -1 ,.:4p|^ 



^ j Libro de los 

íprctado^ e atapadosquciiopüc 

éin por ellos falir fudof esni hu 
«nos ni vapores , por lo (jualla 
fatígrey humores augmentados 
caaéicúerpocaufen mayor corri 
«liento e fluxo yy pof eftárazon 
ícacrefcií jki» la purgación ien la 
muger. ■:i*.i';-.- ,.:■■•• ^ - 

La feptima cauía es , por^ las 
almorrana^fé tranfminan y cuc 
laaienlamatciz. ■: / 
.\; Lafo^^Mia es , fi lamacfiz cfta 
vlceradá e llagada. 
V i La nouena es , íi lapárida ca- 
yay &e herida o empellida con 
violencia , por lo qu^l el cuello 
idela matrizfuc lefo y oíFendido- 
i'/La^^ecimaesvíilamatrizfuc 
lieridapor el trabajo del largo c 
"v. difficil 
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Paescluego como muchas^eva 
rias cauías íe ccmpliqué,porda^ 
quales la purgación con machad 
violencia c íiñm^í¿zcúrm^rr\ 
elle calo conjáfifsa que la pandar 
deículiiraalmedicolu trabajo)^ 
dolor^ el qual íegun ái doóírriniar 
y eípériéeia conózcala caufedfei 
tal fluxo dcfmodcrado^jparaqo^C 
fegun k m agni t u d c grá deza d e 
lacauíadelfluxo^appliquc elrci ^^ 
medio heceííarió ppoes ay tátoíi 
y tatidiuerfos rcmediospara de 
tener ^cí: dcfmoderada purgacio 
délas mcftrua5,efpccialméce ao^H^^'^ 
^^«¥í%g:,aprct'ar con mucha violé 
cia^bra^osypiernas^eíixardba- ^ 
xo las tetas cítoedio de ambas' ^ . 

I 2 vna 
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aph p vnagranventofa fm jaf^ Jcomo 
bamoncño Hipp.eniosapho- 
riímos, efpecialmente det¿^ 
la üemafiada purgaci6,atarfuer 
tcmente al principio los bracos 
por vía Ac reuú}fi6,e ios piespor 
viade cieriuacion,comoloclixo 
cl.-GaLcneL i. De arte curatma, ad 
(jJaucofiem.Aunq Euchario Rho- 
dio en tal capitulo reprueue en 
elle cafo atar los pies e rrtuflos . 
Beuefe también applicar algu- 
nos cendales o liegos delicados 
mojados en vinagre entre díom 
bligoy la natura,ypQíidren la 
Auicc. "^ i^i" ^ n atura cofas í^e det en- 
libr. j.^nlafangre^Gomo/fon los ba- 
"""'J-^ laufeosjCOítezas'á granadas am 
cap. 4, Darllamadomarj^be ,tierrafigil 
i-í"; ■:: ,■ lata, 
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lata,bolarmenico/angre dedm 
go, la piedra hematites , llamar 
da piedra de reftaSar fangmja 
rofa coioradaj eiencienfo4km- 
cojas agallas^eft as cofas todas o 
las masqfepudiercjnliallar seló 
lidasy cernidas eny^aipdb^e 
tiemplencon vinotinto griooG- 
íb,y fe haga emplafto paraiabre 
1 a natura : o fino raetanfe en va 
faquilloluégo deyn dedoy me 
diOjCgrueíTo como el dedo pulr 
gar ,el qu al fe p o nga dentr odíMla 
natura* ítem hagafc vneilipíá^ 
ftoparaponer abaxodél ombli 
go^dcdoson^asymedia deboé 
1 armenico^otro tanto de la pie^^ 
dra dereftañarfangre^delafanl 
gre de drago quatro dracmas^ 
I 3 ámbar 
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ámbar délos capullos délas ve- 
Itotas , de lanuez de acipres , de 
áordegranadas,llamada cíthi- 
no,dcíus cortezas , de cada cofa 
vna dracma , de la efcoria del 
hierro dracma y media , hagáfc 
todas aftas cofas poluos,y fermé 
tenfecon tremen tina abretina: 
hecho emplafto fe applique en 
el vientre. Ítem efte vnguento 
|)ueftofobrc el mifmo lugar re- 
fianelafangre.Tomenfe dospa 
nulas de azeyte de murta , otro 
tato de azeyte rofado,de ámbar 
de lasrafuras del marfiÍ,delas ra 
furas del cuerno preparado del 
GÍeruo,o dek cabra,del coral co 
lorado^de tierra figiil ata, de en- 

ksíenfomacho,de cada cofa vna 

___..._,..„. ,onga, 



on^,de cera blanca tres onpí| 
ticmplefe todo y hagafe vnguc 
to con el qual fe vnte no folamc 
teelviétre,empero ylanaturai 
ítem vañefe con cozimiento de 
aíTenfioSjde llantén délas extre- 
midades de los pámpanos o-íar-. 
mientos,delos palmitos nueuoí^ 
délas moras coíoradasy no ma- 
durasjde las cortezas del moral 
campeíino,delosnefpilos,delos 
peruétanos , de ciruelas no ma* 
duras de cada cofa dospuños;de 
rofas cobradas tres puiios,d cor 
tefa de enzinao de rotle quatro 
puños,delayerua mora llama- 
dafolanum,y délos cardos 5 .c# 
mer,delasrayzes déla tormcnti 
lia,q en iom anee feidizc fíete 5ít 
I 4 rama 
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rama", y en griego Pentaphilony 
dclos capullos de las v ellotas,de 
cada cofa dos puños y déla burfa 
paftorisjlamada délos niños pa 
nyquefito^vnaefcudilla hagan- 
fe todas eftas cofas poluos, digo 
las que fe pudieren moler, y las 
quenofc pudieren moler, haga 
fe rajas y cueganfe jimtamente 
en agua iluuia enl a qual eftando 
rofia y caliente ^ fe meta lamu- 
ger del fíuxo hafta el ombligo , y 
en f aliendo de efte vano den ala 
muger fi padefciere fcquia dos 
dramas déla Athanafxa,o día Mi 
cleta con agua de llantén o vino 
#laretc,o hagafe efte eleótuario, 
toméfe dos on^as del agucar ro- 
fado añejo,del coral colorado,df 
^ las 
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las rafuras del mariílyíiel bolar- 
mcnicOjde cada cofa des drac- 
masdela piedra de reílañarfan 
grc tres dracmas , muelanfe to-. 
dasy amaíTcnfc con el acucar ro 
fado, y coníicionefe vn alediua 
rio del qual den dos dracmas ala 
enferma tardey mañana con a- 
gua déla burfapaíloriSjO del lia 
ten , o denfeic tarde y mañana 
tres cucharadas déla agua adon 
de aya eftado en remojo los pol 
uosdelapiedradereftañar fan- . 
gre:aprouechá también 1-ostro- 
cifcos de charabe,del bolarmc- 
nico ,en quantidad de vna drac 
ma, molidos y defatados en a- 
guade llantén, y otros m^uchos 
remedios locales y patrones ad 
I 5 ílringén- 
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ftringéntesqiic ay efcriptbiy ex 
perimentadospara eldefmodc 
rado fluxo álapurgació , lo qual 
dcxo al albitrio dci doá:o e pru- 
dente Phifico. Empero fi acael- 
ciere que del luengo parto naf- 
ciere a la muger alguna apoíle- 
ma ovicera en fu natura, dcue 
la vlcera mundificarfc e alim- 
piarfe,ecurarfe,e mitigar el do- 
3^*PP • lor con el eumo de las vayas de 

lib. de f -' 1 j 1 

natura 1^ ycruamora , y co el ^umo del 
mulie. llantén ,e con azeyterofado,to- 
*'"• do entre fi mezclado y templa- 
do fe aplique con vna lana en la 
viccrayOÍino tomefe laclaradl 
kueuo,leGhe de muger , cumo 5 
verdGlagas,tiemplefe lo vno c6 
lo otro c deMleíc en la p arte Y I 
• ;-• cerada 
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cerada o apoftemada 5 y defpues 
^ q con cño o con la cura de algún 
dodo chirurgo fe vuicrc curado 
o fañado la vlcerajVntefe la par Auke^ 
te co vnguéto bláco o c6 vngué J^M-f? 
to de minio. Pero ccmotruxi- Jcz.'^^ 
igiosdeHipp.couernalauar las 
i vlccras convino dulcero con ar Lib, ir 
I rope,y vntar las GOfl cxundia de J™¡|^ 
f cierno reciente, y con aluayai* rib. 
de y azeytc 5 narcifo. No coma 
cofas agrias o que rcfquem^.Fuc 
radefto,fiacaefcier£a la parida 
falirfel e el fieíío , deuc lapartera 
con fus manos mojad as en vino 
blanco caliente poco apocóme 
terelfiefo y collocarlccnfulu-* 
gar por eftar hincado olleno de 
viento i deue derretir manteca 

de 
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Amcc.3vacasenvino,ytcfiirvnalana 
Uhl'. en ello c6 laqualfe deue embol , 
traii.* uer el fiefo o inteftino , hafta en 
JP-'''* tanto que fe defhin che , y enton 
'^* ees le podra fituar en fu lugar, lo 
mifmo fe podra hazcr con vna 
lana empapada en leche colierv 
te.Defpues queel fiefofeayaan 
fireduzidocnfu lugar, conuer- 
, nalucgopor defuera applicar ce 

ra derretida con poluos de alma 
cigaodeencienfo,yporque no 
fe cayga atar alli muy bien vna 
vendado qual fe hagatantas ve- 
les quantás la parida hiiiere ca 
mara,finalméte haílaque elfic- 
fo claramente fe torne afolaar, 
deformar como de antes en far 
nidad,puede fe poner en lugar 

de 
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5ceravna lanamojadaen azey 
te de almacigado deazeyte nar- 
díno.caliente,y atarfe déla ma- 
nera t :uc diximos arribayEmpe- 
ro fi fe lefaliercla matriz áípues 
del partG^fomenteíecoviiode 
ílo5 cozimiétos^Tomefe vñaoa 
^adelas^nuezes de acipres^otro 
tantodeíaefpicanardi^y délos 
balauílros que fon la ílor délas 
granadas fylueílrcs,otr o tato de 
los capullos de las vcllotas,y ra- 
bien de los ñeípilos , y de íeruas 
por madurar fdc manfanas^dc 
ciruelas duras ^ de cada cofa dos 
puños,hagan fe poluo de las co- 
fas que fe pueden moler, y las de 
maspartanfelo mas menudo q 
fcr pueda y cueganfe en agua liti - 

uia 
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uia j o en agua enazcrada^cnla 
qual fe meta la parida hafta el 
ombligóle fi no quifieren qfeva 
ñetomefevnaefpongia y moje 
fceneílccozimiento,ycon ella 
fe efponjc la matriz^y luegofea- 
limpie con vn liento blanco, y 
defpoluore encima efta poluo- 
ra muy molida c cernida , con - 
uiene afaber decncienfo^deam 
bar^de agallas, de balauftrcs , de 
la nuez deacipres^del alumbre 
delantimoniojdeí bolarmcni- 
co 51a almaciga^por yguales par 
tcs^defpucs dende a poco fe qui- 
te manfamente , y atefe c6 vnos 
Amce. lientos calidos.Empero fi la ma 
£q.[ ^x^ triz dctalílierte íe hinche e tor-^ 
trac,4, ne dura ciu e no íe pueda b olue^ 
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a fu lugar,deue k tal hinchazón 
reboluerfc convino caliente ,y 
manteca de vacas derretida en 
cl,y quitadala hinchazonfe po^ 
drareduzirafulugar,e como di 
ze Auic.dcue recebir por arriba 
prcciofos olores,e por abaxo ma 
los,defpues deuenfe fixar fendas 
ventofas debaxo del ombligo ja 
toalanatura,acadapartefuvé- 
tofa , y deuelaparida recoftarfe 
deefpaldas detal fuerte q lame 
dia parte del cuerpo inferior fe 
alce en alto,y entonces conuer- 
nadcfparzir aquellos poluos en 
la matriz , y liarla hafta qfe fuel^ 
de , y no fe falga mas.Lo mifmo 
concluyo Hippo.diziendo.5'; ve 
To n;tertfreqnenterffo lahantur'U^ 
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íibAc Yos aqua tepidamadefacies.i^y^c. Di^ 
S^^r\o ^^ aníi.Empcrofi las matrizcsfe 
íic. caygan continuamente ^ mojar 
las hascó agua tibia^yalamuger 
poner lahas lacara en altorecli- 
jnadaorecoftadayvngirlahasla 
matriz con poluos déla teiillain 
terior déla granada, y déla aga^ 
Ha ydel^umaquemefcladosco 
vino blanco ^y deípues la darás 
a venéreas hojas del laurel co vi 
no eftiptico>y dizc en otra parte 
libr.dc Cum nL/tenprocederpit ^ calor y te- 
natura ^^p^^^pi^dendapofsidetyC^vrina de 
bri. fiiüatd^cl)i7.t^{i 1 a matriz fe ca- 
.yereyvuierccalor^elqualencié 
da lamatrizy las verguencas ^y 
aya difHcukad de vrina,y eíco- 
2;imkftt04 lo qual tliele acaefcer 

quando 



quíindo luego iefpues del parto 
ha dermido con varo ,fi decfta 
manera fe vuicrc tome las la- 
iiiaj del almex que fediiejlottiá:,' 
y las vayas del arrayiiá, y cuefan 
íé en á^ua, y la ral agnapongafe 
todaia noche a enfriar ," y iauefe 
contó^iia íaspartes qneefta=n dizo 
ti ÚMs, y lardioacei. i¥ laome deí^ 
piaes las vay ás'maladas, y ponga 
Icl as p or emplaftrOjdeípLies ha- 
ga vom ito con agua, de lentejas 
y m iel y V in agre,y ia c a m a adüi* 
de eíluuiere ^fea alta délos pies 
in as que déla catecera , y ponga 
áahumerios hidi-ondos alos:|xies 
y olo fofos alas narizcs , y vle de 
dietapor fíete dias yy beua muy 
poquito : y fi deeñaitianeraBO 

K toríla 
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totnare á entrar la matíiz , rafpe 
li^coó algún liento crudo^y ca-i 
lientehla , y lauenla y Yntenia 
con alguri pegadillo que fea glu- 
tiniofo^o pcgajofo ,y defpues de 
éfta aten la m ugcr a vnas efeale- 
rasjlos picy arriba' , y lacabe^á a- 
baxo,y metan k matriz, adejitro 
con la mano. Enciendefe quela 
han de tenferátada los muflosy 
pdtírnaá ala efcatera, y eílefe.añfi 
buena paiíteálanochey pl dia^y 
no coma otrácofa fin D.el oí día- 
te liquido,y idefpu^s q:la^ ayáqui 
tado de la cCcaléra poBgan]efc>- 
brelas caderasynas ventoías fin 
jafa,y por quarenta dias no B le- 
•warítedeláíama. , fino que baga 
aguas y Gamlca.én ella, deí|ujeí 

j.:f::._ ',,'"""' '""", paííe 
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paííe poco apocó, y pongafe he- 
dores. eÁ€Í orificio deladnatriz 
¿p cfta enfermedad fe biiplué e- 
ftcriles , y qnando eñuuiere con 
fu purgacipn,coma.triereuriales 
y pulpo flp mifmd-mádo enelli 
hvo.i^D&morhh muliehrihm .h.á.O' íJ-z* ^f 
de declaró.que el pegadillo ^<2a^uii " 
de trementina o refnla,y miel^y biibus. 
C(5fírma (^iic la tal enfermedad 
le califa de dormir conel varón, ■ 
luego üéfpiies del parto,o fiidcí: 
pues del parto írabajomuchó^o 
offendio la matriztratdáola co 
violerícia.Emperofia cafodef- 
p t| es cll parto.fele abriere el onir 
h ligo ,m c tafe dentro del vn ame 
GhavíiíadacncfievnguetoiTo 
m efe vn a c 1 a r %, de b u cu o ,y i5cj¿e ' - 
j ' K 2 en 
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etteHatantppoluo de eíicicnfo 
blaii<;o cjiiie eií fo e^eíFuraparef 
eam-iel y ykiego mojen aquella 
mecha eiíeftevnguento y meta 
fe deíifiío déla; abertura del om- 
blágGr , y vendenel ombligopoc 
' defuera, Acaefcetábien cjuepor 
lagranidiiñeultad del parto por 
rupíuarafejunte el fiefo co lana- 
turatmuíiebrc de fuerte quede 
amboí miembros fe haga vna a- 
bcrtura perla qual fe falga la ma 
triz,tal peligro fueíe efpecialmé 
te acaeicer quando la natura fc- 
minilpor la ql ha de falir la cría 
tura,fucre tan tiernay angoílaq 
la criatura por fu grandczala ro 
pa habiendo íalida , anfi que to- 
das las vezcs queacaefcicreefte 

mal 



mal,primeramét:€fe4euelau-í«' 
la matriz con algun.!Cofcimient& 
caliente e blando, y/itiJraííb eí> 
fu lugar de la íu^ítti^^hésmf 
diclio,y luego deuecoforia afeef 
tura o vkera c6 vn liilo djei*d% 
cociendo por ciertos entrcMalo^ 
el cu€ro de vna pac tey de otri. 
déla fuerte y m aliera-que los ■cir. 
rujanosfuelen cofcrlas heri<ía« 
y llagas. Eílaeslaprimerarazo 
del curar ,e fi no fuere comodala 
tai cura por rehufarla la parida, 
o por otra ocafio puedeíé curar 
deíla fuerte fm<][uc aya necefsi- 
dad de coftura.*romenfc dos ve 
das cada vna de la medida déla 
llaga o vlcera,G por 16gicud,em 
pero por latitud téga dos dedf?* 

Kj ,en 
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maáchó^vnteníe eftasdos ven 
das con algún vnguétó glu tino- 
fó epegajdfo eomó trementina 
y miel j^éf&erte que fuertcmeií 
téfeápé'giíen en los labios déla 
vlcera o abertura , de manera q 
la vna venda fe apegue al vn la-^ 
biodelallaga,yla otra venda al 
otro^entónces íintocaír al cuero 
ni ala carne fe cofgañ eílás dos 
v^rídás^la vna con la otra^ydef- 
pues de bien cofidas deílilíéfefo 
bre ellas vn poco depez derreti 
da^y de efta manera fe juntaran 
los labios déla abertura o llaga q 
eftan dcbaxo de las vendas. O fi 
no tomefela confuel da mayor 
y'hagafé polüosqfem-ezcien co 
poluós de cominosy decanelay 
'^ -^ pon 




pongafe fobre la abertura! dé \i 
paricla,eaBfiíanaraiv;|r ; , : i I 

Ca^íoBauo delmdfartQj^J.eJmcm 
fas .^ y con que remedios j^e-ri 

i Al jparto Mamado enüátin 
[jhrtusíé^mdrmSolimxi Solin» 
Eí qoádQfemanifiefta enei.tje^ *^^?' '^' 
poqueno deue, o de ptro modo 
qu e no Go'nu enga,caufafc qu an-. 
dolacriaqueefta enlama.triz.fe 
expeiley echkantes^defuperfe-s" , 
da y eumplida maduraci6,y an 
tes del legitirno tiempo , lo qwaí 
acaefce de muchas mai^fcs , o :-'; . 
porque fe exp elle antes <^Ue ten- ' • 
ga vida,quees quadoje dizeE;m •' ' !, "j 
K 4 brion,' 
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brion, o defpues que empieza á 
biuir,empero aun no fe mueu e 
en la matriz que es antes ál quin 
to mcs,otras vezesfe expelle dcf 
puesál quinto mcs,c6uien€ a la 
ber quádo la criatura fale muer 
ta fuera déla ordé natural, y fue 
ra del común curfo,o algunas ve 
zes biua antes del tiempo legiti- 
* mDjpantes de fu perfedion , del 
malparto, muchas y varias fon 
las caufas,porq la boca' déla ma- 
triz interior , muchas vezes'cfta 
tan ancha y eípaciofa que no fe 
puede bien cerrar ,yporende no 
pueda tener la criatura, o ya que 
Auice^ eftoij|fca,efta tan corrétia y lu 
fcc. j|- britaSifa dclos malos humores 
cap. lo: o defu naturaleza comolo dixo 
'" Hipp. 
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Hippo. quelacriafefa.Iga como^*^' *• 
defiizianclGfGfmeftorúo alguno Ij-j^^u 
antes del tiempo legitimo, yo- üb. & 
tras vezcs la matriz cftaporcíe ¡;^*.í!^ 
d entro tan mal difpueltay talle bus. 
na de viciofos humores ^ qu e no * 
pueda retener la fimicnte geni- 
tal ni el embrió que yatienefor>AíiJ<^«.' 
ma , tambié es caufa del mal par 'rf '' ^; 
toapoítemas,o viceras,o otras cajp. 8. 
enfermedades de la matri¿,las 
quales la debilitan y caufan ene 
lia el mal parto , como también 
lo dixo Hippo.Tambien alguna Í^^'PP* 
vezacaeíccq vnosnieruos hue.- 
cos quefe dizen en latin , aceubít 
U,y en griego,c<;í//(fi(?«í:f,mediá- 
te los quaíes la cria ella ligada a 
la matriz, y por ellos rcfcibevjHt 
K 5 trimen 
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trimento , eftcn tan at apádos y 
oppilados de humores grueííbsy 
eviícofosyO tan llenos de veiíto 
\ fidades, quedepuramctereteía 
dos fe rompan^por la qual cauí a 
comolaGriaeílepriuada de aii-* 
mentólas masvezesfc mueree- 
nellcgündo o tercero mes deíu 

concepción como lo diKoHipp. 
lib.a.3 ^nüJirueroacetabulá pitmtaplem 

moíb/ r ^ r n ' . r 

& Aui tn yentre habt'^erityCormmpitvk 
^^' tusforttor fuer ¿t.rucí' 2. defto fiicle 
acaeícer mal partovporque los 
miembros cercanos ala matriz 
eílan corruptos o enfermos de 
■alHuna enfermedad como es aU 
gmiavlcera enel inteftino redo 
o aioGLorranas ,0 picdrade la ye- 



xiga 
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^xiga,o vlcera^o eftrangüria , por 
que del ccntinu o e vioíejn to md 
uimícntodelfiefoparahazerca 
mará , o déla vexigapara vríiiar 
fe rumpan las ligaduras que fe 
dizen cotiledones, Cauíafetam 
bien el mal parto del puxo que 
fedize téiiafman , el c|ual no es 
otra cofa finó vn intcnfo appe- 
tito de íiazer cámara con po- 
co eíFeólio^ e anfi lo dixo Hippo- , 
crates. Multen vtero ^erenti tentio ^7*7- 
jHpememens abortumfaat.J^mhic 27. • 
ia gran toííecauía mal pattoyeA 
pecialmente es familiar el mal 
parto enlas mugeres magrasy^ 
bilesyvaziasdealimeBto^porq 
como díze el Auicena,las preña ibidcm 
das que fon de tal difpoíicionto 
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¿o el alimento que refcibé fe va 

cnfubílantia y nutrimento del 

cuerpo hafta que buelua en fu na 

tural eftado,y porende ninguna 

cofarefta para el nutrimento de 

la criatur a:á aqui es q como por 

latalpenuriaydefedodefuftá- 

cia la cria fe debilite^y no pueda 

permanefcerfu tiempo enlama 

triz,5necefsidadfehadcaeran 

tesdeíli legitimo tiempo y íazo 

tambié acacfce el mal parto de 

. muchadeftillaciondelangre^o 

.., d mucha fangre mcílrual como 

Áp/óo*. lo ¿ric Píipp . VMgnÉsji mtfirm de 

i^citfierinonpQteJl^ytpartumtncolu 

lib. de menferat.Y en otra parte,5/ cuiín 

f^^a-" f^^^^ labor ánú jíuxm múltusfangui 

tionc. nolmtUs^Jliíxit f¿?je dolor e ante far- 

tum 
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tumferkttlum eftfmumm'vitalem ^J^^'^ 
traceJfurum.hoc^úúíéAcuc en- dehif- 
tender,fi lafangremeftruaifalta toña . 
con mucha velocidad , y lapre- "^""V 
nada fuere de carnes magras y 
flaca , o fi al tercero mes del pre- 
ñado le viniere fu acoílumbra- 
da regla, porque bié puede énel 
primeroofegudo mesde fu pre 
nado acudiríe fu coftumbrefin 
daño déla criatura que eíla en la 
matrÍ2,porquecomo fea peque 
ña no tiejie necefsidad de mu- 
cho alimento,y porendelafan- 
gria que fehaze en lostalcsme- 
fes no es tan peligrofa como crt 
los demás quandó la criatura es 
mayor,anfi b affirmo Hppocrá Lih. $. 
tes cnlos ^■^h.QJimuUcr eft^ram- ^J"^ ''^* 
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' ' ' dafanguine mtjfo ^ dbertiep fthmji 

^/^x^;;^^/í?r.Dcefta autondad 
felaca que qu ando laprcñadafe 
fangra^maí parirá fi alom enos la 
fangriafe liiziere deípucs deltcr 
' cero mes^empero pu ede fer ■ que 
laprenadaíeataníangumaqten 
gaparaíiy para la criatuta delá 
matriz^enel qual cafo laíaagria 
no cauíara mal parto aunque íea 
elxel quar to raes^ y aun dcípues^ 
aunque en ningún a marijéf a fc 
deue focar íangrealappñadaíin 
caufamuy vrgcntc.Tambien fe 
hazc mal parto por caufa de to- 
mar alguna purga antes del quar 
íQ mes,y defpues del feptinip co 
.^ Aííj jpaladixoHippocratesenlosa'-, 
. ¿*íi!vj r, p]n|.Qj;¿|jj|Q5 ^porq como eí diza*^ 

"'^ v;,' ; y tero 



J^er o gerentes j^ ^quar L^M* 

toyfqueadfipúmimmefij^ ^ ^^ 

dende el qüaíto mei 4el prcíia- ' ' .^ 
áo hafta eli ícptimo puede j[e dar . : ^ 
purga ^aunquí; muy raras A^ezc^ ' • 
ytan íbkmente qu ando el liu- 
mor fuere fu£oíb^íueletanibi^^^^^^ 
hazeríe mal parto de algún deí-- 
moderadoíluxodevientrevce% ^ ^ 
mo también lo dixo Hippocra- 
tts.Fr^gmnsfiltenteria cornpkiur Lib. r. 
pñculmn tmminet ^ut ahortutJjtr ^P'^*34 
ue eíuédcrfc^íici fluxo&ere loa 
go y la preñada fuere íü^aít/y 
muy agotada^porque m fcalcaíq 
lafangre fe eoníu me ^y laprena 
da fe;eníla<;iue&c^ pojrelid^ co- 
mo ala en atura le falte jfo 
tOjde neceísidadíe k4^?í^Ík;%|í ; 



Liho de los 
tes detiépocomolodixoHipp^ 
í-i^^<^ Si vero puer violentam aífeBtmem 

de na- . ^ /■ ^ ^ n \ 

tura Patiaturprodí t antefr^p?n umy tem^ 

pueri* j)mmptíSpellicuUs^ quijiaUmentum 
kmatre ipfdefmrk ante diem ^ate? 
Parietj ettam f deamus menfsmn m 
fuent. Y por muchos A^omiioí 
porque dci continuo y violente 
^ ^ihouimicntoícrompcnlosnici 
uos que íe dízcn co tiledones^cc 
los quaics la criatura üfta I i^dí 
~ ala matrix^tábicn acaeíccn ma- 
los patíos de 1 a continua y lar ge 
. hambre delapreñada,y por en- 
\^xT¡. íermedad aguda . Enferme ■ 
fcD-31. dad aguda canítertiana conti 
traa-2 jTiij^^doiot de coftado^apoílcm; 
Hij^o.' délos pulmones o delhigado^te 
Jib. y , \y^Q peílileacial de tauardete ^ t 
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bíéacacfcemalparto5mucliay 
luperñua comiday beuida^porq 
cócliafe ahoga la criatura en la .. 
matriz , j fu aliméto fe corrope^ 
porqladfirioderada comida an 
fi como no fe puede digerir aníi, 
tábié corrope al alimétoy fágre 
qaüia de manteíier : tábiéíc catí 
ía el m ai parto por eíiar la criatu 
raenlam.atriz enferma y, flaca 
ahora fea la caufa d ia tal dolécia 
interior ahora exterior , porqla^^k^; 
matriz no puede luego tiépo fu- ibidem 

ff ir ía tal criatura.Ité quádo fe ró 

pclaspares antes de tiempo^co- 

mo lo dixo Yíiv>v>o.Si mi exeat fe- ^^/^ 
7 . ^ ^ ■ ^ de fu - 

cunad puen matero ar¿tequamfuér ^^^^^^ 

forasprocedereíncipit.^^grepañt.ho tatio - 

qualfuele acaefcérpof eftar dé- ^^' 

L lica 
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licadas y enfermas , por lo qual 
no pudíendo fuportar el pefo de 
la criatura ferompen^oquando 
fe fale la agua délas paresjaqual 
auiadeconferuarfe al tiépodel 
parto, como lodixo Hippocra- 
Lib,2, tesy Aviño*2iníi.TrimHm aquatüá 

lib. tis mebrams efjluit deindefoetus <¿jrc* 
E Hippocrates hablando del par 
Lib* 7. toxi2itu.TÚXaputprimüprodit dein 
ftoriaa ^^^^ membra pofiremo ymhiltcm ex 
nimal. vmbilico yero fecunda tenta efi dein 
i^P; 9' exit mucm fanzutnolentm ^ zr aqm 
lib. Áit pt^s qu¿eyiamjirmtpt4.rgaUom apar 
fcaio. to.Dizcqueprimeroíaíelacabe 
t\ ^á ^a^defpues los demás miembros 
natuia alapoftreel ombligo , y del om- 
pucii. \ylioQ fe tiene la fegundina o pa- 



res 



parto}' 8i' 

f es, luego fale vn humor como 
mocos faiígrientos^y vnaagua- 
nofidad la qual haze camino 
para la purgación del parto y y 
para que las pares eften|hume- 
das y correntias. También íci 
haze el parto malo por mucho 
irioq mata ala criatura , loqual 
ácaeíce muchas vezes en las re- 
giones del feptentrion por mu- 
cho calor c^uc fatiga ala preñada 
y ala criatura^por lo qual no pu- 
diéndolo futrir fe caufa el parto * 
infcliz^como muchas vezes acá 
cfcc en las partes del medio dia^ Aí^í^*^' 

1 1 r r 1 1 xbldcm 

por laqual cauíaie deuen laspre 
nadas guardar de vanos conti- 
nuos \ porque por tres maneras 
pueden dañar , primeramente 
L % porq 
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porque con fu mucho calor cri^ 
ciéciéel anhelitojofegundoda 
ñan porque relaxan y mollifica 
los nicruos llamados cotiledo- 
nes^yhazen lubrica y delezna- 
ble 1 a falida,por lo qual la criatu 
radeíliziandofc nafce antes de 
tiempo^ovltimo porque el ca- 
lor del vano enciéde al calor in- 
terior delapreñada^porende co 
mo la criano puede íufrir tanto 
calor luego fe fale a büfcar refrcf 
co^ytambien como los poros le 
hagan raros^penctra el frió y ma 
ta la criatura^potende coniiiene 
quela preñada fe guarde deva- 
nes de aguas calientes , finó fue- 
re enelcoflióio y agonia del par 
to 5 porq entonces comolodixo 

Hippo. 



partos. ^3 

Hippo.CoLiernanpor caufaque HJPP • 
el parto fe haga mas fácil como f' . 
lo auifamos arribaquandaeíife foeta- 
ñamos en q modo fe haga el par J|°"J'^ 
to con menos peligro,Tambien fcáio- 
mal paren las preñadas por la re «c f?t» 
pentina mutación délos tiem- ¿^^bi* 

pos enlaqual el ayre fe deftieirí-. niulic- 
pla,ylatempÍá^adeltiempofe tribus. 

muda , porque como lo dize el 
Hippo. Si clinuierno fuere calié ^^^'J¿ 
teyhumedo,yelveranofiguien u. 
te feco y frio,las queparicren en 
tai verano mal parirán facilmé- 
teporqualquieroccafion,yquá 
do en eíle caío no mal parieré,a' 
lómenos parirán có difíicultad 
vnas criaturas enfermas y dolié 
tes , y que morirán muy pr-eílb 
L 3 yfmo 
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y fino murieren alómenos efta^ 
rancomoconualefcientesyíía- 
ca5,porque filos inuiernos fuere 
defta manera los cuerpos de las 
preñadas mas fe calentará yhu- 
medefceran,ypor la humedad 
y calor del inuierno fe tornaran 
laxos yraros delamifmamane 
ra como fifalieíTen de vanos ca- 
liétes,porla5lcaufa el frió q def 
pues fobreuiene del varó co mu 
cha violécia y facilidad penetra 
por los cuerpos raros y relaxados 
délas preñadas, porédc la criatu 
raque efta caliente del calor del 
inuierno paíTado como no pue- 
da fufrir el repentino frió del ve 
ranOjO morirá en la matriz , ofi 
nafciere viua fe morirá preílto,y 

en 
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en ¿afo que no muera de tal fuer ^^^^ • 

i ■ n r ^ • COin.a 

te paneícera eltalubita muta- p^orif 
tacion,y con tanta difíicultady mid» 
trabajoquenofeapofsiblebiuir "• 
fmo tiniendofe gran cuydado y 
folicituddefu falud. También 
fuelc venir el mal parto de mu- ... , 
ebaperturbacion delcuerpoce lib.i.J 
uiene afaberquandolaspreña- motb, 
das trabajan demafiado , o bay- 
lancondemaíiadagallardia , ó 
quando caen violentamente 
fobrelasrencSjO de otra qüal- 
quier manera , o fi fe ayunto 
convaron , fi mayormentefue 
c6 demafia,como fe faca de Hip Lib.dc 
pocrates,oquandofonarojadas£^^^^' 
con violencia,o quando graue- tionc 
mente fon oíFcndid as,o de af o- 

L 4 tes 
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tcs.o 3 rcinpu Kones. ítem íifori 
■^ui«- tentadas de alguna repentina 
gi.Tra pafsíon eomo deyra,enojo,mie 
4.ca.8. do,efjpanto,o demafiadorcgozi 
jo,y alegria,eílas fon en fu mma 
las caulas del mal parto. Y deue 
fe entender que es mucho ma- 
yorel dolory trabajo que fe pa- 
defceenelmalparto ,quenoel 
que fe padefce enel parto natu- 
r4pues todo accidente quevie 
ne al hombre , naturalmente es 
menos graue y peligrofo que elq 
j ., fobreuiene fu era del orden na- 
de mor tural anfi lo dixo Hippo. 5"/ mn- 
bis raxL llri4,icormperitfostum magis pench- 
bus tantur^cormptiones.n.grmiorcsjmt 
qmmfartus^nonenimfierinonpotejl 
"Ptcitra ytolmtiamfcems cornipAtur 

Las 
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Lasfenales que fiielcn venir aii 
tes del mal parto fon las taie fe fi 
giien. Primeramente frías tetas 
ovbresqueanteseftauan llenas 
yfuertesjpoco apccofedefmi- 
nuyeny marchitan^y agotan lo 
c|ual dixeronHippo.y Aüic, Mí4^ ¡^Jh .7 
Iten njtero gerenti (i 7namw^r€pen-^ Auicc 
te gráciles fidtahortit.Diic Auicc. léxáp* 
deftamaneraoQuandolas tetas *"^ 
repentinamentefemarcliitany 
arrugan, deiieys tener malpara 
to en aquel mifmo dia^anfi lo di * 
xo Hip^o.^^ibusin ymtre hahen- \i\^^ ^^ 3 
tihuscirca.j.mt. %,mefemfuhito Ve morbis 
ter ac ma.m^ Iplenitudine lamtur.ac V^^r^^"" 
ma^m^gracilesjmt^aHtjatus ejímor .^ 
tum^aut dchtlts. Empero fi la pre- 
ñada tuuiere enla matriz dos : ; 

L 5 crias 
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criasqiicfcciizengemellos,yla 
vnavbrefe marchitare y añoxa 
re como de antes eíluuieíTe Ue- 
iiayfana^figniíica peligro dev- 
no de los dos gemellos , conuie- 
ncafabcrdelqueeftuuiere alia 
dodelavbrcmarchita^yporen 
I-ib. ;. ¿Q clixoHippo,^^ dextm yberde- 
^P^-3 jlcit j)ericulHmmafculopartm ímmi- 
;;^f,Porqiiequando ay gemellos 
cnla matriz dcdiuerfo genero, 
couieneafaberqel vnoíea va- 
ron y el otro hembra^por la ma- 
yor parte el varo eftafituado en 
ía parte derecha de la matriz^ y 
la hebra enla yzquierda/como 
Xib.j. también lo dixoHippo. anfi. In 
aphor * ¿lextns Vtengigniturmas ^ mfmjrris 
^^* fo^mimM otr afcñai del mal par- 
to 



toferaquandolaprcnadailcntc ^ib. 3. 
grandes dolores enla matriz, y icn.51. 
fciebueiueelroílro colorado y ^^^'^^ 
los miembros fe le cftrcmerccn 
y fíente calosñios como deci- 
cioncon dolor de íienes,í\iera 
defto quando enlas rayxes inte- 
riores dios ojos hazia el celebro 
fíente dolor eftan do todo lo de- 
más del cuerpo enfermo con ca 
fancio.Porquaiquiera dcílas fe 
nales fe deue temer el mal parto 
conprefteza y breuedad:mayor 
mente fien tal tiempo empieca 

a correr fu coftumbrc , como lo 
dixo h.xi9cot:d.SuntqmhtisfragnÍ li. 7.^e 
úhmetummenfirmn;fque inpftre ¡;'f°v 
mum egerendi tempus euemat quibm ^^^^^ 
acaditparmfdriant^aut^roks^^^ ir. 

yitalis 
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nuitális pro creetur. O quando acá 
cfcicrc hincharfe la preñada co 
vna dureza de los miembros, y 
que fi líente ruy do deventofida 
des del vn lado p ara el otro. Em 
pero el vientre nofoftienemas 
pcío ni mas carga que de antes, 
csfcnaldemal parto por vento 
fidadcs^Alomenosfilastales vé 
tofidadesperfeueran^aunquela 
preñada víc de cofas que refuel- 
uan ventofidades , mayormctc 
fi la preñada fíente efte ruy do e- 
ncl tercero o cuarto mes de fu 
preñ ado todo cílo en fuma dixo 
Lib.de H|ppQ^5/' qt4.¿ij)artmyicma eji oca- 
toa, los cdms babet^ aures albas ^ fummum 
náfumaíhmnjdhialtmda^factescum 
corporeintumep:it , aMmorims^aut 

morbo- 
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morhofosfcemspariet.Ya. q ue em 0$ 
relatado las caufas y feñales del 
mal parto tiépofcra que relate- 
mos con que remedios le podre . 
mospreuenir, pues como dize 
Hippo.5'í¿/,6^ ípjívteri naturasha ^^^' ^^ 
bent aborúendi cum Jintfiatuos, den- juuijcl 
íí^parmyfnagm^^ks jímtlia.Drie q bri- 
muchas matrices tienen natura 
lezas de mal parir, o porque tie- 
nen ventofidad oporquefon ei- 
peíTas , o grades o pequeñas,a do 
defédeueaduertirqiie la preña 
dáíe gUár de de tod as aquellas co 
fas que acarrean peligro de mal 
parto como efta referido por fu 
orden,mayor mente fe deuc ad - 
uertir con cuydado fi la bocao 
orificio interior á la m atriz efta 

húmedo 
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hiimedo y correntio, y demafia 
damcntcnnchoy erpacioíojpor 
que en tal cafofcdeuenapplícar 
remedios que eílrjñan y apriete 
como fon vaaos^vngiicntos^cm 
plaftos de coi as que eílriñan y a- 
p ríe ten , lo qual ic dcuc dexar al 
arbitrio del iT\z¿ico dedo y ex- 
pcrto^delos qualcs remedios ar 
ribahezimos mención quando 
tradamos del dem añado fluxo 
déla coíldbre o flinere meftruaL 
dixe el orificio interior pues v n a 
cofa es el orificio interior de la 
matriz q fe dize boca dia matriz 
otra cofa es el orificio exterior 
del cuello de la matriz que fe di- 
ze fer fu natura diíFerétc del pri- 
mer orificio , pues luego fi fe te- 
me clpeligro del malparto , por 

caufa 
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caufaque el orificio interior de Auicc 
la matriz eíla muy húmedo y de ^'^' 3- 
lcznable,oque aquellos nieruos trgc.^J* 
huecos que fe dizen cotiledones cap. 8. 
(cólosquales diAnos arriba e- "P* 
ílar ligada la cria ala matriz) eílá Hi'pp . 
repletos de humores vifcofos, y íi^' de 
de ventofidades , y finalméte a- ^^"^^^' 
tapados y oppilados , pues fuele 
acaefcer comolodixoHippo.í'/lib.i.a 
acetabuUpimitaplena fuerint mefes "^orbis 
faucioresfluunt cormmpit ybifcetus^^ ^^' 
fortiorfrerit. Preuernas a eíío c6 & üb. 
medicñíasqucalimpienyenxu ^^ ^^' 
guen y rctucluan ventofidades fotus. 
cnelqual cafo neceflariameíite 
conuerna confejarfe con exper- 
to y doélo inedico , porqcomo 
los tales humores y fluxiones fea 
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diuerfas y diftcrcntcsmancraí^ 
y las complicíones no fea todas 
vnas,no fe puede curar por vna 
^*^*^' mifma razo. Pero coueriia co- 
mulic' modixoHip.í%plicar por dedé 
trovnamechade liéco mojada 
en vna vricio de mirra,y defal,y 
ct cominos,y de hiél de toro , y <J 
míel,y tenga la tal mecha todo 
vn dia,Íaueíc dcfpues con agua 
de olores. Y dize que eftavncion 
faca los hu mores gructíos como 
mocos,ylaaguaylaspares,yap 
pliquefe también vnguétoegip- 
ciaco,y dfpucs rofado, Pcrofi el 
mal parto fe temicrepor vicio 
y enfermedad déla matriz o de 
laspartescercanas ala natura ge 
liitaíjcomofon vlceras, hinchá- 
__:!:::-"::::-::■■■"■ ^" zones 
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zoncs, vicios del fieíTo difficul- Auíce: 
taddeVrina , ftran2uria,y otros !.,^ ^J* 
VI cíos y dolencias defta manera 
deuefc tomar confejo c6 los me 
dicoí los guales dirán en que ma^ 
ñera fe pueda quitar quaiquier 
vicio deftos.Emperofi la preña 
d a teme peligro B. mal p arir por i 
que es m agía y m uy v azia,deue 
víar en íli s comidas cofas que hu : 
medczcanyengordéyComofon 
carnes dcternera,de capón es,df 
cabrit,os,de corderos, de perdi- 
zes,y fus fem ej antes. Emp ero íi 
fe temiere peligro del mal parto 
por algún a- enfermedad aguda, í 

deuefe curar con los remedios 
conueniEles a la tal aguda enfer 
m edad: empero fi fe temiere el 

M tal 
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tal peligro por habré deuefe cü^ 
rar con moderada comida y l>e 
uida y no demafiada.Si por el có 
tr ario fe tem a tal peligro por re- 
dundanciadecomidaybeuida 
como cada diafevíay no fmtor 
pezay mucho daño deuevíar la 
preñada de templanza y abjftiné 
ciaenelcomerybeucrpor ticm 
po,y fi fuere ncceíTario aliuiarfe 
y defcargarfc con alguna bláda 
purga^ytiniendo abundáciadc 
íangre^no fera dañofofangrarfe 
con mucho tiento y moderacio 
de tal manera que foí amenté fe 
quítela abundancia dcíangre q 
podrie ahogar la criatura en la 
matriz^fueradeeílofi la preña- 
datema peligro por violentay 



larga 
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larga toíTe^opormucho vomito 
oporcamaraSjOporpuxotq^ue fe 
dizcTenafmo^o por mucho flu 
xo defangre^aorafea de narizes 
acra de almorranas o 3 fu coílu 
bre y o de otra qualquiera parte 
del cuerpo :auifo en cílecafo q 
fe confulten con los médicos* 
Empero fi el tal peligro fe tema 
por delicadez o ruptura délas pa 
res jcomo por efta caufa la criatu 
rano puedapor largo tiépo déte 
nerfeenía mariz. Para tal diffi- 
cultad no fe puede applicar otra 
medicina mas facil,de qlamif- 
m a preñ ada ponga mucha dili- 
gencia y cuydado en que no fe 
mueua con violencia ni íea per 
turbada con deím o d erad os mo 

M 2 uimien 
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uimierit05 conuicn^ aíabcryíaí 
tando,baylando,cftád[o mucho 
Gil pie^caminando^cufriédo co- 
fas pefadaí , cníumma fe deuc 
guardar de todas aquellas cofas 
quepueden acarrearpcligro de 
malparir. 

Cáp.nmue ^ delacriamumuertaend 

cUeffú^ycon que indicias fe conef 

cémefiarmuertaydc 

que manera fe 

exj?eUe 

va. 

GOiiucnible cofa'cs en cfte 
itigartradarálas crtaturas 
muertas enla matriz, conuiene 
afábércomofe conofGeran que 
:• :. ; eftan 



tftarimu^tai , y como ib podra - 
cxpeiler,puesluegQ los indicioa ; 
delacriaturairiüerta'eiielvieii- - 
tre fon eftos. Elpriimcr indició 
es quádo de fubito fclas marchi- . 
•tan y arrugan las tctasjdeLo qual 
tradamos arriba enel cap,, oda? j^ipV,; 
uo,elfegudoindicio es fi lacriar lib.i. ¿I 
turanofemeneáenelviétre co «'í>';b« 

c muhc- 

mo primero le meneaua y mo bribus. 
uieíre,el tercero indicio cs,quá- 
do la criatura fe mueue al moui 
miento déla madre de t^lfuertc 
queboluiédofela madredel vn, : t 
lado para el otro,51aniiima>ma : 
ñera ie cayga la criatura a mor- ; . 
do de vnapiedra,o de otro qual 
quier pefojanfi lo dixo Hippoc. 
Cum^>>mn'vtero múrtumfmrtttrM» 
M 3 Jlabitur 
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"LihAt fUflturin yteropuer eo quo mulierfe 
^?" " ryeftityelut U^is^tiutdmdquiddíím 
tione. Eiquarto indicio es , quandoel 
P^^^^' ombligo o matriz déla preñada 
fcn. *3J.* derepente fe enfrio fin caufa ma 
traft .2 nifiefta como deantes tuuieíTe 
-'f* ^' calor templado,anfi lo dixoHip 
pocrates cnel mifmo lugar y A- 
uic.El quinto indicio cs/i purga 
la matrizvnasfuperfluidadesfe 
tidas,efpecialmente defpues de 
alguna enfermedad aguda , co- 
molodixoHippo.anfi.í'/m -ven 
Libr. trehabuerit^ ¿7* appamerintmenfes 
Ae mor ahortmfimtpfueñntfluresgrmeo- 
iS.""" lentesfoautem colore pkmbo [milis 
<¿jr yomit pituita fa^O" lingua alhicat 
t7* njririA , trfngidd efl , e^ motus 
azer. Tales fuperftuydades efpe- 

ciiame 



cialmentcfefuelen echar quan- 
do la criatura muerta cnel, vien 
tre por falta de humor fe detie- 
ne fecaenel qual cafo fus carnes 
fe derrite y podrefcen ,yTalé fue 
ra, como lo dixoHippo. Si cuitn ^Libr. 
yteYofMrimmorUmr, & non éxeat ¿^^^^ 
rutero exkcatQ^ ^ im non hahente fatus. 
ymiditaumfuer inmmefcit ac car- 
nes coüiquefcmtaxpitrefcunt , (¿srfo 
ras exeunt. El fexto indicio es , fi 
los ojos delapreñada eftan Ilu- 
didos adentro ,y íu color bláco 
fehuelueen coloramoderadoa 
manera de plomo,comolo di2c 
Ui^^o.siy.ñtaiitem colore flumba 
¡imiítse^^omitfmitofa&Ungm 

albicat,e^^rma e^-c. Fuera defto 

filosoiosynarizfeenfrianytor 

M4 naa 
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na hiertos, y los labios tira a car 
4enos eiiuidos , anfi lo alega-- 
-. mosdc Hippo. quando dixo. Si 
^^?? • qua. partui •-vicina ejioculos cauos há- 
fuper ! b€t,atéres albas, t^fummum nafiaM 
íoetat. labia Imdajfaaescumcorpore mtu- 
mefcit^atit mormos,aHtmorbofos fue 
rospari ethuicfangms m aqmm yer- 
í/W.Elfeptimo indicio es , fi la 
preiiadapadefcc vehemente do 
lor baxo del ombligo ccrcadefu 
natura , y mudandofele elcolot 
del roftro fe torna fea e disforme 
El odauo indicio es , quando la 
íí^Pj* preñada aborrefce elmanteni- 
ámórb miento vfual^ydeíTea comer co 
mulic- fas que no fe vían comer ni be- 
uer,mas antes fon repugnantes 
a la. coftumbre natural. El no- 
no 
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no indicio es, quádo lapreñacia 

padefce fueños moleftos , y tri- 
ílescomocofas demuertos luga 
res im mundos, e hidiondos.El Auicc. 
decnnomaicio es,quanao pa- 
defce eftranguria , quiero dczir 
difficuitaddevrina,y quádo co 
mucho trabajoy porfia defea ha 
zercamaraynola haze , corno 
lo dixo el Galeno Ibbre aquel 

aoh. Multen ytero o-erenti (t tenaf- 1^^''- 7' 
í „, 1 • • j •• come. 

mus 0^0, Ei vndecniío mdicio es ^^^ g 

quando le huele mal el anhélito 

lo qual acaefcc dos o tres dias an 

tes que expelíala criatura muer- 

ta.El dezeno indicio es, quando 

poniendo la mano muy calida ? 

fobre el ombligo no fe mucuc la 

criatura. Deftos indicios quátcp 

M 5 Jnas 
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masállos fejutaréjtátomasnos 
certificaran dcla criattra muer- 
ta enlamatrix,anfiq fe deue po- 
ncrporobraluegocon diligen- 
cia que la tal criatura muertafal 
gafuera 5 empero deucmo^otra 
vez tener aduertencia que de tal 
manera falga q la madre quede 
fana e fin lifion ^porque puede a- 
uer algunas criaturas que eften 
de tal fuerte muertas en la ma- 
triz y que puedan fercxpellidas 
y alanzadas a fuera fm daño de 
la madre. Ay otras criaturas por 
el contrario, conuicne afaber, q 
de tal manera cílá muertas que 
nopuedanfer expellidasfm da- 
no y muerte déla madre.Los in- 
dicios y fenales délas tales cria- 
turas 
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turas fon /i la m adre enel traba- 
jo del parto fe cae defmayada^y 
defpues en agonia, efpecialmen 
te fi fe olüida y eftc fiaca ,y ape- 
nas puede menear los miébros 
decanfada^ofi aunque la íciici 
ten en altas voies o n o refponde 
oyaqrefpondafeapoco y muy 
quedo fuera de fu conucrfacion 
y al fin le vaya faltado la habla^ 
ofi le toma algún eípafmo , fi a- 
borrefcela comida/ielpuifo,fe 
mueue con mucha velocidad y 
flaqueza , eílas fcnales fi aparef- 
cicren enlaque pare la criatura 
muerta es cofa clara que no pue- 
de permancfcerfanay falúa, po 
rende fu cura fe deiie encomen- 
dar a Dios. Empero fien laq efta 
■^- ' ^ ■ de 
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de parto muerto no aparcfcicrc 
tales indicios^puedefc tener buc 
nacfperan^adefufalud,yqpér 
manefcerafanayfalua del par- 
to,porédefedeue poncrmucha 
diligenciaparaqueluego ícali- 
xúc de aquella pefadumbre mor 
tal 5 lo qual fe deue hazer en ¿os 
maneras^ o con alguna medici- 
na expulfiua^quiero dczir que té 
.ga virtud de expellar la criatura 
muerta^o con algunos inftrumé 
tosydoneos^y conucniblcs pa- 
tatal cffcdo^primcram ente c6- 
uieneafaber , tomando alguna 
vñadealgunji!mcntoofu cftier 
icol,y co ello fahumar la matriz, 
o fmo tomefe el hollejo déla cu- 
lebra,anfilodixo Auicena , y 

Hip- 
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tusdetineaturfeneSlamiangmum^ín r^^* '* 
tamcumvmodato^c^fiorea.hlcvcm trac, e* 
te o piedra fufre^gal baño', oppa <^«p-i2* 
panaco,mirra,laruuia délos tiiij^j^ ^^f^ 
tes^eftiercol depalomas^o demi morb ♦ 
lanos,hagafc todo poluos^y pon^^^^^ * 
ganíe en remojo de hiél de vaca 
y formcnfe pildoras de quanti-" 
dad de vna auellana , y pongafe 
vn a a vna cnías brafas , y con vrt 
cañuto o zerb ataña pe<]_ueña£e: 
íahume la matriz^, <3 íahui^fefe 
con carañay tacamaca^oílnoto 
meíe el llamada thiniiamaque 
fepicnfa fer el anime^cl oppopa 
íiaco^el galbanosa carana^l^ ta 
camaca^el alcrcuitcbiiio por y-^ 
gualespartes^y eon hielde Y^^a 

íc 



Lihodelos 
fe forjé pildoras có las |lesíe cofi 
cioné íahumcrios como arriba, 
ofinotomefela aíTafctidapefo 
de media dracma , de ruda tres 
dracmas^de mirra dos dracmas, 

hagáfepoluoslos qles fe dé c6 vi 
no bláco ala qefta 5 parto en quá 

tidadádosdracmas^puedefetá 
bié dar c6 cozimíéto déla yema 
fabina^o finotomefeei cozimié 
to á higos^alholuas^oregano^y d 
fe a beuer ala q eíla de parto^por 
q el tal cozimiéto haze la matriz 
lifaydeleznableolubricayíiie 
go fe den todas las demás cofas q 
emos dicho tener virtud de ex- 
peller el parto muerto, o fino to 
mefe el Amoniaco appopana* 
cojoenfulugartachamacay ca 

raña 
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taña,helleboro negro,albarraz, 
la ariftologia luéga,la coloquin- 
tida fin íemina,qbrá tefe todo y 
conhiel de vacay 9umo de ruda 
A'erdcjfe conficionévna miílu- 
ra enla qual mojen vna mecha 
de lana que efte muy empapada 
y apliquefe enlanatura déla que 
pare,o fmo tomefe vna mecha 3. 
lanadelogitudygroíTurade vn 
dedo de en medió , ymojefeen 
^umoderuda,enelqualfe ayae 
chadopoluo deefcamonea,y|íp 
gafe la tal mecha enla natura de 
la mugcr , o fmo beua la que efta 
de parto leche de otra muger, y 
dfpedira luego la criatura muer 
ta,© fmo tome la ariñologia re- 
donda, lafabina, elmaáuer^o 

por 
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poryguales partes, muelafc to- 
do,)^ mefclcí c con hiél de vaca, 
y mojen en ello vna mecha que 
fe p6gaiobrelanatura,o fmoto- 
m eíexl diáam o o fu rayz hechas 
poluos los c|u ales fe den co vino 
fi laq pare no efta muy calurofa, 
yfieííamuycalurofa dcfe có a- 
gua,y luego dcípcdira la criatu- 
ra mucrta,o fmo tomcfe de mir 
raquatro dracmas deVanela^gal 
baño, de caftoreo , de cada cofa 
do5 dracmas,5oppopanaco vna 
dracma , de tacamacha media 
dracma,mefcIeíetodoefto coa 
hiél de vaca , y coficioncfe pafta 
á pildoras y toméfe dellaen quá 
tidad d? dos dracmas,co las qles 
pueftasfobrevnasbrafas fefahu 



me 
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me la matriz, cierto eftefahume 
rio expelerá la criatura muerta 
y la fangre q al:ioga,y la inflama 
cion.Tábieníegun eícriue loan 
Vrfino , haz,e echar la criatura 
muerta beucr leche cíe perra, 
puestüxo hablado della. Vxóíq 

Necíacdote yacatdefunSíum'pifcere P°F'* 

fostum. ' ' 

Si trahit , ¿7* dente s mnjímteffepu 

tres. 
Dlinotomefe clmaftrant o ,0 
ycrua buena aquatica , el abro 
tano,que es efcobas amargas , o 
el abrótano cielos jardines , la al 
tamifa , de cada cofa dos puños 
de aíphalto que es el bitumen ju 
dayco,o la Naphta que es azey- 
te depiedra,media on^a déla rü 
bia, délos tintes dos on^asyliie 

N día 
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día^de manganilla torongil , al- 
holuas 5 de cada cofa dos on^as, 
cuegafe todo en agua Uuuia^y en 
Mecozimientofevañelaq efta 
de parto.Hccho cfto pongafe fo 
bre las narizes y boca alguna me 
dicinaque dcípierte eftornudos 
y meneen reziamcnte ala pre- 
ñada de vna y otra parte defta 
manera declinen o recueíléala 
muger los ojos arriba en vn le- 
cho rezioy firme j el qual lecho 
fea alto de cabe^era^y baxo a los 
pies , y entonces tomen ala mu- 
ger de los pies y trabuquéla a v- 
na y a otra parte haíla que la cria 
tura íe enderece al natur al^y lúe 
goconuerna vngirla con algún 
encerado liquidoty deípues va- 
narla con cozimiéco de maluas, 



y de 
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vdealholuas y ciarle eíordiate,' 
y fi Io5 dolores apretaré mucho 
mctanla en aquellos vanos liafta 
las ingles efto dixo Hipp. en aql 
texto q empieza, .^imqueabor- ^^^* ^* ^ 
tusfaSíi dicederenopoJfüti^^c.Ycn mulie* 
otra parte mádaq ala tal mugerbnbus. 
paraqiicpreftoalcácela criatu- 
ramucrta^fcle de trigo toftado 
liccho harina ^y paitas majadas 
con agua micl^ha fe efto de dar a 
heuercnayunas^ylafimiéte del 
rau ano con vinoco fino vnaspo 
Icadasconficionadas de harina 
y polco y orégano , anfi lo dixo 
en aq ucl teño. S i mulier imita dl?or]r^\f,^ 
tumjactat ñeque tta detecertt tr ttcu [jyj^ 
torTefáBu7n ac tojííímy^c.ácívucs 
toméfe las enxüdias de gallimy 



Lihro délas 
de añades , de cada cofa quatró 
dracmas , añ adafe del azeyte de 
eneldo con cfta vncíonfevnte 
la cabera en faliendd del vano: 
defpues tomenfe los huefos de 
los datilcs,en quantidad de drac 
ma y media,de azafrán vn efcru 
pulo , haganfepoluos y denfe a 
^^/^yí beuer con vinoalaqüeparc.O 
^' ' tomefeelappopanacOjolata- 

chamaca , o la caraña , y hagafe 
dequalquiera deftas gomas vna 
mecha como vn dedo , y metafe 
por el cuello del a matriz y atrae 
ra la criatura muerta. Jtem to- 
mefedelpoluodel galbanovna 
dracma poco mas o menosde le. 
che de cabras ongá y medía mez 
cieie,y defepor beuidaakí^lJC 
■ ::^' '- .;; mal 
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mal pare , o tomefe el galbano 
molido con fumo de altamifá, 
y con yn poco de cera,conficio- 
nefe todo en vna vntora en la 
qualmojenvna venda tangran 
de como el efpacioqueay déde 
el ombligo liaftala natura de la 
muger , y pongaíe del vn la^ó al 
otro en aquel eípacio.Ité tome- ■ . 
felaatriaca llamada DiatelTaro 
( porque fe compone dequatro Auíce: 
cofas fuerB de la miel c6 la qual ííb.j. 
fe fermenta : couiene a faber de' ^*¿|'* 
gentiana,ariftologia luenga,en- cap.12. 
í:iéfo,niirra,aunque otros en lu- 
gar de mirra pone el cofto amar 
go, otros a^afrá como lo trae el 
conciliador : ) y defe a beuer en j){^, 
quantidad de vna dracma co vi 139. 

r'"""" N3:Sio- ; 
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no ^ y expelerá la criaturamuer 
ta^Emperofi con todas eftas co- 
fas no pueda remouerfe ni expc 
lerfcjcn tal cafo vfaremos de in- 
ílrumétos para attraerla, anfi lo 
Iib, ^^ ^{{oYii^i^o.Oportehit adhmufmo 
f^tatio ^^ ^r^uen tnflmmenmm in magno 
tit.Sc dtgtm hahere^(¿^c^tera.Y en otro lu 

mo\i g^^**^^^^^^^^ f ^^ dtfecas mcuYumn 

mxiWt'fotmquam reBHmftt^(^ caue vtem 

íií>us» tangus.'El efcalpidor conque has 

á cortar a de fer en coru ado y no 

dcrecho,qual es vn garfio peque 

ño, o otros inílrumentos femej á 

tes fabricados para eíle fin como 

Ip diremos luego^Pues luego de 

u^laprenadaprimeramente re 

coftarfe de eípaldas de tal fuerte 

querías piernas ypies^ytodala 

'- media 
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ínediaparte del cuerpo abaxofe 
algc enalto,yla cabe^acara a- 
baxo,y entonces los que eftáco 
ella , ténganla fuertemente con 
las manos,o atenía délos bracos 
y pies a cada parte firmemente 
de talfuertcque aunque atray- 
ga la criatura,no fe menee lama • 
dreni vaya tras ella , y luego la - " ; 
comadre o partera vntefe la ma 
no yiquierda con azeyte de a^u 
cenaSjO como lo dize Hippo. co ^^ 
algún encerado mollificatiuo q f^tatk 
el llam a lubrificante , o c6 otras nc. 

vncioncs que ablanden y rela- 
xen,y co los dedos bien eftendj 
dos abra la natura déla preñí 
y attiente deque manera,^ 
fitio efta pueft.a la <:riaturí 
N 4 ni 
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matm paraque conmasfaciíi- 
dady mas comniodamentepue 
da meter las tenazuelas o el vii- 
cino que es inílrumento de cim 
jano aforma degariio,y la atray 

lib.i.á ^^'*^ ^"^"^ ^^ inílrumento que lia 

arte ca ^'^^^^^^^o.Fyulca.i.fíínsattra^u 

Mtiaa. ra.lE. fi fe entendiere que el parto 

"P-^' muerto viene de cabera , deue 

Auicc. i^eter aquel inílrumento por v- 

ibidc . no de los ojos,opor el paladar,o 

&cap." ^^^^^odc^^ barbilla enla nuez 

14. ' ' o fi no en la efpalda ,0 en otra 

qualquiera parte del cuerpo,de 

^^ laqualmas acommodopueda 

/^^..¿''^garrar,yanfi tirar di poco a po 

í :/";, W,ymanfamente haíla que lo 

\ ■"': A^^^yS.* afuera. Empero fila cria 

/'.\ ' '^|ura,4iúertacacdepies,deuela 

"^' 'V tv. "7 par- 
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partera afir con el inílrii mentó 
deIo5 0Ííczít05 encima del om- 
blígOjCÓuiene afaber dcloshuc 
fo5 del pecho , o de las coftillas: 
empero deueíe aduertir que no 
luego en echando el inñru men- 
tó encoruado ha 5 tirar;^ porque 
prímeramctedeue tener la par- 
tera el inftrumento afido con la 
mano derecha^y meter otro in- 
ftrumentodcla mifma manera 
encoruadoconlamano izquier 
da , y afir^y trauar dclaparte có- 
traría de adode el primer inftru 
mentó tpuo^yaníiygualmente 
tirar de entrambos inftrumea- 
tos o garfios con ambas manos 
hafta q Taiga el cuerpo muerto : 
empero deuefe hazer eíla attra- 
, >^ N 5 cion 
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cioii poco a poco,y manfamen- 
tc,y no por reda via nipor dere 
cho,fino de fuerte que venga co 
mo (i obicgandofe y titubeando 
y mientras fe V a anfifacando,dc 
ueappiicar el dedo Índice , que 
es con el que feiialamos,vntado 
paraquefila criatura muertafe 
detuuierc'en alguna parte déla 
matriz, o por eftar apegada" o li- 
gada,o enhetrada la defaiga,o la 
íicfate de la tal parte , y la haga 
prompta y facilpara la ialida , e 
fila criatura proceda y vaya fa- 
iicndo defta manera fiempre e- 
ftcn trauados e afidos los garfios 
o inílrumentos trauado mas pro 
fúndamete enlos miembros in- 
ternósliaíla qucfalga el muerto. 

Pero 
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Pero íi por el contrario la criatu 
ranomoftrare masque vna ma 
no,ía qual no pueda con facili- 
dad fer rcduziciaadcntro^por la 
anguftia y ocupación que haxe 
la criatura mucrta,en tai cafo de 
Lie la mano fcr atada e ligada c6 
algunavédaporqueno fe en co- 
ja adentro , y defta manera de- 
ue facarfehafta en tanto queto 
do elbra^o vayafuera ,y dfpues 
que todo efte fuera , deuefe cor- 
tar por raiz di ombro , lo miüno 
fedeuehazer quádo entrambas 
manos o él vn pie , o entrambos 
pies eftuuiercn fuera,digonopo 
diendofcrcollocados yreduzi- 
do^adentro en fu fitio. Empero 
lia fe de aduertir , que anfi cgmi 

los 



"Libro délos 
los bracos deuen fcr cortados de 

losombros,anfitodoclpiedeue 
fer cortado del muflo , para el ql 
• eiFedo tienen los cirujanos apa- 
rejados inftrumentos conucni- 
blesjconuien e a faber tenazas, y 
nauajas,garfios delicados q ellos 
llaman cultros,y vnciones, con 
los quales inftrumentos facilme 
te pueden cortar cdiuidir los ta 
les miébros del cuerpo , pues lúe 
go cortadas las manos y los pies 
deílamaneracdcuécnel inftáte 
remoueryboiuertodo el cuer- 
po que reftahafta que fe poga en 
figura e fitio que pueda facarfe 
confacilidad. Empero fi a cafo 
la cabera déla criatura efte hin- 
chadá,6 de vcntofidad,o dehii- 

morcs 
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moreíjo dealgunas apollemas q 
no pueda paiTar por el caño:en 
tal cafo conuerna que la partera 
ábrala cabe^adlacriaturamuer 
tacón alguna lanceta de barbe- 
ro , o con algún cuchillito de ef- 
criuanias,paraqeuacuadaslasta 
lesvétofidadcsobumoresía ca- 
begafedífmmuya , e anfi pueda 
caber por el caño día matríziem 
pero fila tal cabera por fer gran 
dedefunat.uraleza,y compoftu 
ra , y no por apoftema ni replé- 
cioiino puedafalkjen tai cafofe 
deue quebrar y bazer pedamos 5 
lamar,craqueferpudiere,yde- 
uéfefacarloshüeífosdel crancQ 
con él miímo gatillo c^quelo^ 
b arb eros íacan las muelas:íii||i"; 



Libr$ délos 
rofiderpiies de falidala cábcca 
feqdarc lo demás del cuerpo a- 
dentro,de fuerte que no pueda 
falir por la angoftura di caño, co 
uernaen tal cafo déla mifmama 
ñera 5 hazer pedamos el pecho, y 
Tacarlos con el gatillo^y anfi cn- 
dcrecar el cuerDO a la falida , del 
mifmomodo ie deue entender 
quando todo lo demás del cuer- 
po que reíla adentro cíla hincha 
dojO de vétoíidades.o de humo- 
res, porque fe deue abrirparaq 
todo ello falga,y anfi tornando- 
fe elcuerpo mas delgado ñüdra 
cópreftezatodoeftoen fumma 
dixoHippo. anfi. Si ajero mparm 
mortuohoc fieri non póterit nuertim 
intume^cit dife^um^erfcal^eüum ca 
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hazer en la criatura inuerta,por mulie. 
que fe hincha,conuiene cortar- bri. 
la defta manera , defpues que fe 
aya diuidido la cabera covn ef- 
calpidor quebrantenfela c6 vn 
m ajador,de fuerte que no fe hié 
dayfehagaáftillas , y faquelos 
huefezitos con vnas tenazuelas, 
o otro inftruniento attradorio 
pocas apocas,y no juntas c6 vio 
lencia, y quando allegares alos 
ombros , corta entrambosbra- 
gos por la jqtura jutaméte c6 los 
ombros,efino obedefcicrchié 
de todo elpechohaftacl garguc 
ro,y ten cuenta no abras el vicn 
tr c y trip as ,porque luego fal drá 
fueracon eleíliercol,pucsfi=a^^ .^ 

■-de .-- ■' 
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fto fe cae fera cofa de otro major 
negocio, y queb rata las coftillas 
y cógele por las efpaldas , y defta 
manera fáldr a lo que reíla. Sino 
es que a cafo efte el vientre hin- 
chado,porqueental cafo mejor 
fera horacarle poco a poco yblá 
damcnte. Empero el cfcalpello 
con que cortares deu e fer encoi- 
uadoyno dereclio,yfobretodo 
, guárdate de tocar ala matriz,e- 

lib. de 5? ,. TT- " 

fcftio. fto dixo Hippo. y en otrapartc q 

nc foc- defpues dcfto lalaucn con agua 

^^^' caliente , y la vnten con azey te 

ylaacuefté,yquebeuavino dul 

ce blanco templado. Dcuefe tá- 

bien aduertir,que fi a cafo el ori 

íicio interior déla matriz efta fe 

coy eftreñido,o menos abierto, 

fe: yhu- 
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y húmedo délo que auic de eftar 
naturalméte,como lo truximoi 
arriba de Hippo. St matero per Hb. de 
mmoriatur^ernon éxeat yteroexci^^l^^^^ 
uto <rC'0 por alguna apoflema „«. 
o vicera,óotraqualquiera enfcr 
mcdadofficialí^ntal cafo ñoco 
uienc trabajar nimachinar COK ^ 
mo fe facaraia criatura muertaf 
finofolamcnteablandar y rela- 
xar la matrii ,y dcfocupar lavia 
con aquellos azeytcs y vnciones 
y vanos , y íahumeriosqarribai 
diximos enel cap. 4. Pero fi la 
criatura muerta carga en algún 
íeno délos lados,entonccs íite 
puede fe deuelatal criaboluer, 
y aparejar coi laleguri^adque- ' 
fuerepoísibleparaíalir,y lu^p- ,^ 
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Vngirfela matriz , o fahumaríc 
con algún fahumcrio , o confbr- 
tarfc con algún bu en olor, hafta 
en tanto que fe cnfanchey dila- 
tcmas,yíchaga camino. Empe- 
ro fi la criatura muerta n o pudic 
re fer rodeada rif con fahume- 
rioniconvnguentosjdeuefcha 
zerpeda^os^comolo emosenfe 
fiado : pero fi defpues de faca- 
daanfilacriatura muerta íobre 
uenga ala madre gran fluxo de 
fangrc, deuéfe aplicar cofas que 
detenga el tal fluxo como lo dixi 
mos enel capitulo fcpcimo.Mas 
fi laque pare efta de muerte en 
elparto,lo ql no puede fcr encu- 
bierto,pues las feríales de muer- 
te fon* manifieftas , y la criatura 

cña 
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éftaíana y faíua en la iriatríz yéq 
fuerte que íe tenga eíperan^a de 
vicla:en tal cafo coniierna luego 
dende el principio tener abierta 
la boca déla preñada yy lá ma- 
triz y fu5 canos y orificios ^ y en 
todo cafo ampliar y cnfanchas: 
los para g por los tales orificios 
abiertos pueda la criaturarefpi- 
r ar y r efccbir alietos, lo qual bie 
fabé las parteras por poco cxper, 
tas que íean^y luego deu en rcca 
fiar alapreñadalobre el ladgy^ 
ouicrdo^y abrirlo con vnanaua. 
ja^y luego por el hoj acocó la ma 
no bien eftendidá facar la cria- 
tura biua,dixe (j fe dcue abrir el 
kdoyzquierdo^ynoel d^ecba 
porque el lado derecho no ^^ 
O 2 aíiii 
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iiifi áefoccupado por razón del 
hígado 4 ^^^ ^y íituado clquaí 
impide el camino para ci nafci- 
miétodciacriatura,muchomas 
queelba^oquecftafituadoenk 
parte yzquierda.Porcde losquc 
deft a m añera nafcen fe fuclé lia 
mar Cafares dcftc verbo latino 
cedo,quefignifica cortar, como 
acacfcio en Roma alulio Ccfar, 
del qual viene la familia délos 
Cefares,porcjdefpues de muer- 
ta fu madre fue facado del vien- 
tre por fcifura o abertura hecha 
con cuchillo , lo qual como dizé 
Sohno y Plinio,fue mal indicio 
para el , conuicne afabcr de fer 
muerto malamente, como tain 
bie Marco Agrippapadrc de A- 

grippina 
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Prippiíja auer de fer fíaco de pie^ 
porquenafcio de pics,al qual di 
ze Solino,quefu mugerleÍi:iZ9 
matiificfto adulterio iin ot%m 
muchos infortunios. También 
Plin. dize de Nerón auernafci- p^^^i; 
do de pies , de quienfe cucnt^fí? 7.ca'.8. 
tas maldades , y defaftrps : fi*!a|r 
mente de los partos contra natu 
ralefuelenpronofticar. males aíi 
tes que bienes. 

CMpMezj:omofehmdemarjcM'!k 

losrezjennafcidoí^d^losfro-^ 

nofiicosqíiefetman 

delombügo, -: 



E 



mpero défp.ües de nafcido el 

infante,luegp fe Jé ácuesñj^ 

O 2, tar 
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tai el ombligo dexando del enel 
cuerpo lógura 3 tres dedOs en an 
choty anfi fe deue ligar como tá- 
Lib. I .|j|en lo eícriue el Auicéna,y de- 
tríc. u üéfe echar enla plaga que quedo 
cap, I., deía cortadura poluo de bolar- 
■ meiiico,ydefangre de drago, 5 

mirra, 5 cominos,enygualpero 
y porque nofe cayga,deuefc luc 
^«•ponerencima vna lana moja 
da en azey te,y defpues liarla có 
vna venda larga , aunq otros má 
dan que aiqiielia parte del ombli 
go quercÁo enel cuerpo luenga 
detresdedoi en ancho,primcra 
métefedeueligar,y defpues cor 
tar.Empero deuefc aduertir que 
áy 4bi&s qtie teílifican e afíirma 
qlié fégunla longitud ád ombli 

:'" ^ i¿:j ■; j.^ go. 
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¿o q rcílo cnel cuerpo del infan- 
te fcgun efla es la lengua larga , o 
corta. También fe toman algur 
nos pronofticos del omWigos 
porque en acabado la muger de 
parir luego fe deue mirar el om>- 
biigo delinfante,e filaparte.diel 
ombligo que refto junto a la- b ai: 
riga ella lifaelúziafm arruga al* 
guna^esfeñal q la muger ñopa* 
rira mas en adelanteifmo que fe 
qu edara efteril :por el contrario 
fi moftrarc algún os ñudos oarru 
gas fignifica que la madre parirá 
tantoshijosquátas arrugas o ñur 
dos fe hallaren enel tal o-mbligb 
a eft as reglas añaden que fi las ta 
les arrugas eftuuiereheñtrefipB 
co efpacio apartadas , o poripss^ 
O 4 , claro 
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claro cílen efpeflas , fignificanq 
los partos vernan juntoí;,alome 
nos diílaran poco el vnodelo- 
tro -..empero filas tales arrugase 
ñudos eítuiiieré mucho efpacio 
apartadas entre fi , o raras fignifi 
caque entre parto y parto aura 
luengo efpacio de ticmpo,allen 
de dcfto fi ios tales ñudos appa- 
refcieren roxos , fignifícá que loi 
partos por venir feran de varo- 
nes:empero fi apa refcieré blan- 
cos,fignificá partos de hembras. 
Pues luego boluiedo adonde de 
xamosydefpues que el ombligo 
fuere cortado ^ y atado , fera vtil 
y neceffaria cofa vntar todo el 
cuerpo del infante c6 azeyte de 
vcllotas,pGrque el tal azeyte re- 
firma 
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firmay fueldael cuero , y le am- 
paray defiende délas cofes exte- 
riores que le puede GÍFendcc, co 
mo es del humo,del frío, del car 
lor,y de otras oiFenfas que luego 
como tocan al niño fe le hazen, 
defpues deftaVncion conuienc 
lauen al infante con agua tibia, 
y abrirle manfamente las venta 
nasa las narizes,yalimpiarfelas 
coneldedocortadalavña,yno 
fera inconueniente deñillar en 
los ojos vn poco de leche calien- 
te comofale de la teta , o como 
dizeAuic.deftillarazeyte,yconiWc!«n 

los dedos tratar el fiefo para qUC 
fe defpiértey abiue lagaña de ha 
zer cámara. Deuen fobre todo 
guardarlácriatufa rezien nafe 
O 5 da 
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da Jelexcefsiuocaloryfrio.Em 
pero clcfpuc5 quelaparte deiom 

bligo qreftofevuiercyacaydo, 
pues íc cae al tercero o quarto 
dia ) deuen deípoluorizar fobre 
el poluos de las conchas dclos ca 
r acoles que fe hallan enlas lagu- 
nas, y enlos lugares hümedoSjO 
Auicc» poluos déla vña déla ternera , o 
^ ^ ^* ceniza de plomo bié molido e- 
chado en vino. Empero quando 
embueluen al infante y le pone 
enlacunadeuefe poner mucha 
diligenciaenqfetratenfus mié 
bros con mucho tiento' y y muy 
manfamen te , y deuenfc fachar 
f.ifíiiybienfusmiébros cada mié 
;brO:ejtifu iugar^y no confufamé 



vna vezenel día : pero muchas 
V ezes , y muchos dias , piorq anfi 
como en las plantas quarído de 
nueuo replantan delamaneraq 
fe guian,tuerías, o derechas , dJ 
miímo modo fe quedan quádo 
ha crefcMo,anfi es cnlas criato- 
íasrexierinafcídas , porque h fe 
íaGhanbien,y derechaméte,hié 

fituado cada m iembro en fu pro 
prio fitio,crerccn der echam éte^ 
y fus miembros fe quedan dere- 
chos,y como deuen eftar.Empc 
ro fi las fachan e liganxituertas,y 
tolondrones,delamiütia mané 
ravancrefciendo aco:m}>adas,y 
a tuertas,anfi-qu e tábicn les oj oi 
fe les deuen alimpiar con vn ¿é 
<ial muy delgado deoÍáda^;<5^= 
''%"■ :,.^ tafetán 
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tafetán muy lenzilio , y dcuen 
defdoblcgarycftcnder los bra- 
cos a los lados , cada bra^o al fu- 
yohaziabaxo:deuen también a 
vezes tratar la vexigablandamé 
tc,p?.ra que pueda vrinar fin di£ 
ücultad,y quando echare a dor- 
mir el infante deuenle tocarla 
cabccaconvnaaluanéga,oefco 
fia,o con otra cofa anfi femcjan 
tc,ydeuen poner lacunaenvn 
lugar adode no aya mucho frió, 
ni calor,ydeuenfituar la cabera 

mas alta que el cuerpo , y deuen 
iehazerfombra,ponicndo cnci 
ma del alguna touaja , o otra co- 
fa de lic.n^o,o lanado algún paue 
llon,del"ucrtequeclfolno le of 
fúndalos ojos 5 dia,ni de nocl^ 
Íi:-:"--v, ;,- _-. la 
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la Iuna,fobre todo fe dcuc aduer 
tir que todos Tus miébros fe col- 
loquen muy derecha y redame 
te,de fuerte que ni el pefcuc^ofc 
tuer9a,nilaefpaldaeíle muy al 
^ada, otuerta,o encoruada: de- 
ue la criatura lauarfc al diados 
vezcsdcfpuesdclfueño , enin^- 
uierno con agua caliente, en e- 
ftioconaguatemplada,yno de Auícc. . 
uceílarmasenlaaguaccquan-/ ^ ''"* 
to el cuerpo fe empiche a calen- 
tar ,y a parar roxo , y duefe tener 
mucho cuydado , que mientras 
fe laua no cayga agua en alguno 
délos oy dos , porqu e es cofa d a- 
ñofa para ellos. D'cfpu es d el va- 
ño fe deue luego alimpiar c6 V- 

nos paños de lino muy deli^ *^. * 

¿0$ ;';■...'"■ 
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(los,ybíandas,y calientes, y la 4 
ha cíe cmboluer el niño,aoi-afea 
fu raadre/aora la ama que k cria 
deuc primeramente rcfcebirle 
enfuregacopueftala boca aba- 
yo,y ablandar,y regalar la efpal 
¿1 con las manos caliétes,y dei- 
pues cmbolucrlc como diximos 
■ y deftillar dentro délas nari7xs 
vnas gotas de agua caliente,y po 

nerle en íu lugar. 

Cap. on%e que proprie dudes ha de te- 
ner la a?m qt*ecnay da leche almno 

y qmllechefea la mejor ,y que reme- 

dios ay para que véngala leche 

ftfaita^yquAnto 

^.. - . ..._ tiempo ha de 
• ■■ : ,^_-, ::*ylP5- mamar. 

p^:: ■■>v"'í%; ,. '...,....'_.., ' . Empero 
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EMpero alo que toca ala crian 
^a del infante , eípecialméte 
fe deue tener cuydadoqíu mif- 
mamadrcledieche,porl6 quat 
luucnal poeta fiiiguiar, mucho 
vitupera a las madres queno da ■ 
leche afus hijos dizíédo fer mas 
crueles que lasanimalias fieras, 
puesningunaayqnode leche a 
íus hijos : iblamente entre las he 
bras humanas ayeftainhumani 
dad,porímc la leche déla mifma; 
madre,notanfolamentcc6uie- 
nealacompliciony naturaleza 
del infante:empero le es cofa ^- ^yj^.^.- 
pria,y natural.Porende la tal le ibidem 
che le da mas nutrimcto fuhftá- "P- .*• 
tial, la razón esapparcnte',pdrq ; ;- . j 
miétrasel infantejaorafea^^^^fe ^^^ 
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aorafeahét>ra,efta enla matriz a 
coílubrado aacíl inátenimiéto,y 
cfta mantenido del , porende el 
infante mas áíTea aquella leche 
como cofa mas viada y conofci 
^i!** da. Exemplo tenemos deMov- 

exodi . ^ ir- 1 i ^ 

ícn en lacícriptura,al qualpor 

infpiracio diuina,dio lahija del 

Rey Pharaon a criar afupropria 

madre fm faber que era fu hijo, 

lo qualquifo Dios para tj fecriai 

fevntanperfedoy robuftova- 

ron,finalmcte la leche déla pro. 

pria madre es masfaludablc,y 

conuenib le al infante: empero 

en lo que attienea quátas vezes 

deue darfe a mamar al infante 

Ibidem digo,fegun efcriuc Auiccnaquc 
.tbaftia darle al dia la teta dos, o 

:^:'H ' ,''■■-"' ■, "" tres 
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tfes vezes. Empero' deuefe ad- 
uertir que al principio no le den 
a mamar muchoporquenpfca- 
hogue con la mucha abundan- 
cia , alómenos porque no caufc 
liaftio ofaílidiojloqual fuelea- 
caefccr quádofe detiene mamá 
do muchoíiempo fin dexarla,te 
ta,porq-mucho mejor fera ama- 
mantar al infante muchas vezes 
y cada vez poco , quenodevna 
vez,o embutirle demafiadame- 
te vna y otra vez,porque los in* 
fantes que defta fuerte con la de 
mafiada leche eftan repletos y 
oppilados fus cuerposjfe hincha 
cndemafia,yGrinanvnaorina 
cruda como agua , la qual deno- 
ta imperfecta digeftion de la W-f 

P che 
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clieíluiero dczir ahito,eIqualít 
acaefcierc , deue la madre apar* 
tarle de la teta por tanto tiempo 
que ayahambre,porque enton- 
ces de necefsidad digerirá y có- 
ficionara el alimcto déla leche, 
afctambic dcaducrtir que fila 
leche déla madre o déla amaref 
quemare notablemente,no de- 
ue en manera alguna dar la teta 
enayunas,porqueconel ayuno 
fecncicnde lacolera:y poredc 
la leche fe torna colérica y ref- 
quema. Efpecial mente fe deue . 
aduertir efto cnla madrequefue 
re de fu complifio colcrica.Em- 
perofilamadrcno pudiere cri- 
'ár fu hijOjO porque cita enferma 
o flaca,o porque fule che cita cor 
' - '- rompida 
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rompida^ent^lcaíb mejor íerá 
bufcar vnaama que tenga eftas . 
condiciones. 

Primeramente que tenga buen, 
color y y el pefcue^o redondo e 
firní cy rezio^y el pecho ancho* 

^^al Ufintoloi Vrjlno medico y poeta 

efe ogi do enfus elegías dt" 

'^efidoanft* 

^4¿n fr^coY in teñen s yemas qufjtfapuellis 
Turpurenscuiusjurgatah ore colon 

Telhs ehur referat^farmsjtntjuhapapillis: 
VeB'Ora^i^ Aeothmmamore /nicent . v-, 

Mgrapipcrctíia infle xucmuentmmwcum:^ 
Sint rtittlícrmesfronspia^Urgamams. 

^^aUsnudafolet depingi mmontihmldey , 
AutraptucumsTroiatrem^4§^:-h 
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J^^alis&'admeta qu^ mollihusafftdemímis 

OmtiiP.mcecho commoñtura ducL 
Tahsmmpe tuuat eolio penderé lacertis: 

Et daré punteéis Bafia gratagenisi. 
Su romance. 
Mas antes quiero arengas efcogida: 

Entre las bellas delicadas damasy 

De rn roftro rubicundo efclarefcida. 
Pareja lo demás marfil muy f no: 

Defiendan de tus pechos dospmitas 

Tus ojos el luT^ro matutino, 
tu negra ceja en arco fe leuante: 

como oro resplandefca tu cabello 

tu mano larga , le do tufemblante. 
^.al enelfrefo y fértil -monte de ida 

Defnuda fuete eftarfuelto el cabello^ 

la madre de cupido niño bello . 
^ual fuete fer pintada aquella Keyna 
Por quíenfmelllionpuefio por tierra, 

■ Olaquefematoconjierpefiera. 

Lo 
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LofegundQ,queni aya mucho 
nipoco q parió , de fuerte ^por 
lo menos aya dos mefesquepar 
rio,y quefi fe puede auer, ayapa 

rido macho. ■■ 

Lo tercero,(jnifeaflaca ni muy 
grueífa. 

Lo quarto,que fea muger échié . 
de buenas coftumbres,y templa 
da , y nofuriofa ayradani muy 
graue ni muy mcdrofa porque 
eftaspafsiones yalteracionesll 
animo fon muy pei^'udiciales jpa 
ra el infante > la razón es porque 
corrompen laleche^y el infante 
juntamente con la leche(| ma- 
ma tómalas coftumhres y conr 
dicionesdlaama,porque como 

dize el G aleño , las. coílumtós 

j> j del 
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^itía^^^ animo figuen la complífsío 
íiimi del cuerpo^y tal es la complifsio 
mores qual es el alimento^ y poréde en 
rhtcm Vcrgílio fe dized e Dide que qui 
peratu riendo dar a entender la condi- 
ram fe ^[^^ ¿^J^^ ^ fn^ piedad de Aenc- 

quatur j. -^^ 

^ as dixo» 

, Hircm¿eqs^dmomntyhera tigre sí 
Comofi dixera que vieron de a^^ 
uerledado leche algunas tigres^ 
porende fe deue mucho aduerr 
tir que no de leche muger terri- 
ble de condicion^o luxuriofa ar 
dultera de mal biuir. 
Lo quinto conuienc que la ama 
que ha de dar leche tenga las tc- 
•^tasllenas,yluziasabundantes,y 
no relaxadas arrugadas,y que no 
feáiargasydcígadas como mor 
— : zillas 



lillas V m grandes fpb re manará 

como calaba^ as , ni tan efpcíras 

y duras,quepor íu (lure2.a <i?%l 

dan pocaleche? Al fin íe dcuetói 

rar la leche déla muger,pues efto 

es loquemashaze a.lcaío,que ni 

tire anegroni aiierdeíéuro nia^' 

zarcoynia colorado.Itemqmal 

guftoniíeaaniargo,nifalodoini 

agro,ni que refqueme. ítem que 

puefto en algunacofalifa'comp 

en vn eípcjo,ni íe cora luego cd 

mo agua , ni porcl c^trariofee- 

fte rebelde y tenaz , como füiQ 

fueíTeliquorfino vnagota de fl.e 

ma pcgajofa. Empero deuefcr 

ygualmente grueffo'y4'jlce , fi-r 

nalméte aquella leche ff?r a mu^ 

buenaycfGogida,l%qualpa|if 
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fobrelavña,mfe cftetan apega-^ 
da que aunqueel dedo fe mueua 
con velocidad e violencia no fe 
defafga ni corra,n i tampoco fea 
tá correntia y fácil , que aunque 
el dedo efte firme , yfolTegado, 
luego fe delezne y corra,porquc 
eílo es muy delicado , como por 
eí contrario lo que fe efta apega- 
do y quedóles muy grueíTo y vi- 
fcofo,pues luego la leche que en 
la vña,ni prefto fe corre , ni mu- 
cho fe efta apegada es la buena. 
Empero fi lalechedelaama ref- 
quemareofuerc demafiadamé 
te aguda al guftoy cali da en tal 
cafo^como'emos dicho,no déla 
tetaenayunas,mas deue prime 
roalmorcar,ycomcr alguna co 
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fa.Algimasvezes también acaejf 
ce qu e ala ama le falte laleehe, o 
le V eíiga mucíio menos qu e ílie-- 
le ^ y efto por muchas caulas , o 
por enfermedaci córporal^o por 
alguna dolencia o vicio délas te 
tasyO por friólo porgue los caños 
délas tetas eftan apilados y ata- 
pados 5 o porque la han priuado 
de algunas coíasqueengendra- 
uanleche^oporqlaamapadcfce 
hambre^yfed^o porque de fu na 
turaleza le falta la leche antes 5 
tiépo qual fueleferla mugerde 
carne muy efpeíTa y dura: por lo 
qual no puede paíTar la fangreá 
lastetaSjComolodixoHipp.anfi 
Sut dutem qu^ naturafne UBefuM 
(¿S^mihm Ucdefimte temj/us qualis 

P 5 funt 
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ftmt natura denpe^f^jrJoM^ carnisid, 
circo fuffciem hu^mor non per meata 
lib, u 3 '^^^^^^^^^^^^^^s. Par ai que fe co 
I morbis nozcan eftas caufas^deuen lasa- 
l^^y^' mas dar cuenta alos médicos pa 
* raque íepan diftinguirlas ^y dar 
remedios conuenibles^por lo ql 
porque no falte cofa alguna ala 
íaludy vtilidad commun.Ten- 
go por. bien de efcreuir algunos 
remedios faludables yy conueni 
bles para las mugeresqueahfilcs 
f dta la leche, porende para que 
lalechedelamadreo déla ama 
fe multiplique ,y aumente. De- 
ucvfarla^enahóriaofufimien- 
le^o lafimiente del hinojo , o fu 
jfaiz. cocida con caldo de garúan 
4|Qs^o asexuada: efpccialnjente 
.« . \ I : fila 



partos. 11° 

fi la come entre los májarcs,mul 
tiplica también mucho la lecli? 
la vbrc déla ouejaco fu leche ca 
zida , oguifada.Itemlospoluos 
de lombrizes que fe fecaro al fol 
oalfuego,beuidoscon agua de 

ceuada en quátidad de vna drac 
ma,ofmo tome la ama vnaon-í- 
^a de manteca de vacas deíley- 
daen vinopuro,aprouccha fm- 
gularmente vnavcntofalíxada 
debaxo las tetas fin faja. ítem a- 
proueeha poner fobre las tetas o 

debaxo dellas vn emplaílo de 
almaciga,encienfo,pez,empcro 

antes que el tal emplafto fe applí 
c[ue,deuen vntar las tetas con a- 
zeyteporq no fe pegue mucho.. 
Ítem aproueíha refregvar las te- 
tas 
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tas delicada y manfamentc, ha- 
llafe por eíperiencia<^ue haze ve 
nir lalechefi la madre o la ama 
que dala teta,defpues de comer 
o de cenar mientras fe vana en 
agua calida da de mamar al in- 
fante.ltem tomcfe el azeytc de 
las azucenas,© el azeyte violado 
y enqualquierállosmezclé pol 

uos de almizcle,y enciéfo , y ma 
jen lo todo con láudano, y en e- 
ftamiftura mojen vna lana, y po 
ganla caliente Ibbre las tetas,o fi 
no,mojenvna lana en vino cozi 
do con rofasyycruabuena,vio 
Ictas , lignaloe. ítem aprouecha 
mucho para que venga la leche 
forber caldo de gallinas con pol 
uos d,e camela, almaciga , carda- 
fe momo 
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momo^yvna hiema dchueuo* 
ítem aprouecha paraefte eíFedo 
comer quefo frezco ,y leche , y 
deueguardarfede todo trabajo 
y fatiga^aproLiecha también la a 
taiuina,o puche hecha de hari- 
na hauas,de arroz,de pan cádeal 
todo mezclado con lechey a^u- 
car,efi añadieren cl grano molí 
dodelhinojo aprouechara mu- 
cho mas.Item tomefe alanis,íois 
cominos rufticos que fe dizen fi- 
~ ler, montanú,decada cofa tres 
dracmas,decriílal dos dracmas 
haganfepoluos'.añadan de acu- 
car quátidad que ygualeatodos 
cftos poluos , dara.fe cfla miftura 
de poluosdiez vezcs : mañana 
y tarde, y a medio dia. ítem to:* 
mefe déla grana del hipojOjO de 

fus 
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I íus hojas del m armuio ^ de cada 

I coía dos manojos , del anís qua- 

I tro dracmas^de a^ afran vn eícra 

; ' puiojtres ongas de mateca de va 
I -. cas reziente . todas eílas coías fe 
I cuegan en quantidad conueni- 

\ bledcagua,yhagaíedcila5em- 

plaftoel qual fe ponga caliente 
fobreelpechodela ama.ltéto- 
mefeon^aymcdiade cominos 
molidosja^umbreymedioce - 
guapocomasomenos, de miel 
colada tres on^as, pongáfe cftas 
cofas en vna ollanueua , y cuegá 
haíla que déla agua gaíte la ter- 
cera parte,ydefe luego cftc COlA 
mientoabeucr ala ama,y tiene 
tangrápropricdad el marruuio 
en prouocar lalechc anfi pucfto 

en 
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cnémplaílo como tomado por 
labocaencozimiéto,quelas va- 
cas que crian le vayan apafcer 
quando les falta la lecheparafus 
crias como fe halla por experien 
ciayautlioridad de Nichandro Níchá 
ene! libro fu atriaca,aunque en - 
eftelugar nofabemos fiNichan 
dro entiende porel prafsio, m ar 
rubiOjO torongil, porq dixo lue- 
go que al prafsio llaman Mclif- 
íam ,y fmo tomenfc las acelgas 
muy bien lauadas en quantidad 
de vnaonca con media on^adc 
cominos , y feyscn^as de miel, 
majcfetodoyme2clcfe,yhaga- .' 
fe elcduario,del qu al fe de ala a- ,_,,•. 
ma a forber por mañana y tarde ^ ¿' 
cadavetquátidaddedos cuclm 

radas 
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radas,Item toméfc dos dracmas 
delcrirtalmolido,yhaganfedcl 
quatro partes,y denfe en quatro 
diaspor las mañanas con caldo 
degaruancos o deamejas,fucra 
deílas cüías multiplican laleche 
todas cílas cofas que fe figuen,e- 
ncldoyrufmiicnte,anis,marrLí 
uio , cardamomo,© aícarauea, 
queforezicnte , caldo dequefo 
afiejo,garuan9os,criftal molido 
tomado con miel,la lechuga , ei 
hinojo , vino cozido con jome- 
rooconferpol.Finalmente co- 
Lib. 1. ujo ¿izc Hip^o.Sí lac [uent extin 
mulie- ^^^fo^^^'^^^ tritumaqHa hibendum 
bri. dato , <(T calida lanetur i¿s^c. Dize íi 
laleche fe áy a agotado,dad a be 
uer puerros maja dos con agua,y 

iaucfb 
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lauefe k ama con agua Galientc, 
y coma ei> fus m anjarcs puerros 
cozi(ios,y berf as,y el ^iimc>y ho 
jascoziclasdelmaluauífco,ybe ., 
ua la mátecade vacas fria,y mez 
cía cía con g1 farro de ceuada ma 
jad o , fon en gran manera vtiles 
los G[uefos,y deuc la tal ama guai^ 
dárfedccófásfaÍadas,ymorda- 
^cs,y azedas,y de cofas-de ortá-' 
lÍ2:a:empero es vtil el maftuer^o 
bcuido con vino, porque alihi- : - .ilí 
pia la Icche.Beu a agua caliente, ' '* 
y lauefe con ella , y majefelafi- "': 
miente del aguo cafto,que fe Áí- 
Ze pimi cnto,y la alegria,y la g<& 
uadadetrcsmefes,yfaqüeféel ,'' 
^umo deílas tres cofas, y mefde 
íe con miel , ydeíe a beu^i^'- 

Q_^ ;;-ama ":;;, 
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amapaTaque le venga la leche,y 

confirma cito cnei libro prime- 

lib 1.3 jQ. De rnorhis muliehribus.Y en o- 

niulk. trapartemanda paravcnirlalc 

' che cozcr las rayzes del hinojo, 

y darlas juntamécc con máteca 

de vacas,y a lo detomar frio.Fi- 

nalmente confirma en efta par- 

*tequcesiiiuybucnoeI maáuer 

jopara alimpiar la leche , y que 

las her^as.iy puerros cozidos,ha- 

lib. de 2en venir la Iechc,y qu e fe haga 

natura ynemolaftodc vng-icnto rofa- 

5^"f^'do,ydilaaItamifamajada,yfe 

pQiigaíbbrc las tetas. Mukipli- 

ca mucho la leche , apartaríc la 

amiger del ajuntainicnto del va 

, ron,porquc el cotinuo vfo de la 

luxuiia ágüta klcche,ylahazc 

dcfabri- 
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dcfabrida al gufto del nmó,y.po 
r é d eiu ego-la V o mita,y no fe dcr- 
tiene ni digerc.Empeto aunque 
como dixcja leche delapropría 
madre Gs muy más vtil que otra 
parad Mante:pero cnel prime 
ro día que íiafce dcue mamar la 
leche de otra miíger yporqiT^ ^1 
cal curó que ¿iíÁ^im^o deipués 
dclparto al primero diaefpeeial 
mente enlas mugeres holgadai^ 
y rcgaÍadas,fe Gfpeíra y congekf 
háíe tambiende aduertir'4*íé^fi 
la rezien parida;,© la arría qcí e ha; 
de criar al infatité,padefeefltiso 
de Gamaras,o por el contrarip e- 
íla tan eftrenida que aya kfúéa 
i medicinaspurgatiuas en qi|a* 
quier deílos dos ¿aíb^rconüeto 

Q^ dar 
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dar el infante a otra mugcr que 
-le crie mientras que fu madre 
•y ama efta mejor , y conualefce. 
Empero defpucs de auer da- 
do a mamar al infante , licúenle 
a acollar , y prouoquenle fucño 
meneando lacuna manlamen- 
tc y no con violencia ,porq con 
el fubito mouimiento la leche 
fe corromperá enel eílomago,y 
ganara al infente:mandaAuicé 
na dar leche al infante por cfpa- 
cio de dos años,y no mcnos,aun 
que en algunas partesnolcdan 
de mamar mas de vn año.Empe 
ro quando quifiercn dcíletarlc, 
nófe deuehazcr repentinamen 
tc/mo poco a poco,y an fe d dar 
vnos:bróuelit.oS:0 rofquiilas de 
'2-\, . • candeal 
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candeal con mu choafucar para 
que el infante c6 eftemanjarva- 
ya poco apoco aotro-májar mas 
í'olido,y rezio.Efto baile para en 
quantütoca ala primera crian- 
za del infantc,hafl:aq le empic- 
hen a nafcer los dientes. Délas 
quales reglas traáo Auicéna co-ibidcm 

piofam éte,y a el en elle cafo me 
remito , porque trada mas ^ o- 
tro alguno , aunque en las cofas 
mayores de medicina mas me 
aya atenido al Galeno', como fe 
parefce enel libro quecfcreui de 
euacuationes,y enel otro que es . 

creui de alimctos que le. intitula 
auifodefanidad,yenlasobrasá ' 
medicina que he compueftaen 
profa y verfo latino. ■{ 

Qj tibra 
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Lihrofeztindo^delos cafosy enferme' 
¿lades délos infantes re- 
^ennafcidos, 

A Vnque los males y enferme 
dadcsquccntal edad fuelé 
vcnir,fon íiuafi infinitas fcgim 4 
deilas hazen mención , Hippo- 
cratcs,G al C.Paulo, Aetio. Rafis, 
TrallianOvAuicenn a. Empero 
yo quiero acjiíi tradar de las en- 
fermedades que comunmente 
fuelen venir a los infantes rczie 
n afcÍQos,y j untam e n te fus reme 
dios y curas, las enfermedades 
dfclataledadfoncftas, 
¥kefasyvcxigascnlas cnziasy 

n-iehguaque fe llaman aplith^y 

yenarabigo.Alcüii. 
'•;;,;- . Fluxo 
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íluxo de vientre, > 
Eftreñimiento de vientre, 

Spaímo 

ToiTe y romadizo, _ 

Difficilrcfuelloorclpiracion, 

PoftilUs o vexigas delalengua: 

Materiapodiridaqíaledeloydó 

Apofcemadel celebro, 
Hinchazonenlosojós 
Nuue délos ojos: 
FicKre o calentura ' " 

Dolores de tripas, ¡ 

Hinchazón de todo el cuerpc?- - 
Eftornudos a menudo:- 
Apoftema délos compaño|íGS > 
V exiguas en todo el cuerpo ^«c 
fonviruela-sferampion, g 

Hinchazón delom^ig^v^ f :^ 

Enfílenos: '' tv- ' 

0^4 zollipos 
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^olliposí 

Vfcos gana de vomitar 
Efpanto entre fueños: 
Alferczia<jue fe dize madre de 

niños, 
Salirfeelfiefo 
Puxoquefe dizetcnafmon: 
Lombrizes o guíanos 
Alhorre que fe dize intertrigo, 
Gota coral llamada epilepfia 
Cura contraías bruxas: 
Cura contra el aojo 
Encañijamicntoo fequedadde 

miembros, 
Perlefia 

ITerm>lor de los miembros: 
Piedra de vexiga 
Los ojos efturnios. 

Cap, 
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Ca0. primero deUsykerasdelas en- 
?:tasyfi*s remedios. 

r^Vatidoempic^anafalir die- 
ntes a los niños iuclé hinchar 
fe las enzias,yapoñemarfe jun- 
to a ios efpondiles de las quixa- 
das de donde fe caufa comezón 
enlas enzias , fiebres, efpaimos, 
y otras enfermedades que cuen- 
ta Hippocrates en los aphorií - Lib. 3» 
mos , las quales fe hazen porla ^ '** 
folucionde continuidad que fe 
caufa de los dientes , y muelas 
quefalen rompiendo la carne 
delascnzias. Porendcparae- 
ftas enfermedades conuienc a 
faber , hinchazón de enzias,a- 
poftema délos efpondiles de las 
(¿5 quixa- 
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quixadas^coniierna refregar y a-' 
blandarinanfamentclas enzias 
coa ios dedos \ ylacgo vntarlas 
con icios de liebre ^ o de conejo, 
o enxaguarlas c6 ieclic de perra, 
d€co£ ^^^o í^ ^^"^^ el Galeno, o fino 
pofirio concnxundiadc gallina , o con 
lie loca azcyte de macanilla, todas cílas 
Auice. coías,oqualquiera dcJias,mez- 
Lib.i. ciada con miel o trementina^ y 
J^ ^' defpues derramar fobre la cabe- 
cap. 3 . ca cocimiento de manganilla, y 
de eneldo. 

Cap.feguncCo^ del fu x o de c amar as 



cnlos ninas. 



Q 



Vandoclniñopadcfcc ílu 
xodcvicntre,conuerna tó 

mar 



fe- 
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mar la fcmillaclcjas rofas ,olas 
iniíni as roías,los cominos , ci a- 
nis.h íimicnte del apio , majcfe 
tocio , y conficionado amanera 
de emplaftrQ ic penga. íbbre el 
vientre del iiino,,y ílcíio no ba- 
ilare tomefe elquajo ctel cabrito ; 
cnquatidadclcvncícíupulo po 
co maso menosy ¿cnfelo a'bf- 
uer con agua fr j ;■. ,. y no mame el 
niño en todo uqií el di a , porque 
íl tomando el uiiajodcftamanc 
ra mamare luego o aya mama- 
do pocoha,la]echeencl milan- 
tefcquajara dentro dekftoma- 
go,y por ventura caufara mas da 
ñoqlas cámaras. Empero en íu 
lugar dcialeche fcle de vn a hie-^ 
maálmetí'opaííadapor aguaÍA 

( que 
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Auic<. que fe quaic^o vji poco de pan 
candeal cozído en agua y o al - 
gunaDuchc de harina de can- 
deal cozida con agua , y coñla 
cnxundia de ^gallina derretida 
en lugar de azeyte , porque co- 
tibr. j^Q ¿j^g Tralliano , el azcyte 
ácdíó mueue a mayor tiuxo , lo qual 
difentcno hazc la enxundia. Empero 
ha fe de mirar , lo que fale por 
cámara , porque ü fuere teñido 
como azafrán defele al niño a 
beuervna cucharada de xarauc 
rofado , o de xarauc de grana- 
das con agua de cozimientode 
ycruabucna,otomefe la leua- 
dura,y echcfe a remojar en agua 
y defpues pafcfe porvn Hengo^ 
y mezclen con ello vn pocote 

xaraue 



ucotu. 
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xataue violado haíla media drac 
ma , del cfpodío , o marfil que- 
mado 5 vn efcrupulo , de las aga- 
llas media dracma, todo moli- 
do tiempieíe , y defe abeucral 
niño que tiene fluxo /o fino to- 
mefe lafimiente délas azed eras, 
y molida fi^amafecon|Vna hie-^ 
madevnhueuoaíTado , y defea 
comer al niño, o fino tomefev- 
na agalla hecha poluos , y cuez 
gafeenagua,y amafi^fi^ con ha- 
rina de ceuada,y demijo,y pon 
gafis a manera 3 emplaílo fobre 
el vientre delniño^efto dizc Eu- 
charioRhodiópor autoridad de 
Auicc. aunque fegun Galeno lo 
affirma enel primero de arte cu 
idxm?í.AdCUmomm. TodaccjiA 

adftriíi- 
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adftringcntc appücad i fobrc el 
Cap. a vientre hazc mayor fiuso,y lo 
tibus.*^ miímo dixo clMeme.EiTipcio 
noobílantc cílas auchoridadcs, 
com o el V icn t re del n i ño rczicn 
nafcido fea tan porofo^y dctati 
del'.;¡ada contextura c pueda pe- ' 
netrarp j-el la virtud del cí'ire- 
ñir de las medicinas que fobrc 
eÍfcapp]icaD,noalugardc ente 
derfe enlas tales naturas tiernas 
tie f ñas vy que fa cilm en te fe trá f- 
íninan,imo enlos mas robuftos, 
ydedurocuero.ycarne efpcíla: 
porque como enlos tales la vir- 
tud délas medicinas eítreñidas 
Qiiefeponen fobrc el vientre no 
imcdapenetrar adentro, por la 
dureza del cuero , y la cfp eíl ara 

. -;: . ■'.:. . ' de 
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del a carn emólamete eft riñe por 
defuera, yporeiiiiepor el tal e- 
ñreñimiento fe cauí a m ayor íi u 
xión , lo c^ual no puede acaeÍGer 
enlos niños, porque como ten- 
gan el cuero y carne tan rara,lue 
go penetra por ay la virtud del 
cílreñir , y anfi detiene el fluxo 
del vientre: pues luego tornan- 
do a nueftra cura fi con eílas co- 
fas aun no fe dctuuiere el fiuxo 
del vientre , tomefedcla acacia 
(laqualesvn ^umo congelado^ 
yespeiTadodecierta efpinaíla- 
mada Aegi^na , por el qual fe por 
n e el ^umo del lentifco o del ^u- 
maa)delaíuayalde partes ygua 
.lesdevna(lracma,de opiome- 
dio efcrupulojO vn oholoyC^^U 

el 
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el mirmo peíb , de acucar vna 
dracma configafe de todo cflo 
vna mecha delogitud de vn de- 
do meííique,y de ancho o gruef 
íodcvria caña doblada de trigo 
y metafe por el fiefo del niño , y 
luego fe deterna el fluxo , cfto í e 
cntiendcquádo las cámaras fue 
ren de color roxo como de aca- 
fran.Empcro fi fueren blancas, 
tomefc medio efcrupulo delaga 
llina o nuez muxcada,vn efcru- 
pulo de encienfo , muelanfe am 
bas cofasy conficionenfe có ^u- 
mo 5 membrillos, defe aforber 
alniño,ofmotomefe vna on^a 
de a^afran,tres on^as de encien- 
fo blanco,tiéplefe con vino cla- 
rete, y pongafe fobrc el vientre 

en 
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cu forma de cmplafl:o,o finotor 
mefe la harina déla ceuada , y a- 
mafeíe con. ^umo de llanten,y 
vn poco de vinagre ,y applique- 
fefobreelviétre del niño cnfor 
ma dcemplaftOjO finotomefe el 
^urao déla centiuodiá ,0 corre- 
güela,quees elpoligono , y vna 
clara de hueuo , ylóspoluosde 
rofa colorada , y los de la piedra 
hematites,queícdize5reftañar 
fangre,y los déla almaciga^yjos 
del encienfo,y bolarmcnícojde 
lafangre de drago , déla corteza 
de la granada llamada pfydia, 
mezcícnfe cftas poluoras cón-ia 
clara del hueuo ^ y el ^umo de la 
correguela,ypongafe en forma 
de emplafto fohre.eí vientre del 

R niño 
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hiñOiY luego felc d eterna el flu- 
xo.T ambien aprouccha mucho 
lauar al niño con cozimiento de 
rofas color adaSjO fino tomefeel 
^umodelaconíuelda mayor, y 
el ^umo del llantén, y mezclefc 
c6 ellos el poluo déla pared del 
Kornoviejo^yappliquefe fobrc 
el viétrecíl niño en forma 5 em 
plafto,y luego deterna el fluxo. 

Cap.tercero^delepreñimientode 
cámaras enel niño. 

Auicc: T-^ Mpero fi el niño fuere cftre- 

xbide. £^ñidodevientre,ynopudic- 

-refacilmentehazer cámara, for 

. mofe vna mecha de miel muy 

coziday eípeífada ,y mojadaen 

' . azeyte 
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aTcytc íe meta por el íicfo del ni 
ño:áuelatalmechafervna mel 
cocha de longitud de vn dedo 
meñique,y del ancho de vna ca 
nade trigo doblada por grueíTo. 
También fe puede formar me- 
cha muy vtil para ha2ercan:>ara 
déla rail delaber^a.,© déla pen? 
ca délas acelgas,o de laraiz del li 
rio , déla Ion gura y grueíTo que 
cfta dicho. Ítem es muy vtil to- 
mar por laboca vna pildora for 
m ada con miel , de grandeza de 
vn garuan^o,y tradar manfame 
te con la mano todo el cuerpo,y 
dcfpues alimpiarle con vna la^ 
na mojada en azeytc,y aplicar 
fobre el ombligo vnaUna empa 
padacn hiél de vaca. ítem fera 
R a vtii 
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vtil paralas cam aras que la ma- 
dre o ama reíciba alguna purga 
blancla,ynoQardemamaraliii 
ño el dia día purga/ino otro dia 
defpucs.ltem tomcfe vnadrac- 
ma del eftiercol del ratón, maj e 
fcconelfcuodcla riñonada del 
cabro ,yformefcvna mecha del 
tamaño qemos dicho para me- 
tcrielaalniñoporelfiefo.Itc to 
mefe dos manojas de hojas de 
maiuas,yotro tanto délas hojas 
del maluauifco,dos puños délas 
■alholuas,otro tanto déla fmiien 
te del lino, diez higos paííados, 
cuczgáfe todas ePtas cofas en a- 
■gua, y puedas en vn almirez, le 
. maj e de Hertc qu e parezcan pu- 
,chc,añadanrefobrc ello dos on- 

cas 
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cas <lc manteca de vacas,y enxu 
dia clegallina,convn^ococlea¿ 
cafran, detodo eftofe hagaem-i 
plafto para fobre el viétre,y fay¿ 
íefeclniño convnlienco,yeñe 
fe fayfado vn dia,y vna noche^y 
Incoo otro diahara camara.lfi 
c6 cftono hiciere cámara, toitie 
fe vna dracma de azibar,dcikd-' 
llcboro blanco y negro,de -cada 
cofaquinze granos de pero,miié 
lafe todo , y amafefe con hicl d-c 
vacaparaíobrc el ombligo M-Jlí 
ño,yfayfefekiego.Itcmtomcíc 
diurno délos yezgos liapádos 
en latin Ebulus,ylaliarina délas 
paredes délos molinos ,. baga fe 
vna puche , appliquefe í&h^c^. 
ombligo o baxojdeiiiancrá^l 
R^ no 
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no allegue aleílomagOjíinalmé 
te conuerfia mucho applicar fo- 
bre ci ombligo la máteca de va 
caí por fi , o en vna caxcara de 
nueZjofmotomefevnaman^a- 
nagrandc,y enhueque la por de 
dentro,ycnllenenlade mante- 
ca de vacas y de acíbar , y pongá- 
• laaaíTarembueltaenvnasefto- 
pa$,yapltqucnlafobreel ombh 
go en forma de emplaílo , y fay- 
fcn luego el niño vn dia y vna 
noche. 



E 



Cíf.qudfto del efpafwoj de 
fus remedios. 

j^lpcroíi alguna vez acaefcic 
re^elniñopadezca vn acci- 
dente 



Mt. 
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dente llamado cfpafmo,quccs 
vnatenfion o eftiramiéto délos 
nieruos haiia fu naícimiento,lo 
qual muchas vezes acaefcc por 
. maladigeftio , o por flaqueza de 
lavirtudattra(aiua,cfpecialmé- 
teen los niños demafiadam en- 
te gordos e hinchadosrpor rcple 
cíon , en tal cafo fe deue vngir él 
niño con azcyte de lirio cardcr Auicc. 
no ,0 con aiey te de azucenas , o ** '^ 
fino lauefe el niño con cózimier; 
to del tapfo bárbaro, qucfe diz^ 
gordolobo,elqual tamicen tie- 
ne admirable proprícdad cótra ■;"*'';■; 
al morr anas fi fe applica cozido', ' _ ^ ^ 
aprouechatambienparaelefpa( 

mo,vntaríe con azeyte^^láíí^é. 
dras dulcesjmezcUdopa^^pa; 

■ ■ ■ v-IR' |;í' -i- les y 
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Iespartes,aproiiccharatambicn 
mucho para el mifmo eíFe<aofi 
fe dcílilafobre la mollera. 

' Cxp. quinto ^contr A htojfe 
del niño. 

ALgunasvezcslos niños fue 
Icn fer tetados de vna muy 
■ •■ fuertctofle^yde algunos corri- 
' "■ mientosydeftilaciones de laca 
bé^aenlas narizes,y paladar,y 
pecho ,y pulmones : lasquales 
pafsionisfe deué curar deft ama 
Aukc; jj^j.^^ Deílillen fobre la cabera 
lío. " delniñoaguacalicnte,y hagafc 
éftopormediahorafm parar, te 

niendo primero vntado la len- 
gua cóft miel , y luego aprieten 

i i ■ -L man 
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manfamétc con los dedos la par 
te fuperiore inferior déla legua j 
paraqúe con vómitos expella y 
arranque por la boca los humo- 
res grueflbs y vifcoíos,que cau^ 
fan la toflfe , o fmo tómele la go- 
marauigay el dragagátó,la fimie 
to de tos mébr illos , el ^umo del 
oro*9UX,o regaliz, y el alfeñique 
majefe todo ,y deíe cada dia al 
niño juntamente con leche re- 
zienordeñada,ofmotomefelás 
almendras, dulces ,y mondenfé-, 
y defpues majeñfc en vn almi- 
rez,y luego fe cuezgan c6 ^umo 
de hinop,ocor. fu cozimieríto, 
y áfpucs fe de a ocuer al niño ma 
ñanaytarde.Tambien aproue- 
chamuchdbeuer agua 5 hinojo 
R 5 me- 



Libro di los 
templad a c6 leche : empero fi la 
toííe par fu vehemencia caufa- 
re afpcreía enel paladar J legua 
del niño , en tal cafo tomefe dos 
cucharadas déla femilla délos 
mébrillos,y majcnfe vn poco ,y 
ponganfea remo] aren agua ca- 
liente por dos o tres horas, y fa- 
quefedellasporexprefsio el-mu 
cillago , quiero dezir vn humor 
vifcoío y hcnto,elqual júntame 
te con alfeñiquc,y azeytc de al- 
mcdras dukes/efria^nvnafar- 
ten al fuego,y hagafe cleduario 
elqualfede aforueralniño.Em 
pero fi có la toíTe ay calor dcma- 
fiado,añadarc a eftc clcduai'io 
cumo de granadas dulces. Ítem 
paraiatoíTe con calétura,tomé- 

fc 



felas íemillas délas adormidei 
ras blancas,y dragaganto,de ca* 
da cofa dos dracmas ,delafcmi- 
llamondada,de calabazas qua^ 
tro dracmas,majefe todoy ticr» 
plefeconcozimientosde .paíTas 
para darle al niño por la boca . 
ítem tomcfe las paitas quitados 
los oruios,y cuegafe en agua pué 
fta en ca^o de alambre a manfa 
fuego,porque no fe retueften , y 
faquen las del fuego,y majen las 
muy bien en vn almirez, y aína 
fenie con alfeñique,y deípuc&fe 
hagan vnas padillas de quanti- 
daddevnanucz,y défe alnrño 
acomer pormañanay tarderpe 
ro Ti la toííe fe caufe de materia 
fria,tomé vnpoco dcmirra.iíio ' 
«= íida 



Libro délos 
lida,y amafei'e con miel derretí 
da,y c6 vn poco de azeyte de al- 
mendras dulces, y deíe al niño 
por la boca.Empcro duela ama 
que cria el niño guardarfe de to- 
das las cofas que caufan toíTe , c6 
uiene a fabcr de vinagre de ali- 
mcntosfaladosjde nuczcs,yde 
todaslas cofas agrias^y dclas que 
rcfqueman^y dcuen vntar el pe 
chodclniñocon manteca de va 
cas,ydialtca. ítem vale contra 
la tolíe del niño tomar las paíTas 
y freirías en vnafarten amanfo 
fuego -, y m aj arl as , y m ezcla rías 
con otra tanta quantidad ác al* 
fcñiquc,y vnpocod azcytc vio 
lado ^y defta manera fe liara vn 
■ c]cdnadoliauido,ynoeípeiIs 

que 



fartús í^í 

que fe de al niño en quatídad de 
vnaauellana. 

Cap .fexto contra U dificultad 
delrefuella. 

PAra la difficultací del refuc- 
ilo cnlo5 niños q fe dize a cer 
ca délos médicos Difpuceor,to- 
mefe la fimiétc del lino,y Iiccha 
poluos fe amafe con miel,y defc 
al niño tofsigofo,y fi el mal vaen 
augmento,y tiene oppilados los 
hijaresy oydos,vntéle muybié 
con azeyte común: efpecialmé- 
telalcnguaparac|ieprouoquea 
vomito, y fino ¿eftilen dentro 
de la boca agua caliente , y de^ 
pues tom.en vn poco de fíniien- 

te 






Libro de los 

te de lino,yhccho poí Liosfe m ez 
ele con vn poco de micl,y confi 

cioncfcvncleáuario,ydcnlo a 
comer al niño. Empero fi junta- 
mente con cíb difJicultad de re 
fuello vuicrcfluxo de viétre,dé- 
leaforuerxarauedearrayhan'co 
7ido con micl,o dátiles cozidos 
con leche y con harina muy cer 
nida de trigo. 

Cap.feptmo délas 'vexi^asopojíillas 
deUkngua. 

S Velen nafccr cnla fupcrficic 
déla boca y lengua vnasvlcc 
ras cauíadas del vicio y ardor de 
laleche,porquees ta tiern a,y de 
licadalaíenguaybocadclniño 

que 
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queconqualquiera occafio que 
las toque luego al momento fe 
vlceran,yoíFenden , por lo qual 
escofapeligrofay demuchaof- 
fenfa para los niños que fea abu- 
rados déla acrimonia y ardor cC 
la tal leche , por lo qual com'o lo 
dizc el Galeno,cnlo. De comfop- 
tionefecundumloca. Si las tales vi- f^g Ca 
ceraSjO puftulas fueren denegrí- knoa- 
dasfignifican melancholia adu- P^^^*- 
ita,yporcnac como elten canee decom 
radasjferan mortales.Empero fi pofi"» 
fueren blancas o roxas como las ^¿^^^^ 
vñasfignifiquéfiema,ylas otras eos. 
colera,tiené menos peligro : em 
pero dexados los remedios que 
el Galeno pone en aquel lugar, 
pogamos algunos vfuales de ab- 
ra 



m 



Libro de los 
rá,y experimentados, pues luc- 
goparaeftaenfermcdad majen 
fe las violetas,y pongáfe anfi ma 
jadasfQbrelasvlccras,otomen- 
fe las mifmas violetas,y las rofas 
y las garrouas deValéciaqucfe 
diz*en enla medicina Xilochara 
ta,majefc todo, y pongafe fobrc 
las tales vlcerasjO lino tomefcel 
^umo delalechuga,cl ^umode 
la yema mora,el ^umo déla ver 
dolaga^mefclenfe todos eftos cu 
inos,yponganfc fobrc las vlce- 
ras,yfilasvlcerasfepararcnnc- 
gras,mezclefe con aquellos ju- 
nios el ^umodela raizHamado 
regaliz o oro9iiz,cs también pa- 
ra eftasvtil poner encima las paf 
fasfinorujosjcomolo dixoelGa 

leño 



-lcnocn4ÍMgaí alega4GííEmpc*. 
^í>filásí.alc« Yacerás fu#^humc 

soxtfií^M eoei^níp,) miiclafc 

jtjD do ,y foeJ^^kíc cdtt miel, y va 
tbnfeiasdf eras con ellq. ítéíQ- 

.iiieíeil 9tjmí)i.elas mpra^^obr 

^üa V IceraíiMQ ello?» ,^P?t^^^^^ 
jpíPfho Í¿áe las tale:&l«^}pe0s fp 

y indblañcp ealiente,p4^f í^ ?í^ 
5cimalos pQlu0$delM.^t^U,%,^t 
iglá corteza delcn^ilÍP £^ga«Í 
i&ekm^I\'£ar:áé P«P.í^?é^4Í9 
iñ c^5 cfficavtpmeCe el; l>tf #54% 

fí|^^o, lacprfcexad^eMgfaP^'i^^» 
«?l§LjiiiA^ue-,:de cadaeofotr 

dr acmas , délas agallas dp^ai^át:-^ 

mas , de ^mhr^ymMmf 
S ' Hágale 



Hafiflfe p6luo$,y eklrttanfc pc«: 
^ii¿édiíf6,y póii^ánfcfobre las 
V kéiraárcTnpéro íi las tales vlcc- 
i-as fóétfen tókas , y la boca cftc 
muy teamídá ^ eónuenible cofa 
féía ¿jué la ama fe mantenga de 
cdfáiíHasy humedás,y deípueí 
tn axcar mucho vhas lentejas , y 
poñertásíobrc laleílgua y pala- 
dar d^cintík). También aproue- 
t;fiá mü<:Kó,infwñdir almid ó en 
agua fOÉfcda vy hazer V;na mafa^ 
fe p6ga fobrclas viceras delabo 
*ca,y lengua del niño. ítem el ^m 
inbdelasgranadas,cl^umo dfc 
las manf anas,cl ^umo del mem 
brillo , é fi mas fe hiziercn roxas, 
'añada alostalcscumos, el ^umo 
delaleehüga,y el día verdolaga; 
* „ Empero 



Bmpcroü lar takí yifecia*Ifo«;r| 
blancas:pofígafe £d?r4 feílaí efte 
poluo. De mirra,(Íc azafrán , de 
cada cofa vjaaátí«?m^{4¥a|ju(^ 

tas ddmií^iqsdéhmnoin h at 
• '..-.:-::■; ■,. .. ■ - ;■ ;''/lnv-LiOD£T 

MVckasvcirsf©rla4lííi^2Í 
dGipjprrdcks Í€t^íÍclb 
amafe cbufarívflaíjgTíeímiííítfi- 
íkras etófís láHi0x;y?btó*dbl>Íitr 
ño,para lo q^\úi^mám^^^n% 
laña ifíiuy limpia;oVab3?al^0 
ncíbiácoá mof ádósreir^uiiÉa di 
lkntefí,^ocn mátáíádc.vfacisjáfc 
.zÍGte,o en ciitundia;de-gaílííiaí. 
;; Si í^ 




• '" Lthr&Jelos 

XyafétUUiiáeU apúJiemA délos oydos] 
z ? ■ j y.M humor ^uefaU dellos, . 

í-VchasiVCícs xic los oydos 
Icrbsfiíñosínaria ciertas 
H&méshúps'y ioKjüdlfiícle aca- 
efccr por la mucha redundan- 
-eiá (kl citcirjxo' ^ y mayormen- 
te deifcceicferb -y Ny para efto fc- 
ra cofa vtilvna lana, o algodón 
ttM'Ofj>aífo't!fivino y miel y.y fea. 
icr4inoeiarét'é,ydefpilGs"|>oágá 
■tílidmawios poínos de alúbre, 
-y^éai^áírá^mezclerc todo ,yfor 
^tiiííevnáan'echaja qual {c.mcta 
•cipi'iplbydo dclniño ,y dcfpues ^ 
JÓl algodono lana vuierc atray- 
adoiailviaticdailGs di oydo , arro 
. jefefüera [yüíetafe otra mecha 
.--a ' I c dclío, 
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dello¡efila túm^tjíxi^í^^h^ 

deloydo fu^erepodr.e;^^atpficc|s 

fe tome miel cozidá f:5?íRfas<:l^^ 

c5 agua ,y metafe ene) t>ydo 4^ 

niño,o tomefc vna agalla ,'y,ma 

lida fe mezcle coa ymagrcyyp^ 

gafe eael oy dG^Empéreteldolp? 

del óydo<:auf^dQ?d|.yrftí:íid|^4j 
y humQr/e apkí:-a.tOH:;?.íí'yt€ GQ 

zido CiOnpregan<).jÉy ci.nmirrat 
deftillandofc dcJií^fO.dcl ^já^i 
fino có lamifmaJcG*iie:delaamí^í 
deHillan dofc dcntíg ,.:3 ^tt^^?^ 
efte refifi.edio n^M^!ft<?^-f 1' ^<?fr 
lor cai^íado por ,^ppfte-j!hrá , e in^ 
flammacion. ,o:i¡-uaülm 

-1:1 ^ J Empero 



tibrodelas 
T]^Mfcrofi alguna apoftcmafc 
flcaüfare encl celebro del ni- 
6ó,laqualíAeinflammacia,y de 
ella fe caufe algún dolor en los 
ojos yenk garganta,y enla cara 
laquálfcempiecea parar ama- 
íilla,p6gafc fobrc ella cofas fref- 
casyhumcdas,conuicneafaber 
^umo decalaba^a,y áyeruamo 
r a. i ,SolammS>ch verdolaga,tic 
pleñfe c6 aí.cytc rofado,yiemo 
jando en ello vna Una,la ponga 
fobrcla cabera del niño,ydcf- 
pues de eBxutaarrOJefe,y ponga 
fe en fu lugar otra lana mojada 
cnlomiímo. 

C^^^onfs^ydeUhinchA'Kon 

de los ojos* 

Par- 



partos, 140 

PAraU hinchazón deloiojo* 
que fe hazc en los niños; fcga 
cfcriucEuchario Rhodio,tom5, 
fe el hcio,el qual es cierto fumo 
dcvnaplantafcmejanteal box: 
empero en cfFedo es vn cozimie 
toeípefado delafimiéte d^lycr 
beris,qes como peral fyliieftrc/ 
pcqueñojlaqual plantapienfan 
algunos fer el árbol délas majuc 
las,y con leche de mugcr fe pon*; 
gafobre los ojos , y vendé los lu«, 
go,y quitada la vendaj^ueñios' 
ojos con cozimiento deíTian^a? 
nilla , y aluachaca de Ias koj^, 
manudas. :; - 

los fijos, . . ,;:■:;■/ 

S 4 Muclias 



Libro Mos 

MVchasvczcs del continuo 
lloro délos niños i"c caufan 
cnlos ojos vnas nuuczitas blan- 
cas, porloquaí aprouecha mu-- 
(íhodcftilarfobrc ellos el ^umo 
delayerua mora como lo cfcri- 
ucAuicennacncl libro. !./>«. 3. 
Dcla cura délos niños,lo miímo 
fe hará quando las vcnitas délos 
ojóseílá coloradas c hinchadas 
delmacho Uoro.Empero como 
í-fté ^umo cpndéfc,y apriete: no 
hallo porque quite la nuue , fmo 
csporviaderepellcr el humor; 
que corriendo ay eaufalanuue 
reziente,porquc enla riuue anti 
gua no (e puede poner. Empero 
mezciadoéheí vn poco dé miel 
virgen es finguIarremedio,para 
^r::-jJrí " '- - ella 



ai. 



cllavporqucterliá'virtud de xc- 
pellcr,y mundificar. 

Cap. tre7;ejdelas*grandes calenturas '_ 
delosnmoSi 



E 



Mperofi affligicreal niño al 

,gunavehemétefiGbrc,ental 

cafo eonuernaque la ama vfe dé 
cofas frcfcasy humedas,y den al 
niño el^umo 5 vna granada duí 
G€,templada con agua de calabi 
^a^ya^ucartaprouécharatábicn 
darle cofas conque füde.ltéto- 
mefe la harin a dlá ccuada , y mi 
fenla con los ^umosdelos aíTén- 
fiosdél liante délas nialuás delá 
fiempr©biua,Hagafe vn emplá'J 
ño,ypongafe fobreéipecbo^t 
• , / S 5 niño 



Libró délos 

liiño.Itcmpongafcfobrc la mo- 
llera azcytc rofado , mezclado 
convnguentopopulconquefca 
rczicntc ^ y no íblamentc íobrc 
la mollera : empero , y fobrc las 
llenes , y los bracos y y lospulfoi 
líelas manos. ítem tomcfe la ha 
tina del a ceuada^y poluos de ro- 
ías íccas, y tiemplenfe con agua 
de achicoria^y de rofas^y hagafc 
vna maíTapara fobrc el vientre 
pueden también hazermaíTaco 
la harina de cenada y agraz^ypo 
nerla enel cuerpo ál niño , o mo 
jar vn cendal en agraz, y poner- 
le fobre el vientre. ítem lauen 
d niño con cozí miento dcachi 
coria^dc llanten^de vcrdolagai 
y de lechugas. 



fortoh H^ 

CaP,qudtorKe ,delos nm^sf^uel 
dclor.kfr¡f<ii délos nm*^ 

ALguBasYezcsclmñópaM 
cedolordetripa5,loquallc 

eonofccpor el continuo y dcma 
fiado Uoro,con mucha quexidG 
arrojando&a vnay aottapartc, 
porcndefomcntcfe él vietre co 
vnalanamojadaenaguacahetG 
mezclada. coaxeytcyy va poco 

de cera. 

Cap.qm>J^e,delosremediosp4raU 
hincharon deicu^rpQ 

p I el cuerpo ál niiio fe hincha 
^rc^algun^artedél,|:(|mcn 
ib las cimas ,<? las ejítremiiá^l 



Lihrodelos 

t!círauco,ydclo$yczgo5',ycuez- 
ganfccn vino blanco, y vañefc 
todo el cuerpo del niño en elle 
cozímiento. Si no fuere en cafo 
<]ue el cuerpo fe inflammc de ca 
icntura: empero fi juntamente 
con la hinchazón del cuerpo fe 
hinchG,mmbicn elvientrcyca- 
bc^aícn t al cafo tomefc la mirra 
t\ a.cibar,lacpatica,cl agafrá,ha- 
gafe pokiQsdelo.^qua.lcs , y el ^u 
mo délas hauas,fe forme vn cm- 
plafto para fobrc la cabera del 
Diño. 

Cap.dieía^yfeys, délos continuos 
efiorriudosd&lmño. 



VcHas vez.cs acacfce q I05 
hiñoscílornudé muy ame 

nudo 




fartm 143; 

nu^jloqual fi ac^elelerqporar. 

poílcma del celebro , eí oíalg J 

mortal , y poréde fe d eul;_^iQner 

fobrc la cabera del niño coíásqj 

r e&efqu en , abra ícín ^%^Y'^%. 1 aó 

ra fea vngue$Q$,_aóra fea ^úmos. 

Empero fi los eftorñudos no fue 

re por apoftema del cekbrp^íb|i 

mcnospcligrofos:y aiguna£Fé- 

zes no mueftran daño^^lgP.nf^ 

mas antes fortalczacf Virtud afii 

mal. Empero fi fucre<^ntjy^ilos 

y. muchos , m.uelaf^rla ajya|iapf 

verde o feca,y ^nü:.m^j^4?4^^ 

gafobré las naríxcs 4<f,tónp?<^# 

pero fi las.tai<;s^ftor-í¡u,dí)^tuti,ie 

ren prin<;ipíode Gáipr.,peílga§v 

fcfobrc la ca^btef a ho}as.de;vjpf¿^ 

lasas Jas rafiX/aí4elH«la|f^¿? 
. ^ ^ praSas 



Lihrú délos 
piadas con azeytc rofado ,y con 
harina de ccuada,yvna huicma 
dchacuo. 



CapJie^feteJeUs -viruelas 
yfaramjfhn. 



s 



lioí granoíquc fe dác viruc 
^^ laf y farampioii focrcn nc^ 
-pesies fcnal mottái, y mucho 
maycír í>eÍí^ró nlueftran,fi junta 
rñcntc^íónter negros fuere muy 
^fpeflos^ cinpero fif aeren blans- 
cósy róxÓs,i"nenos peligro mué 
fíraii.Ypliédcelniñocfcapardc 

llos,róbrérlós q fon ncgros amo 
réttdoi,piícdefe poner el azey te 
del Máttiólo , y el atcy te del ta- 
ráy,y fcgun los antiguos , azeytc 
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de murta , aunque cftc no ticn^ 
tinta feguridad comojas otros 
dos.Scra también conucnibley 
vtii cofa , darles a bcwcr .mediy 
grano de la piedra Bezaár , o vn 
grano dcla coníeóíiaíde biaeyní- 
tosconaguadc azederasxóuic- 
ne también vnár eiicbaradát 4d 
xaraue ,d,c azedo d-e limonas , o 
de cidra: con cozimiaoto, de iii- 
gospaírados.Efto fe entiende en 
las viruelas o farampion P^^s, 
emf«5r^o filas tal esivirucUs'^lrc 
blancas o roxas.Eri tal cafono íí; 
dcuen vntar^fmo .prálleram;CJPi^ 
tedeüen madácátífc^ydéípures'^ 
eften-bicn maduraS|c6uerna cu 
rarfe^fi reb érarela materi a: yM 
teíetoíi vngueto dcJaluay:aiáfe. 

ítem 



IthradíloS \ 

Itcmlaüarkscó agua miel mcx I 
diada con poluos de vidt*io,mu : 
chos otros remedios efcriuéios 
^uthorcs^cfpccialmentCÁuiftCr 
íia. El qücquificrc büícar mas 
<íncllos lo hallara* 

O hmchd^msdtmcomfummí.,, . 

fv' '.:•;: .'": 'irxs^ybeintas, .V :- í-.:-\ 

MVdíasiveiei deldjemafia 
do lioio fe hin<;baera'fes 
ümos las m^zs,f^\%nmt^)tmk 
■feíjQÍebraíi,la cirial quebradiíía 

fe dizeherni avfifta vn 7is^&mt% 
^r«ntofa ótras,caraofa,ottarva* 
«rieoía , otras humoral. Empet© 
•€n general ^antqualqtúerader 
I;-.: i lias 
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ftas pí^CsiGCSitomcfcUalcarauea 

llamada délos médicos ámeos, 
hagafe poluos ,y ticmplefc (:qq. 
vna hiema dehucuo ,y pongafc 
fobre la hinchazón o ruptura^.)f 
átenlo con vn braguero , o fi les 
pareíciere mejor,ponganíca,rc- 
mojar enyinoips altramuzes,y 
cuega con vnpoG,o4emirra , y 
formefc emplafto parafoBre Id 
hinchado , o fobre la (jucbfadu-- 
ratotro remediojtopicfc quif ze 

granos de pefo dsl^übf^X^ 

drácmas d?í agái?'- Mp^^í^í^ 
muy bié,y cuegartíef^inp w 
to,haft a que el vino fe poga li^f 
efpefíb ,y apl-iqíiefeluegafpbrc 
la ruptura,y encima.™ #0^- 
gia mojada en vinagre agu^,^, 
^ T ycn 



Libro ieUs 
y cri cay edofc torncfc aí-criéúaí 
Pücdcíe también poner encima 
Vna venda vntada con cola, y 
atarla muy bien,y en caycndofc 
pphcrotra. 

" ' Cap.diez^íueut,dela hincha7;on 
ddmnhltgo. 
L Vado ales niños en náfcié- 
^^do les'córtá elombligo,fuc 
le íeTes hazér enel hinchazón pa 
ra loqualféráincncftcrtomar la 
cfpica celticá,<|uc por otro nom 
%rcfc llama la flor déla Madalc 

na,por lo qu al fe puede fubílitu- 
yr elcrpliego,oalhufcma.Ypon 
ganla a cozer en lexia juntamcn 
te con azey te de alegría y treme 
^inaydcfpucs de bien cozida re 
ii mojen 
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mojen encl cozimieiito vna la- 
na,y pónganla fobre el ombligo 
del niño.Émperofi como fuelc 
ácaefcer,eí ombligo íehihcjned 
mucho llorar , o de cayáa , o de 
golpe, para en eftécafotoitiefc 
los altramuzes,y el liento de pü 
ro liño Vie|o^yquemadó. Y de 
ambas cofasfe hagan pblúos,lo5 
qualesfe infundan eri. vino cla- 
rete ^ eneí qíiaí íempjé vriascfió 
pas de cáñamo , y ponganlasíbj;^ 
breclombligo, . ^ , 

fUéde dormir, :. ^^# 

QVandoeiíiiño np puede 
dorníír , y gaftÁjel. tiepp cii 
ÜGrai^omeíe íós cogóílójí y,íps 
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vafos~y laíiiniéte délas adormí- 

dt:rasblancas,yhagafctodo pol 

,iios,losqualesfctiéplen c6 aiey 

te de lechugas, y de adormide- 

ras,y con cñealcytefevntcnlas 

ficrics, y frcnte,y mollera del ni 

ñb,y lié encimo vnavcndamuy 

dclgada.Emperofi clno dormir 

fe caufe delalechcdela ama,por 

que no efta liMpia ni purgada, 

tiempléfc el azeyte violado con 

vin agrc,y d^ilcfc por las nari- 

zesdlniñojofinotomefeelazey 

tcrofado,ticmplefc c6 gumo de 

lecliügas,y vntefe con ello la ca- 

be^a,yeftomagodelnino.Ytcn 

gafe cuy dado de retificar la le- 

cheddaamáJtem dcfeal niño 

a lorber vn poco de xarauc de 

ador- 
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adormideras blancas. ¥: vnteíc 
la mollera y Tienes c4^cytc vio 
Íaao,mezc]ado có püluos dp a£% 
franyopio. • ..■•-' 

f 

Cap.ye'mtcy yno^del foüifo delniño, 

COmael ^oUipo fe caufc de 
mucho m an jar , o- de, eftar 
yazio cleftomagO:,cagcncraL 
por qualquiera cauía .c^\ic{c^(^s^ 
muy conucniblc el poluo,^ J^ 
nuez indic a>mezclado:con a^u,-^ 
car,y dado al niño paf^^cfe tB 
me por k l>9ca,pn 0t?tiaitar-%l 
tal ^oUipo.í^'cauiarfid^niuíCÍTra. 

leckey m,an|ar^,4e ^¿44^^ ^4 
efl:omago,En.ul.caíb-£piWf?Sñ 

mucho Yrimch^^mM^t9^ 
""■ y ^ azcytc 



Libro de los 
azcytc de iaiirei caliente, o cm* 
platto formado con poluo déla 
fcinilla, del eneldo y ^umo de 
ycruabuena,puefto calicntcfo- 
breelcftomago.Empcroficltal 
^ollíporécáuíarc dehát)rc,yde 
eftar el eílomagovazio,cn talca 
fo deue vntarfc el eftomago con 
azcy te vix3lado,o con arcy te ro- 
ladó,o¿6 ^irmo déeB'diuia, o c6 
^ü nio déquaíquierá yéru a q ten 
ga virtud dé enfriar y témpIar,o 
fórriefe el cumo déla endiuia , o 
élateyte violado,y ticplefe con 
lécke'déiViUger,y póngafé fobre 
él eftoma^ójy encl ehWetato dé 
a iíiarntíélíl niño,y á-betícr algui 
ii'as p¿lcí^ríí^Tuaues,y v tiles . C 6 
ffíéíié af á^fer^/alfémíju e dfl ey d o 



en aguado algún potajcfuau^erác 
pcrciiz,o de gallina ^ yaunqiíc lo 
vomite no por eíTofelb dex<?de 
dar , porque por iTHEdho qüeVcÑ 
mitc,fiempre fcqucdaalgócirél 
cftomago q hu medezea y réoreé. 



•.r '"i".:¡ 



Capin/eyntey doSydélosaflos ^ 3?^«W 
tos ddoisTiíños, 

P Ara el demafiadó vomitoíle 
los niños , y afees : ayudia^ja. 
mucho dar por la boca al iüa«? 
qükró^ranos S. zlsmésimdTiá^ 
Itemtóñicfc dérM abiácigaydf 
cncicnfo biancDídcrrofas coloai» 
d ás,i o qü e pareí(í¿©ECí:ala^iiia ^ 
gánfe potuo^bs qiiáks m ci^ch> 
dos ¿oíif umo drcíyeimbiieiá^ífe 
pongÍí>©á: emplaftoíoWéi^eíió 
^- ' ' T 4 mago 
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mago del niño : cfi Ioí vomitoí 
pcrfcuerarcn , añadan alo dicho 
vnpocodeviríagrc,o fino tome 
fe la femóla ofmiila ,q es la flor 
clelaharina,y tueílefe hafta que 
bMckarox3,y amafcfc con vma 
gre,yañadafcvnahiemadehiie 
Koduro,y poluos de almaciga,y 
de cncíenfo,yde§Qma arauiga, 
tenficionefó toldo cji. ^umo de 
yjeáia l>ucna^pongaÍQ |)oc cm- 
.pkftofobielarloca^ del eftóma- 
gtí.TamUiBnés ¿oía muy víJii ap 
||,icar fobre eléftomago vna rcr 
«aliada de pííntoftado mejado 
€¿ ivínaUasiCaufas deloy vémi- 
tdb:vy afcai ím tres.- La primera 
-^í^wámfmkíh o m aírkche de 
éáiqóe ílitftomago pu do digerip, 
"--.-/" >. i ^ ' otra 
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otra caufa puede fcr departe de 
^la leche fi es dcmafiadamétc de- 
licada,}^ humeda,y correntia co 
moagua.Ocracauíapuedefcr/i 
lalcche es immunda,y cuzia lie 
pa de heces. Por qualquieradc- 
ftas caufas,pnncipalmctc fecau 
fan los vómicos enlos niños, ef- 
pccialmÉefieleílomago del ni 
ñoes {l'aco,y, húmedo. Coriofci- 
4aspueseftasGaufai?,redeLiccu-* 
par el vomito del niño. Primera 
|ñent€ fi el liino i-paíTjaJ^íft^ic* 
che que rioia.pMfedcdigeí'irrenc:} 
^ual cafo contieraft immarmc? 
|>0s dclp quéíückyy cpQ;Mm§i 
I dicta enlale|Íic,y á&mkrmmí 

f lalethje=^cvom)ita54ofíH¿e^'* 
í' |íiber¿iiticlcavinaprfep:<?ftdll3 

j '■■ ■'-'••■'- - Y < ' co 



Vero délos 
co , porque en tal cafo conucrná 
tomar ocho granos delcncicn- 
fobhnco, vcyntc granos de ru- 
da icca,haganfepoiuos, y tiem- 
plcni e con xarauc rofado, y den 
lo al niño por !a boca,o fino max 
que la ama vnos cominos,y anfi 
maxcadoslosmctaenia bocadl 
niao.Aprouechara también dar 
al niño xaraue de grafíadas con 
poluos de yema biiena. I tcm to 
mcfe vnaxíracma de Hgnaloes, 
media dtacma , S. almaciga diez 
granos en pcfo de ha<^allas , haga 
fe polut5s>,y tiemplenfc con miel 
rofadíH-V añadiendo vna ínuct 
moxcad^/c de al niño antes r(u<* 
mamíe»Sobre todo aproucchara 
vn cmpkftofobreeí eftom'ago, 

com- 



compiicílo de lignalocs , almaci 
ga,acacu,agallas, encicnfo , pan 
toftaclo,partes yguaki y majcnle. 
todas eftas cofas cérohs colora* 
das,y tiempleníe enixaTauc roÍA 
do para fob re el eílomiígo del ni 
ño.Eftofc deuc hazeb qpando la. 
leche que vomita el njñoíhuelb 
a vinagre iemperoim olien do ¡^ 
vinagre,ni fien do bláca, fino de 
color amarillo.En eftc cafo defe 
le al niño-^umo,5.agraiíi Oiftufed 
de membrílios,y'^ó^afe vn em- 
plaftoformadaife harméié cj> 
uada i délos extrae mos del motal 
Ganlpcíh-é,delastG>í'cp^as degrá 
nadí^ , ma|adas y'templadas.CQ 
agüá^f oíada: EiTypa:a.ii4of taks 

yoníttüsfecaufenporíer líJí^* 

,í nos 



Libro délos 
ños húmedos de cftomago ,y ña 
eos de digcilion,dcuc vntarfc el 
cíir-omago con agua r ciada ,o de 
arrayan metclada c6 poluosdc 
alm]7xIc,ydaralnmoporlabo* 
ca ^'umo de membrillos adonde 
ayan dcfpoluorizado lospoluos 
de acucar , y dcvnclauo , o de 
nuczmoxeada,quátidad de vn 
cfcrupulo. 

Cd^.'-ueytJttjtrés^ddosfmñús. effm 
r' tafos délos niños. 

S Velé inquietar ales níño5 fue 
iít>5cfpantofo5»y tcmbribles: 
los qualcspor lamayorparte fe 
caufan de la abundancia de lo^ 
man)aiícs.y porcndc fe dcu é cu- 
car ddl;a manera , primerafnéte 
: deuen 



pdnosl ' Í51 
'dcuen obfcruar mucho que no 
acueñcn clniño luego immedía 
tamentcdefpues de aucrrcfcc- 
bidoel májar.Empero darle an- 
tci del fueño vn poquito 5 miel, 
paraquefcdigera la comida du- 
ra de digeftion,yparaq con ello 
pueda hazer cámara. Sera cofa 
vtil páralos tales en fucños , dar 
por la boca alniño cada dia me- 
dio cfcrupulo de diamufco,o de 
diaplireí. Y fegú que efcriue Ra- 
fiSjVnpoco de atriaca conléche. 

Cap.'^ejntey quatrodeU alfere^a* 

S Velen tentara los niííos viia 
pafsion que v ulg^^^^^í^f^^ 
man al£erczia,diíierej>í?í^^ 



Lib7'o de los 
cpilcpriaÍlamaclagotacoral,eni 
pero la alfcrcziano es tan fuer- 
te có mucho,y da al os niños cjuá 
domamá.Lasfenaics delta paf- 
fionfuelcnfer continuo lloro ha 
ftaqiic pierden vn poco el fenti 
ao,eípantarrG cncl fueño , velar 
dcmafiado^padefcer calor exccf 
fiiio,hcdordcl aliento. Caufa fe 
cílapafsiondc dcmafiáda leche 
qucfccftacrudaeíndigeftacnel 
cílomago.Porcndc el mayor re 
medioparacftapafsionfcra cor 
regir la leche déla ama p ara que 
facilmétcfc pueda digerir,ydeí 
pues d ar al nni o medio cfcrüpu- 
lo de diamüfco,o de diapliris , y 
fobretodo lo remedia vn poco 
de átriaca eon leche. 
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Cap,yeyfJtey cinco , delron^^mdo del 
mño^ déla fuerte tojje» 

YA arriba liezimos mención 
deíla pafsion:cmpero porq 
algunos niños tienen el refuello 
clifficultos,ycfl:antantoísigofos 
que aun entre fueños reípiré c6 
demafiadofonidojporeíío fera 
"^'til tomar el linucfo hecho pol- 
uos,y cozerio con miel , y dcfpii 
marlo,y vntar con ello la boca 
delniño,yfmo tuuietc calores 
cefsiuopuedcfcañadirel poluo 
del comino. 

Cap^ijeynteyfeySydelafalida deljlk* 



foMe fu cura. 



S Vele alos niños quádo traba- 
bajan hazicndo cámara Üfír 

felss 



Lil/ro délos 
fclcselficíoparaloqiialfctomc 
ciclas cortezas ciclas granadas,dc 
lamurLa,clck:)S capullos , 31a$vc 
llotas,delas roías coloradas, del 
cuerno del cicruo c^ucmado , de 
ia lumbre, dclavña del cabrón 
toftada,dclañor déla granada, 
délas agalÍas,parrcsyguales, cue 
gan todas cftas cofas en agua ha- 
fta tinto que fu virtud fe quede 
cnlaagua.Y metan encftecoii^ 
miento alniñohaftaiacinta. 

Cup.veynteypete , delpuxo enlosm- 
ñosquefediz^tenAfmon. 

YA arriba diximos que cofa 
eratcnafmon : conuicnca 
faber demafiada gana de haicr 

cámara 
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cámara c(> poco cíTcdoícílapaf 
fio acaece muchasvc/cs alos ni- 
ñospor caula de frialdad^alome 
no5 de humor viícofo apegado 
al mtcñino redo q le irrita aha- 
zercamaraímpodcrfer defpedi 
do, para lo cpaltomcnfe partes 
ygualcsde maftuer^o^yálo^cQ 
minos^muclaiifc ambas cofas, y 
mezclenfeconmátecade vacas 
aíieja^y dércloa beuer có agua* 
Otro remedio ^aluiméel fieíTo 
cotrementinapueftaenlashraf 
fasdomifmokagácoel phumc 
riodc la pez , o condí detacama 
caodeiacaraña. , .. 

- Cal^xxvii] Jejas lohÍKesyfrcur£ 

ENgendranfc alosniños afsi 
CD el V i entrc^como enel inte 
V ftino 



Libro de los 
ftinorcá:o,vnas lóbrizc5 ta gra- 
des como alosa mayorcdaci,pa 
ralas qualcs den a beueral niño 
clcozímiétodcla grama conic 
chcdemugcr.Otro remedio to 
mcíe el cor al blanco ,Us rafuras 
del marfil, el cuerno del cierno 
qucmado,clyrion,qcs oruga ci 
pcfma, de cada cofa efcrupulo y 
mcdio,añadáícdos on^as y me 
diadea9ucar,muelafe todoyté 
pide con agua de grama, odcla 
nulcnboja,hagafevn cmplafto 
parafobre el viétre,dc coramos 
molidos,ydehicldcvaca.Itcm 
aproii echa tanto el azey te coma 
r ié c|ue b cu ido m ata todo gene- 
ro de lombrÍ7x% 
Paralaslombiiicsquccrtájun 

tG 
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to al rieíío,qLic fon pequeñas y le 
dizcTirjC3E,aprouechavna me- 
cha formada de algodo y moja- 
da en a'/eyte de aííenfiosjO deru 
da,o de ia:; pepitas de los duraz- 
nos,o de almédras amargas, por 
cjuc cfta metida por el fieíTofaca 
ra las lóbrizes , aprouechatabic 
van ar el niño enel cozimiéto de 
las hojas del durazno, y de alien 
líos, empero ay para ellas vnvn 
gueto muy vtil,toméfe dosdrac 
mas de aííenfi os, otro tantodcai 
tramiizcs , quatro dracmas de 
qu alqu icra de efe limpies, cpñ 
uicne a^aher,deioscominosftl- 
llicos,deiosdccomcr, delane- 
ííuills,dl cintorio llamado cñ í.a 
tin cccaurca,del cuerno dcí dsr 
V 2 ^^ 



Libro de los 
uoquemado^muclafe todo yté 
plcfc en dos on^as de azcyte de 
aflcníios^o d almcdras amargas, 
y có quatro dracmas de cera for 
mcfevngucto^coeiqualvntéel 
A^iétrc del niño al fuego, o en al- 
gún lugar caliétc^Otrovnguéto 

- íeñalado paralas ióbrizes^tomc 
dos dracmas de neguiíia , vna 
dracmadeaíscíios^ocradc alma 
iigá,dos dracmas i acíbar, otro 
tato de coral colorado/eys drac 
mas d e culátro preparado , haga 
l^e todo poluos^y añadáíe tres on 
^^as dcharinadé candcal^ícys de 

harina de altramuzes^vnaáa^a 
frá^dosoncasdc ^umo de ruda, 
odelliaíeyte^ quatro onps de 
fumo de aíTeníios o de fu azeyte 

- ^ hagaíe 
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kgafecmplaftoy pogafc fobrc 
clvicn'tfcdeiniño. Cótrakslo. 

briies mayores vaLcvn empW 
ftoiormado dchariría ác trigo,, 
y dp viia dracima.d«r,pQluos;4c, 
coloqyintida, amaítaílo có hiél ^ 
de v.a<?a,y3gumo de aíC2níips,ap^t ' 
pli4íe!¿>t^I?Q dyihfc. ptro,va-, 
rienal-iññpcnvn e^^^^inieto de 

aírei5fiQi,y de agaMy métanle 
haftaeiombligo»'! . i,-;-; ¡ríq 

.\y5]i;vkera£ÍP^^^zÍ35rÍ%^ 
fadodelarddreacrimonia déla 

uo del aür^ apfel^^'^^f ^=^ 



Libro de los 
Itey^Lialcs partes de los poluos 
de alquitura,juncia aucllaftada, 
reía colorada , del yrion , q es la 
onigacápefinávycsvnamataq 
n afee junto alos muros y cercas, 
qpareccmoíla9a,appliqueícfo- 
brc el alhorre,© tomefc vna on- 
C2l del azeyte rofado , vnadrac- 
ma de cncieFíío,derrÍtarTf<? cftas 
dos coras,y4feípuesíé añada ca- 
phora remojada en agiaarofáda, 
en cátidad demedio efcrüpulo, 
hagafevnguento,clquairep6ga 
íbbrc el alhorre , lo mifmo obr^ 
¿Ivnguentoblaco, vngucto de 
aÍiiayaldé,vngucnto rubio, 

¿^jí.XXX'.í^ krota coral IkmÁdd'epU 
' ^Icjfkenlosmfíos:^' '" 

Los 
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L Os niños padece yna pafsia 
qfc dizcgotacoral,y cnGric 
gojcpilcpfiajyen latin, mprKuí 
comitialis,con laqualpafsíon fi 
finafcen losniñoses cierto y(^k 
cauí a de frialdad o de, malos hu 
mores del celebro, empero fina 
nacen eocllay mas defpucs les fq 
breuienc ,es cierto cáularfe dcla 
leche,o dd frió exterior,© de al-. 
gunosviciofos humores del cele 
bro, en elqualcafoic deucad^ 
iiertír lo q dize Biipp.cnlosaplj^p 
riímos,q ii al n||o n^Í¿Je aliiii^ 
re eftapaísion,quádo •come?^ 
a barbar,o ala niña qüádob^fe^ 
ne fu coftubre,efpeciaImentea|) 
plicandofe remedios exquijitgs 
détrodeeftaedad^pordcrpaács 

y 4 



101^7. 



Libro de los 
MiihtféÜaLftaqelvaroo la mu- 
gcr'miief.a^atómcnQs fino fe qui 
tare déíittb de los veyñíéy cin- 
co anósipu'es iu cgo fi clfíirio ó ni 
ñaíliacietec6eftapafsi.ó,deuc a- 
linventarfc co los niájarcs coue- 
niVícsaratalédátl ^y ááUos a fu 
tiépo,y éiéten adeude có mate 
himiétó-caliCHtef íecó,y'con el 
mifmó^alíméBfédéú^íatimétaE 

B am^íeiiifí^ t\ k%a^pafU6 fe 
caufarc tífpires 31 pártb,ett'tál ca 
fofedcueponerdiligécia4 la le 
fcy déla amá-féáfeLieriW y; ckop. 
tl^,y 4^'t6áé cafo fcá céiiueni 
Méáfecopiifio delni{i¿^,!yBuar- 
^XÍté^tóMihscóks qehfriaii 
y áMWñrtGÍcc\ic fácil de d ige- 
.§í6;paikl9|teo fera kieÓHCnie 
^ "^;:..v^,.--; " _. ;" te' 
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te purgar la cabecadelaamaeó; 
algunas pudor -is de cabci^.a cóiia 
méccspa la taipaffi6,y ío.meJQG 
fcra comodizc Hippo. mudar el 
rcgim iéto,e6aj en c ' a i aljer mtM 
dar la.lGchc,y cí alim^tí>q ha tio 
mado/uera deílofcraícoia mu)| 
coLienibleáíÜlarpo-íiásyétana.'^ 
del as narizcs azeytejdeooíkjrciá 
az,cyte dccoílo , odegEirbion^ 
di?,en euforbio jAmlcs a oleóla 
ruda,'la áírAfccida^ponérlc él ^. 
cuello vnas peoniaír yaó^a^ fckt^i 
frudo áoí-a la ra^,cr^»íiq íe ay-t 
cogido caeí mc^lláté^dc^k iLmal 
y fi cQií^üümn'iVLÚcho aiñipm^ 
dé al niño pork boca vri pocolé 
átriacacon agua dopebiiiaig^l 
quajodc laHcbrecoíagüaMic^ 
. "^ ■ .-I V 5 te- 



Libro délos 
tcnictlo cuenta c¡ aql dia noma 
mcclniño,mas coma otra coía, 
csvtilIali!;aaIcuello cotaÍc¡rc 
coxaporMarcocnmcguáte,(ic 
todo efto o la mayor parte de 
ciio trata Auiccna encl li.i. ten. 
3.dovftrina.3.cap.3. 
Cap.xKX) .délos remedios para contra 
las bruxas^y contratado genero defa 
'uandijas qmojfenden alos niños. 

AYcicrcogencroámugcres 
malignas^ íc dizé bruxasy 
en latín, lami?,ylemures,yftri- 
gcsdas qualcs chupa iafangrc de 
los niños,y los mata y ahega pa- 
vfarim artes diabolicas-porq fe 
dizc qdciavntura de los niños 
cóficiona cierto hechizo, con el 

^alfc halé inucfibicsjO Cctraní 

mutan 
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muta al parecer en aiics noaur- 
nas 4 liamá,Strigcs,o en otras co 
'las moftriiofas , ünalmctc tiene 
paíflo co el demonio» yno esta- 
buloío auer muerto m uchos ni- 
ños, y auer entrado é calas muy 
cerradasiyovi en cierta caíavnf 
niñadcvnááoq amanéelo cor- 
tadaía lengua>y ílefe/jyátada,^ 
dixeronvnas leñorasreligioías^ 
4acafoauiápoííad€>aili.a4llanp 
chc,aucr oydo ruydo.muy graft^ 
de y o%koró,parál'0-<5ual c5u?Er 
napriiTícramétiáíener^gUíi kci\ 

ditaadodc.eih'el nmo^^P*^^^^* 
klgu crucifixoíy.raarciEuai^ 

gclio <^üSÁttm,yvtm dcuocic 
iies,fo^iie.todo girardai-fc. miM 
cho de miidexir ai niáoquaPí^ 



Libro de los 
ílora,ni cncomédarlo al dcma-: 
nio como muchas mugcrcs cruc 
Icsalgitnasv^zcslohazc^couer- 
rratábicídeíbarT-iradódc cftacl 
niño rriwcliamfia,y consoló di- 
jíoQqí rÁofcf cno maj ar muchos 
ajosadondc cftuttierc elnino , o 
ponciiosencícuello^ípxDrqdizc 
f^nei- propiedad dea^hiiy etar las 
bi-uxaS ; íy ciems'aucstiiara adas 
5triges,^íle.lK)cfíc4uipá íá fan* 
grc de ias-UMOt^ : ciiii^eToícgü ¿i 
te Pii n'it5V?s f^^ula 4 fe liúix: ta- 
fes íjíucs , porendcks :Stc%es íam 
ksbruxas,yilo fe puoclepQi?e-iki> 
cntéd ::f ctpa cofa,}^ nd es impd£ 
fiblc q por n%roman£Í4f¿: hag?: 
rranfiMitacion d e vna::figür^cm 
otra,alomeiios al vild htimiand^ 
• como 
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como lo dizc Platón en lo ¿e re 
publica,yPliniohabiáclo de Di 
marcho,cl quaLfue tráímutado 
en lobo,lo miiino S ,. Aiiguílino 
elqualcuétaq yendo cicr tos ho 
bres de camino, fueron bueltos 
cnjumctosporvnas mefoneras- 
q era magica5,y qilcuaco c arg^s 
porcnde no es de marauiliarfi 
eftcneferio genero de mugercs 
por fus maleíicios ylicchizosfc 
couicrtan en aql genero de aues 
nodurnas,lasquaíes.pafceé bii- 
hos,y poreííb &oVcQ^<^c las 
Strigesfon ciertogeiítro dei|fea 
geres 4 va volando por clayi^ly" 
dizenfe Stri^s , porqcffiriñcny 
aprietan denoche las gargj^áí ; 
= delosniüosy aníilosahogli^í^ 



pero 



^ Libra délos 

•pcrofcgíiníc laca de Ouidiocíi 
; el libr.ó.dc fus fauftoy, dizeníe 

ftrii;csdcclVevcrboÍatino Strí- 

dcoq fi2;nihca haicr eftrucndo 

y fonido,y por cüo dixo. 

Nj¿?í a/júnípt^rosqmpetant nutrí 
cisegentes 

Et njicumtmnnis corpora rapta fris^ 

VA dÍ2,icdo4 aellas Sttiges 
bucla de nocíie^y 4vá alos 
niñosfin amas ^ y arrebatldolos 
. dclas cunas,los defpedacá,y que 
veo íus picoíles com é las cnpas,"y 
; quede lufíí^re hinclié fiís papos 
y^poreíso le dizc Striges , porq^ 
iUeié haz-er eípacoíb eftiirendol 
dcimcHc>ydizc mas que no íabc ^ 
ieftasftrigcsíonauesqnaícjero j 

oíi' 
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ofilasbruxasfcbuciucncneftaj 
aues, empero mas creybiccofa 
c5Íer bruxas (\ fe tráfmutá en fe* 
mejana de buhos para tomarla 
fangrc y cnxíidia délos niños co 
^hazé cierta vntura, cola qual 
vngiédofe fe adormece de vn tá 
profundo fu^o 4 padezca eftar 
m u crtas fin ni ngüJi fcntidó , y ^ 
encftefticñopadcfcé vnas phan 
tafmasyapparécias^incitáalu 
xuria:cóu iene a laber q fe ay^fá 

c6 principcsjO c^sÉguefes^^'* 
cho a m a,para c©lír fi|j^petito 
bcftiaI,G6 tato OTÍ<^fe^ma J| 
corporalmétefejuntaírcn ^Érs %^ 
amados,y q,^Bü^á por bofqucsy 
lugares deíe^toíbS)*®n©Ja|^0 
cóHcrodiasen plaíéteroá^^^ 






í^^. Lihrodclos 

Icsy dancivvy en grátics banquc 
tes con mucho apparato de gala 
ncsy de damas , aoraeitoíea en 
fucno,aora Ükilioncs^c^uc el de* 
monio imprime cnel ípkitu, ií- 
nalmctc como fcá muy luxuiio 
fas todo ílncfí lidio , es prouocar 
fe a luxLiria,y áy opinió q fe ayu 
ta corponalmctecp vnos demo- 
nios Üamadosiacubos y fuccu- 
bosjcomo lo tirat el muy exu di- 
to c iíifigheTirlkfio dí6t|)i.€gQde Si 
macas obifpo.decamora,co el li 
fcro intitulo de-Catholií js iníii- 
mtioi|ibus^,a<i^deGCK:lLiyír4au- 
í^cjós demonios ícan cfpiritus 
íin cuerpo, y qporedcno tégá fi 
miévj?. ai appetitodc cDgcdrar, 
^pero.qtpmá cuerpos para ha 
^1-'- ■ zer 
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Tj^i cfte abominable aáo,y (j af^ 
fi el ,dciT>9nio engaño a, Eua nf a 
madre tomado cuerpo dcfcrpic 
te,,tabié cóciuyc q nofolametc 
ípn en fueikjs d faptafias del dc^; 
mpíiio los de eílasbruxaí, fino ^ 
bueiácórp^ralméte por ci ayrc 
guiádqla^él demoníp,y q en bre. 
ueelpafei^a|)afsáa lugares reñí o 
tif5ifíipí,y q cfto escofa tá cierta 
ycoptobadapor cxperiéciaqucf 
B,e^arlo,conporfia feria abierto. 
de(aí^o,porq efto. tienjC, Í4ná9: 
Thqma s en la quefl:iorSf5.art.5.y, 
Caietanofobre ú^y otros mu-, 
ches autores^nofcpuedé negar 
Pues luego boluiédo aios reme* 
dioscotFacftas nefarias beíliai|' 
digo qfegu luá Vrfino, aprquen 
chara cótra eílasla cabera dlen 



Libro ¿e los 
gua3rátagt>,o culebro colgad* 
dlacabecera del niño , y mucho 
ifíasáifangrc ó fu hicl defparzi- 
^aporíaíparccieydelaciuadraa 
éodc dtícrmccl niño, el mifmo 
<íffé(tóha2:tlosfcfos d<íl buytrc 
dados a comer al niño,y la carne 
¿clloboanfiitiifmo dada a co- 
mer, y cl^uquilloco1|ád€i ¿n el 
ápofénto del Hmo,y fegu Plinio 
íú ycrüaíiíiaria,t]fc dizeofirites 
y parece ala eíula , dízefc^abíen 
áhuyétai-lás bruxas, cl-!rárnó del 
taTay colgado ala puerta del ni- 
no,porq le tiene por rtial agüero 
¿otra fus hechizos, lo qual eicri- 
ac Nichádro,y C\ los Scytas vfan 
ídcftercmcdio contra qualquicr 
íicchi^, y fegíl Hcrodoco en fu 
4.1ib.afíirma^ ^ott9¿Q ramo fe 
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¿cfcülyré muchos malíes ^ fetnri 
dcfláry 4por effoápblojcnlaifla 
de-Lcsbotcnia cníurrtanc»rñra 
ano de taray,y ái mamá in^ftois 
'la ceboik aibaftaítaí colgada d 
V m brál de la puctís^'f coitio -k> 
trae Plinio de G^imodePy thá^ 
goíaíti.^o.dEÍii hiftfcíp Empero 
iio tá rolaíftet« oñtáém'síAos m 
•ñc^nixasmíurtá^i'en fauádiják 
m alái,o6.üien¿ áfaBéf falamaftí- 
queíasjalacrancsjírnafgañoiybií- 
uoras,Gukbras^<v=Í©nlál díor á 
la léGy, porendb ácóf^opot áíi 
toridad d Nicbádir-o ^áíhü'ffiar lá 
pic^a cocuerno d^cie'íuo éS^a^á 
iiáche qiicmado.rté t&maf ygíia 
les parres del hclecho,dcí f orne* 
ro, ¿d cuerno Si cierno ocofió 
dc2óllado,del a^cnuz;del biíKí. 



.; Libro dehs 
wé'ítidayco llamado afpKaltoJ 
del alctctritc hagánfc todai cftai 
íofas pQlrti05,có los qu ales fe ^a- 
iuimclapic^a , hazc huyr todo 
gcncirocic fauandijas.Ite el ^ahu 
*iÍiejetctjdclgalbano,yál alquitra 
jquc es el azcy te á'l ccdro,o dcrra 
dtnacpot cKueloelramoií' lanue 
^t^Y la yerua II amada cchion, q 
í(^dizctabichliii^aliipcina,íe- 
mejk.'C ala isegual bucyfiíiQ^rtie 
ne muy agUida? pua5 > Íáa4cipha 
llamada tl^^edod aphnc, y Nerio 
cl,<?í<^^npielaí)rotano,laconi- 
j?k Uatnada oliuatda, los gamo- 
jics,Uyer:uá nieta de apar délas 
^guas, otras muchas ycruas que 
tTaeNichadroycó las qualeshu- 
,ye todo generó de malas fauádi 
|^,las qles fon de mas graüepon 
-'...■ ■ ío- 



'^oña 4 1^ culebras gry es , :J>Qr^ 
quáto las fcrpictes fuere mas pe 
quenas tátoíerá mas pó^oñoías 
p o r. fer 5 m ay or fcqu cá ad, y aísi 
todo genero de fauádiias q viuc 
entre cimientos y pcñafcos, fon 
peoresqlasqviué en [ligares hu 
mcdos yfkeícosjcómo lo eícriue 
Nichádracn fu teFiaea. 

Cap.xxú]JdmjfiJ^fitcftra. 

Nefte lugar cntraci tratar de 

,aojo,eIqlfegúfe dizevulgaí 

me te no folamétc oííede alos ni 
ñosypero y ales mayores 5 edad* 
Mas aunq muy doí^Gs varones 
nieguen el aojo, éntrelos quaics 
el infignc doaor Chriftpual ,d§ 
Vega mi maeftro.co grades rai0 
nes y efficace^ fmcmm^^^ 
aojo,cmpero cda ci8íré<?FMM4 



E 



Libro de los 
ta cGtraria,y ve iepor cxpcriécia 
tatos cffcdos 4 al parecer fe cau- 
fan dei aojocjtégo por bié conce 
derleporcóuenir c6 rata multi 
tu<iqloaffirma,yc6muchosva 
roñes dodoSjpucsHipp.parefce 
affirmariocncl libro de Cuperfce 

tatione diziédo. A Dco mirabiles 
fmtmáginmonis'vms.ytnomíh 

Corpus proprtf^fi^^ ^^^^^ 4f"^^^ 
fbntáadmiTablcs las fuer^asdc 
laimaginaci6,qnofolo alteren 
el cuerpo mas empero el anima, 
pues como dixo Auiccnnaenla 
fexta parte<lelo natural,el apeti 
to día preñada inficiona ala cria 
tura cnel cuerpo,porq dclamif- 
ma manera viédo o oyédo algu 
na cofa aleda , luego fe aleda la 
hoc^yY ios ¿ihcs padece détera 
;- ' ■"" ■ vtrae 



^«r*VJ. IOC> 

y trac Hicronymo Motuo cttíu 
primera centuria auercn Áfri- 
ca algunas familias, las ijualess de 
q alaba y aprueuan a algu*KL tíoía 
luego aqlla cofapcrecé^y tfaeio 
¿c autoridad de Ifidoro,y-Nim- 
phodoro, y fegu dize-Plutarco^ 
Plinio ay gefleracio'd-géDEsTenla 
regio llamada Triballes^'y ^e If 
clauonia q luego e© ía vifta aoja 
y mata alos q mucho eftá miraii 
do,efpccialmétcii mira con Jos 
ojos'ayrados,laraz6póríjáe d&i 
cuerpo les fale alguna febftácia 
qinfíciona,conuíeneafal)'er , o 
voz,o oior,o reípiració , y a^A 
aliétoyaííqfegu Plutarco,el'adjO 
n c es cofa q fale del ciicrpó s, mÉs 
es pafsiondcl animarcmpcrcfer 
pafáó del cuerpo parecefécift k 
X 4 muger 



Tihtddelos 
mugcrqucpadcfcc fu coftüiiréi 
pues cláramete oíFende cóclva 
por malino (fl a fangr e mcftru al 
qfaicporlosojos,ala criatura,© 
niño 4 eíla mirádo.Para cfto di- 
iélos faludadores muchas pala 
bras de dcuoci6,y ponen ales ni 
ños muchas cofas en el cuello 4 
fcdizé,amuleta,c6uieneafaber 
las peón ias,¥namano de zorra, 
ovnamino de figura humana, 
hecha higa,cmperocomo trac el 
cociliadorfcgüopinio de otros, 
aprouccha mucho dc^ir al oydo 
delniñolosnóbrcs delosRcyc> 
Magos,oefcrcuirlos y ponerlos 
al niño por nomina,co lo ql tsm 
bien fe aplaca lo gota coral, oto 
marclpadreylamadrealmio, 
s? licuarlo a la y glefia vn-viernes 

de 
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dclasqiíatrotéporas, y lucgoel 
fabado icz^arlc clEuagcliodcla 
dominica^y poncrícle ai cuello 
cfcnpco.Aproucchatábicnfegu 
Plinio el ámbar, alómenos tray 
al cuello* 

Cap.xxxiij.de la confumpciondelniñd 
quefedt'^encmijado. 

QVando clnino de tal ma-* 
ñera fe cófiímierc c| no 
medre I íi crezca de fuerte que el 
cuero fe pegue a los hueíTo^ iind 
mente íe pare ctico,cóuéríiaÍEt€ 
go vanarle en vn cozímiéto ado 
defeayan deshecho la cabera y 
manos de carnerojdefuerte qfo 
losfushueflbs aya quedado del 
cozimiento,y en tal cozímiét^ 
íc varié einiño dos y tres vdze^; 

yluegoícalimpíeco.OTpi^p^«X 
: s^<^ X 5 ^ dado 



Libro de los 
daclo,yvr)cidc luego co cílavn 
cion:tomefclai7iáceca devacas 
cruda,clazcytc violado de cada 
cofa dos dracmas, de cnxundias 
ícysdracmas,dccci-a blacaqua- 
trodracmas,dcrricáfcyformcíc 
vngiiétocóelqualíevncieclni 
ño deípucs de auer falido de aql 
vaño.OtrovnguctOjtomeíe ce 
rabláca,enxudia5,feuo de oucja 
manteca de vacas rcziéte,todas 
cftas cofas derretidas en vn vafo 
fobrc el fuego fe cuelen y forme 
fcvnguctocóqfevncicclniño. 
Ca^.\^\m]Je Ulaf^itud o molimtcn 
to en los miembros delnmo, 

MVchas vczes a los niños fe 
lesétorpecclosmiebrosta 
malametcqparezcaparalyticos 
porqnopuedéapalpar coiasma 

nos 
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rios,ni al^ar los braíj'os, ni anclar 
cólospics,finalmétcnopuccicn 
cxcrccr fu ofñcio,porcclc cotor- 
tcnala amatí ios daicchccó re- 
medios caliéces y Tecos, por cííb 
áuclaama vi"araííadoc frito,y 
guardarfc de leche y peces, y de 
carne gorday falada , y no dcue 
beucrvino,y dcuélauaralniHO 
ante$qmame,ylucgovnciarle .^ 
co vnguéto de caftorio,o5 coÍIq jj. ,(.. 
y darle vn poco dcílc clcduario ^.áoa, 
tomefe el méftráto la cariela,íos 3-"*^* 
commos,ías rorasfccas,la alma- 
cigaba vaicriana,alcarauea,dra 
nicoszcdoaria,cIaUos de comer 

fandalosjlignaloc , de cada cofa 
vna dracma,dc almizcle media 

dracma,mueiáfe todas efta^seo* 
fas y amafenfe c6 miel dcfpüW a 
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^a c ha gafe cleduario del ql den- 
ai niño media dracmaporlabo 
calas mañanas:cmpcro íi clní- 
ñono mucuc micbro alguno,fi- 
noqfccftaláguido,tomefevna 
on^a de ccra,vna dracma 5 gur- 
bio molido,amaíenfe c6 la cera 
¿errctida^y tcmplcfe có aicytc 
comii,yhagafevnguctocó elql 
ícvnciceUfpinazodelniño. 
Ca^.KX.'üvJel temor y temblor de los, 
miembros, 

QVádo los niños comicnca 
atemblar dcucfc temer go 
ta co i al ,porcde fe deuc focorrer 
antescjacomctajpucs luegoto- 
mefc el axeytc rofado , el nardi- 
noteplenfcalfnegoy vntcfc có 
elloí el cerro del niño , o con el 
42.eYte de laurel. 



Cd^.xxxv j Je U piedra dtla "vextga^ 

SVclc a los niños, haicrfc pie- 
dra cnía vcxiga , ó aigLin hur 
morgrucíTo^co el qualfe oppiía 
^1 canoii<icla vriña ^ porcn<ic fe 
Jes hazc cílrangiiria,ootra diffi- 
<:uí t ad d e vrina ,1o <|ual:fcjp arjpce 
<juando mea amcnvido y,eo4o^ 
lor^cfpef jalni étc fe >pLf^:^^m^ 
|>iedra quáclolavriii^r&Ie clara 
de color de agu a,ó quiando en ti 
iiiño q anfi padece m^\4mx0^ 
el miembío genital éc^ó^inao 
cftaalcado:afsig áwied0 cft^s íp 
nales el niñpfe curará ideft^liía- 
n era.Primcrain^íc felaiieí^ c?® 
2imiento de maluas y malüay if 
co,y íinucfo deparietária llaii^^ 
da^aluahaquilla:, deípueide^fe 
íUatoráí^^deíele a íórjiíl^ 
.' ,.■; " '" ; '."."■";:::•■;:■.■' ., ,>-co&X 



fe%. 
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cofa diurética q mueua orina , y 
llic^o quando le licúen a acollar 
levncien las ingles ai derredor 
<le la verga c6 aicyte común ca 
liccc,ydélcabcueraguadcmo- 
rascó leche como lo dizc Auic. 
o lino tómele la fígrc del cabro 
y los paiuos del aiacra quemado 
y íü azcycc ocl deias acucenaj 
^m afcnfcy lugáfeA^rt -emplaílo 

<iue fe ponga fobrcla natura. 
Cap.x%iíVÍ)Je los ojos qs^e lUman tur 
ntos y como féholuerm abiattifal. ■ 

S Velé los niños muchas vezes 
iotoér los ojos y haierfe tur- 
liioí,losqualcscnlatui fe dizen 
ílrabi,y porq efta coftumbreno 
•paíTc adeiante,y fe qden afsi , cb 
uepna luego al principio poner 
k:cunadetalfucrtc,4€lniñoflo 
" "' pueda 
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pueda mirar la luz, fino adere- ^^* 
chas,c6uienc afaber qnopueda 
torcer la vifta a los lados ni arri- 
ba,cmperofitodaviatorcierela 
vifta délos ojos al vn lado,en cal 
cafo |conuerna al^ar en altóla 
cuna de tal fuerte que tenga la 
luz al lado cotrario de aquel la- 
do adódeporfia a mirar, y fi jfuc 
re de noche poner k luz déla ca 
déla ai lado cotrariode adonde 
tuerce la vifta, de tal.fuerteqdc 
neceísidad aya de boluerlaviftá 
haziaadodceftalaluZjyparaq . 
el niíi o mas fe necesite a holu^ 
la vifta al contrario deidGn<Í<:\ 
la tuerce, fcra buenoponer ala 
parte contraria tapizes de diuef ; 
fos coioresy dclicados,,erpedal 
mete deamárilloíy verdeí icla- 



;^ 
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ros^oorquccó la apparcncia cíe 
tan lindos colores rctucr^aiavi 
fta al cotraiiodc cló<Je miray a 
fcdchazer cílo tantas vezesha- 
ílaquc ya enderécela viíla ,y en 
jteniendoU derecha, no le de 
uc poner mas la luí 'ni las tales 
■ pinturas al lado contrario porq 
jI* muchoy dcm<jfiado fe hizie- 
retrabajaO^iáe apartarle la vi 
ftadcl vn lado íc lebolucras al 
dtro,yicqiicdapa turnio de ello 

jtrolado. ' ■/ 

FIN. 



Miguel de Bndarca 




